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REREFONS:

Plastic Pirates - Go Europe! és una campanya euro-
pea de ciéncia ciutadana en la qual grups d’escolars
i de joves recullen mostres de plastic de rierols i
rius i en documenten els resultats. Les dades reco-
llides seran avaluades posteriorment per cientifics.
D’aquesta manera, els joves ciutadans europeus fan
una contribucié important a la recerca relacionada
amb Uestat dels rius europeus, el seu grau de con-
taminacio i els possibles origens de la contaminacio
amb residus plastics. Lobjectiu de la campanya és
enfortir la cooperacio cientifica a Europa, promoure la
implicacio cientifica de la societat i la participacio de
la societat en l'espai europeu de recerca i sensibilit-
zar-la sobre la necessitat de tractar el medi ambient
amb consciéncia i cura. La campanya va ser desen-
volupada per primera vegada a Alemanya l'any 2016

pel Kieler Forschungswerkstatt (taller de recerca de
Kiel) i altres integrants amb el nom de Plastikpiraten
i amb el financament del Ministeri Federal d’Educa-
cio i Recerca d’Alemanya, amb motiu de U'Any de la
Ciéncia 2016-17 - Mars i Oceans, i ha continuat des del
2018 com a part del focus de recerca “Plastics en el
medi ambient”. Durant la presidéncia alemanya del
Consell d’Europa el 2020, la campanya es va estendre
als paisos del trio presidencial i es va dur a terme en
el periode 2020-2021 com a campanya conjunta dels
ministeris d’educacio, ciéncia i recerca d’Alemanya,
Portugal i Eslovénia. Des del gener del 2022, la cam-
panya s’ha estés a altres estats membres de la Unio
Europea amb el suport de la Comissio Europea. Podeu
trobar més informacio sobre els Plastic Pirates a

plastic-pirates.eu/es.



https://www.plastic-pirates.eu/es

DRETS D'US

Tots els continguts del material didactic i de treball de
la campanya Plastic Pirates - Go Europe! estan pro-
tegits pels drets d'autor. Aixo s'aplica tant al material
didactic i de treball en format imprés com a les dades
que es poden descarregar des de plastic-pirates.eu/
de/material/download. El material didactic i de treball
es lliura gratuitament i només es pot utilitzar en un
context no comercial. Aquesta restriccié inclou la dupli-
cacid, 'emmagatzematge, la impressio i l'edicio del ma-
terial didactic i de treball. Només es podran fer canvis
en la mesura que siguin inevitables per a l'exercici de
la finalitat d"Us, per exemple, escurcant el contingut. EL
contingut informatiu s’ha de mantenir inalterat.

TREBALL INDIVIDUAL

TREBALL PER PARELLES

TREBALL EN GRUP

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

Només es permeten canvis en el contingut si queda ga-
rantit que la declaracié original no s'altera ni es falseja,
s'aliena o es distorsiona. Tampoc no esta permes el
deteriorament indirecte del contingut mitjancant l'Us en
un context factic diferent de l'original. En cas de repro-
duccié total o parcial d'elements de la forma que sigui
(electronica o per escrit] per a finalitats diferents de les
esmentades anteriorment, s’ha d’obtenir previament el
consentiment exprés i per escrit de DLR-Projekttrager.

La campanya de ciéncia Ciutadana Plastic Pira-
tes —\Go_ Europe! tracta e[ tema de les dejxall

de pla.stlc al medi ambient i de com L'im‘[ueixees
les delxglles de plastic que arriben als mars dn
Qe les aiglies interiors, En diferents etapes eleS
ng.es:‘poden avaluar els resultats de les mo‘st .
o] a|gues fluvials i dels seus voltants tot se uir:fs
les{ mstrLfccions del quadern de campanya% a
més a més, els poden facilitar a (5 ciencia én
_els projectes de ciéncia Ciutadana, les peréon
Interessades en la ciéncia s'impliquen direct .
menf en el procés de recerca. En aquest casa_
c'onv:Fja els joves a actuar perque reﬂexionin' .
Lequ'fp de Plastic Pirates facilita informacig éo
bre l'estat actual de les avaluacions cientifi :
a les xarxes socials: i

plastic-pirates.eu/es/socialwall

Podeu trobar més informacis a-
plastic-pirates.eu/es



http://plastic-pirates.eu/es/socialwall
http://plastic-pirates.eu/es
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QUANT AL MATERIAL:
EL MATERIAL:

Una bossa de plastic trencada a la vora del riu o un

pot de iogurt surant a l'aigua sén simptomes d'una
intervenci6 greu en el complex sistema de l'ocea. La
campanya Plastic Pirates - Go Europe! se centra en
aquest problema dels residus plastics i en com l'afron-
tarem en el futur. En aquest recorregut, la intencid és

DEL MATERIAL:

Les tasques del material didactic i de treball son flexi-
bles i es poden portar a terme directament a classe. Els
capitols sén independents entre si i, per tant, es poden
treballar individualment o també en un ordre diferent. Es
poden escollir tasques individuals del material en funcid
dels temes centrals que es vulguin tractar, dels requisits
del grup d'alumnes i del temps disponible. Les tasques
presenten diferents nivells de dificultat, o sigui que cal
adaptar-Lles al nivell dels alumnes. La pagina 68 ofereix
un resum de totes les tasques i un calcul aproximat del
temps necessari per portar-les a terme, a més a més de
la seva complexitat. El material didactic i de treball esta
pensat per poder-lo fer servir tant en horari de classe
normal com en un treball de projecte. Els temes centrals
dels diferents moduls sén especialment adequats per a
formats d'aprenentatge multidisciplinaris; la participacio
de diferents assignatures esta prevista i és desitjable.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

que els joves es familiaritzin amb l'ocea i amb els cicles
de l'aigua en general. Aquest material didactic i de tre-
ball esta pensat justament per aixo; la seva estructura
didactica esta adaptada a diferents edats i a diferents
coneixements previs i es pot incorporar perfectament al
pla d'estudis si calgués.

r-se gratuitament des de la pagina web

poden descarrega
plastic-pirates.eu .
i es poden fer servir Liur

en blanc i negre.

/eslmaterial/download .
ement com a plantilles de copia



https://www.plastic-pirates.eu/es/material/download

QUANT L'US DEL MATERIAL

DIVISIO DEL MATERIAL

Aquest material didactic i de treball esta dividit en quatre
capitols. El capitol introductori esta enfocat al descobri-
ment. S’explica la importancia de l'ocea, dels mars i dels
rius. La manera com "ésser huma fa servir les aigles i
com s’embruten a conseqiéncia d'aquest Us sén temes
que es tracten al segon capitol. D’aqui es passa al tercer
capitol, on es parla de l'origen i de les repercussions

de les deixalles de plastic al mar. L'dltim capitol dona
respostes a la pregunta de que podem fer tots i cadas-
cun de nosaltres per protegir els mars. Cada capitol té
una introduccid sobre el contingut, una part dedicada a

Introduccio

les tasques i observacions i solucions per al personal
docent. Els textos introductoris descriuen els nexes ba-
sics dins del capitoli n'expliquen la divisi6. Ofereixen una
presentacio rapida del tema sobretot per als docents,
tot i que estan redactats de manera que també es poden
fer servir per introduir el tema durant la classe. La part
dedicada a les tasques té format de plantilla i inclou
tasques adaptades al tema en questio. Al final del
capitol hi ha indicacions complementaries per a cada
tasca, tant en relaci6 a la concepci6é com a la composicio
concreta de les tasques durant la classe.

Observacions i solucions per a personal docent



capiToL

CAPITOL 2

DE LEXPLI

L'ocea no només és bonic, sind també molt Gtil: men-
gem barretes de peix, i per elaborar-les cal pescar
abadejos del mar. Portem roba que es transporta per
l'ocea. Omplim els diposits dels nostres cotxes amb
benzina que s'ha elaborat amb petroli extret de les pro-
funditats de l'ocea. Carreguem els nostres mobils amb
corrent que s'ha generat en parcs eolics marins. | en el
futur, fins i tot el coure que porten els nostres mobils
provindra en part de l'ocea, concretament de noduls de
manganes. En molts paisos, el peix suposa la principal
font de proteina dels seus habitants. A més a més, en
molts llocs l'aigua del mar es dessala per convertir-la
en aigua potable. Aquesta (sobre]explotacié provoca en
part una contaminacié directa, per exemple, a causa del
vessament de petroli o de productes quimics a l'aigua.
No obstant aixo, la majoria d'impureses arriben a l'ocea
procedents de terra. Aixi, per exemple, els fertilitzants
provoquen una contaminacié massiva, igual que les
deixalles de plastic.

CAPITOL 1

MES QUE AIGUA

Moltes persones veuen en els mars ien l'ocea més
que res un decorat de vacances que permet fer
fotografies fantastiques de la posta de sol. Ara bé,
els mars de la Terra s6n molt més que no pas aixo:
cobreixen més de dues terceres parts de la superficie
de la Terra i sén U'habitat d'innombrables especies
animals i vegetals. Que seriem nosaltres, per exem-
ple, sense el fitoplancton, que representa la base de
la xarxa trofica del mari és responsable de més de la
meitat de l'oxigen que hi ha a l'atmosfera? No podem
valorar prou la importancia dels sensibles ecosis-
temes de l'ocea. Perque, tot i que no tots visquem al
costat del mar, el mar influeix en la nostra vida diaria.
Vestit d'estiu 0o amb abric d'hivern? Aixo ho decideix
l'ocea, que és el quiregula el clima. | a la inversa,
també les terres d'interior influeixen en l'ocea, per-
qué el mar comenca aqui: pels rius, no només l'aigua
arriba a l'ocea, sind també la sorrai les deixalles,
com ara els residus plastics.




CAPITOL 3
DEIXALLES DE PLASTIC:

UN PROBLEMA A LLARG TERMINI

No hi ha dubte que el plastic és un material molt practic:
la seva fabricaci¢ és barata, es modela amb facilitat, és
resistent i dura molt de temps. Potser massa temps? Una
ampolla de plastic tarda segles en descompondre’s. Cada
minut arriben a l'ocea plastics en una quantitat equiva-
lent a un camid d'escombraries. Actualment ja hi hailles
de plastic de la mida del centre d'Europa que suren a la
deriva al nostre ocea. Alguns cientifics calculen que l'any
2050 el pes del residus plastics a l'ocea sera més gran
que el de tots els peixos marins. A més a més, els peixos
mengen aquest plastic, que d'aquesta manera també

ens arriba a nosaltres a través de la xarxa trofica. Els
efectes que pot tenir aquest plastic en els humansienels

CAPiTOL ]

animals encara no se sap del cert. Igualment, calen més
estudis cientifics sobre la distribucié de les deixalles i
sobre les fonts de deixalles per tal d'afrontar el problema
amb efectivitat.

CAPITOL 4
| ARAETTOCAATU

Moltes persones s’entristeixen i queden afectades quan
veuen aus marines o balenes mortes de gana amb
'estomac ple de residus plastics. La bona noticia és
que ja s'esta treballant per tal que aixo no passi. Moltes
organitzacions i iniciatives treballen per protegir l'ocea,
i serveixen a més d’'exemple i d'inspiracié. D'aquesta
manera, a poc a poc pero amb pas ferm, avancem per
conscienciar la societat del problema. I aixo és molt
important. Les Nacions Unides ja han definit els objec-
EjﬁP!TﬁL ﬂ tius de desenvolupament sostenible, pero posar-los en
practica i reflexionar-hi ho hem de fer tots i cadascun
de nosaltres. Realment cal comprar cada any un mobil
nou? No podem renunciar a la bossa de plastic quan
anem a comprar? Qui és responsable de les deixalles
que produeixo? Son preguntes que ens hem de plante-
jar tots nosaltres. Perque, al capia la fi, també hem
de veure el costat positiu del problema del plastic: és
un problema que té solucio. Afrontem-Llo!




Els meus actes tenen conseqiiéncies, no només per a
mi i el meu entorn, siné també per a altra gent, tant ara
com en el futur. Jo puc ajudar a conformar el present
per tal que les generacions futures puguin continuar
vivint bé en aquest planeta; aquest és el missatge

que vol transmetre i fer palpable U'educacio per a

un desenvolupament sostenible (EDS). Per aconse-
guir-ho, UEDS ofereix un enteniment de les relacions

i dels reptes globals, com el canvi climatic o la justi-
cia global, i de les complexes causes economiques,
ecologiques i socials d’aquests problemes. Sempre
s’intenta establir una connexio amb el mon personal
dels alumnes i aconseguir que experimentin en propia
persona l'efectivitat de desenvolupar principis de so-

'EDUCACIO PER A _UN DESENVOLUPAMENT
SOSTENIBLE: QUE VOL DIR?

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

lucions. L'objectiu d’una educacio per a un desenvolu-
pament sostenible és aconseguir que tots adquireixin
competeéncies d’organitzacio. Aquest terme designa la
capacitat de convertir en accions la visio d’un desenvo-
lupament sostenible i de poder participar activament i
amb responsabilitat en la conformacio del futur. Amb
aquest enteniment de l'educacio queda clar que cal

un plantejament multidisciplinari per tal de fomentar
aquests coneixements i aquestes capacitats.

Trobareu una explicacio general de UEDS a:
en.unesco.org/themes/education-sustainabledevelopment
(en anglés)


https://www.unesco.org/en/education-sustainable-development
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Introduccio

LA IMPORTANCGIA DE L'OCEA

Més que aigua

Dos tercos de la superficie terrestre estan coberts per aigua de mar. Es per aixo
que la Terra vista des de l'espai és un planeta blau. Els mars i les conques ocea-
niques son Uhabitat continuu més gran de la Terra. Son decisius per al climai la
vida al nostre planeta. Per a una gran quantitat d'organismes representen tant
Uhabitat com la base alimentaria. També U'ésser huma depén de 'ls intensiu
dels mars del mon. Per a les persones, els mars del mon son font d’aliment i

de mateéries primeres al mateix temps. També el fem servir com a via de trans-
port. Més de la meitat dels éssers humans viuen prop de la costa. A més a més,
Uocea ens fascina mentre nedem i fem surf, a la platjai en un passeig en vaixell.
Tant si viuen a la costa com a Uinterior, tots els éssers humans estan vinculats
amb locea. Ara bé, U'ocea esta amenacat. Una de les amenaces és la contami-
nacié amb residus plastics. Els cientifics volen estudiar amb més exactitud d’'on
provenen les deixalles de plastic que arriben a l'ocea a través dels rius. Per
aquest motiu, en el marc de la campanya Plastic Pirates - Go Europe!, els alum-
nes participen en un estudi dels rius europeus. Perque, al cap i a la fi, quasi tots
els rius desemboquen a lUocea.



CAPITOL 1 MES QUE AIGUA - INTRODUCCIO

1
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10 coses que cal saber: dades interessants sobre l'ocea

W I!ilP

™ -

B La profunditat mitjana de l'ocea és de 3.800 metres. A Elrorqual blau és U'ésser viu més gran que habita

Els llocs més profunds son les fosses de les Maria-
nes, que ocupen tan sols un 2 % del fons del mar. El
punt més profund de l'ocea és al Pacific, a la fossa de
les Marianes, i arriba als 11.034 metres. Sanomena
fossa Challenger.

En general, la llum només pot penetrar uns 200
metres dins de 'aigua. Per tant, la major part de
l'ocea és completament fosc.

Fins ara només s’ha investigat menys d'un 5 % de
l'ocea. Hi ha mapes més detallats de Mart que del
fons del mar.

La serralada més llarga del mon és dins del mar.
Aquesta cadena muntanyosa s'anomena dorsal ocea-
nica. Va des del centre de l'ocea Atlantic fins a l'ocea
indic i Pacific. Té més de 60.000 kilometres de llarg.

EL 97 % de tota l'aigua del planeta Terra és salada.
Només el 3 % és aigua dolca i menys d'un 1 % és
aigua potable.

el nostre planeta. L'exemplar més gran mesurat
mai feia 33 metres de llarg. El cor d'un rorqual
blau té la mida d'un cotxe petit.

La Gran Barrera de Corall davant d'Australia és
l'escull de corall més gran de la Terra i es pot veure
fins i tot des de l'espail.

Els pops tenen tres cors. Un cor central que bombe-
jasang al cervellial cosidos cors davant de les
branquies que procuren que els organs respiratoris
rebin també sang rapidament.

Més de la meitat de U'oxigen de 'atmosfera terrestre
és produida pel plancton vegetal (fitoplancton), unes
minuscules algues de l'ocea.

10. P mitjana, un litre d'aigua de mar conté 35 grams de

sal. Si apiléssim tota la sal, cobriria tota la massa ter-
restre amb una capa d'un gruix equivalent a 40 pisos.
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Plantilla

LA IMPORTANCIA

Potser alguna vegada heu fet vacances prop del mar o de Uocea, o potser algu de la
vostra familia o algun dels vostres amics. Potser fins i tot viviu prop de la costa. A la
tasca segiient us proposem que ens ho expliqueu.

TASCA 1:

Records del mar A les fotografies, busqueu pistes sobre Uocea, per
Inseriu fotografies o dibuixos de les vostres vacances exemple, sobre la temperatura de 'aigua. Quins ani-
al mariexpliqueu el segiient: mals i quines plantes hiviuen?

Qué en recordeu d'aquelles vacances?

Qué és el que més us va impressionar? Compareu les vostres fotografies i els vostres re-
Qué és el que us ha fet reflexionar? sultats dins del grup. Busqueu similituds i diferencies

entre les diferents representacions del mar.
Si no heu estat mai prop del mar, pregunteu a la vostra
familia si algu ha estat mai al mar i si en té fotografi-
es. També podeu buscar fotografies de l'ocea en una
revista o a Internet i enganxar-les en els requadres

Corresponents. COMPARAG)(.



CAPITOL 1 ALGUNA COSA MES QUE NOMES AIGUA - TASQUES 13 .'

Plantilla de copia

DADES DE

Si mirem la Terra des de Uespai, veurem de seguida que hi ha més aigua que
terra. EL 70 % de la superficie terrestre esta coberta d’aigua, només el 30 % és
terra; de fet, vivim en un planeta blau que s’hauria d’'anomenar “aigua” i no “te-
rra”. Quan parlem de l'ocea, ens referim a les cinc grans conques oceaniques
del mon, totes elles vinculades entre si. El Pacific és la conca oceanica més
gran i conté practicament la meitat de tota 'aigua. A més a més de les conques
oceaniques hi ha mars més petits, com el mar Mediterrani, el mar Negre, el
mar del Nord o el mar Baltic.

TASCA

Visita a la fossa Challenger

Fins avui, només quatre persones han estat al punt més profund de l'ocea. Busqueu la fossa Challenger en un globus
terrestre o en un mapa mundi. Busqueu els noms dels aventurers que es van endinsar a les profunditats marines,
les seves professions i l'any de l'expedicid que els va portar a submergir-se a grans profunditats amb el seu batiscaf.
Apunteu els vostres resultats a la taula i compareu-los a continuacié amb la companya o el company que segui al
vostre costat.
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TASCA 3:

Tot en un mapa

Agafeu un atles i examineu detalladament l'ocea en un
mapa mundi. Apunteu la informacio segiient al mapa
mundi i a la taula:

e Anomeneu les cinc grans conques oceaniques.

e Esbrineu la mida de cada una de les conques ocea-
niques (sense comptar els mars més petits) i quanta
aigua té cada una d'elles.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

e Anomeneu tres grans rius que desemboquin en aques-
tes conques oceaniques.

e Investigueu la manera com 'ésser huma aprofita
l'ocea. Quins tipus d'usos us venen al cap? Inven-
teu-vos un simbol per a cada tipus d'Us i dibuixeu-lo als
llocs correctes del mapa mundi; per exemple, un peix
pot simbolitzar la pesca a UAtlantic nord.

Conaues oceaniques Superficie en Volum en milions
q q milions de km? de km?

ESCRIVIU AQUI)
OBSERVACIO

00

AUGMENTEU  §

l'escala del mapa

8  mundiun 200 % quan '8
el copieu.

B EER EA HII #HE Ei

00

!l
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(120° T 150 IR 160°
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INTRODUCCIO

ELS RIUS D'EUROPA, ON GOMEN

La bellesa dels rius

Els rius connecten tota Europa, des de petits rierols fins a grans corrents fluvials. Un dels rius
europeus més llargs és el Danubi, que travessa un total de deu paisos. Des del seu naixement
fins a la seva desembocadura, el Danubi té una longitud de 2.850 quilometres i acaba des-
embocant al mar Negre. Els rius son Uhabitat i la font d’aliment d’'una gran quantitat d’éssers
vius. Un exemple d’espécie tipica europea que habita prop dels rius és el blauet. Aquest ocell
petiti de colors cridaners menja petits peixos o larves aquatiques. Els captura llancant-se

des d’un mirador a la vora del riu. Tot i que la poblacio europea de blauet és estable, Uespécie
pateix perdua d’habitat, per exemple a causa del redrecament dels cursos fluvials.

Des del naixement fins a la desembocadura, un riu
canvia moltes vegades d'aspecte. Un rierol que corre
molt rapid i nervios al principi es transforma en un
corrent lent que acaba desembocant al mar al final. Els
rius acostumen a néixer en regions muntanyoses. Com
que en aquelles zones el terreny és molt costerut, les
aiglies subterranies que emergeixen a les fonts corren
molt rapid muntanya avall. Per tant, la velocitat del cor-
rent del riu és molt alta en el curs alt. Com que l'aigua
que corre rapid desenvolupa molta forca, arrossega
petites particules, sorra i codols. Per tant, el Llit dels
rius en el curs alt esta format principalment per pedres
grans i pesades.

La velocitat del corrent del riu disminueix progressi-
vament entre el curs alt i el curs baix. Al curs baix |

a la zona de la desembocadura, el riu s'eixampla. En
casos extrems, es forma un delta en forma de V [vegeu
la figura de la pagina 16). Com que aqui la velocitat del
corrent del riu és baixa, les pedres i també la sorra fina
que transporta el riu s'assenten (sediments). Ara bé,
els rius transporten també tot tipus de deixalles cap a
l'ocea. Els cientifics volen esbrinar en quins llocs arri-
ben més deixalles als rius. També els interessa saber la
manera com aquestes deixalles son transportades pels
rius i com es transformen pel cami.
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Plantilla per copiar

ELS RIUS D’E“ROPA

No tots vosaltres viviu directament junt al mar.
Tot i aixi, la vostra ciutat natal esta conectada amb
la mar per mitja dels rius. Amb aquestes tasques
descubrireu els rius d’Europa

Els rius tenen un curs tipic.
Distingim entre curs alt, curs mitja

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

i curs baix.
Curs alt Curs mitja Curs baix Desembo- Llacimar
cadura
Pendent I B N S— >
Velocitat del
corrent del I I S S— >
riu
Grava, sorra Sorra Sorra,
Tipus de llit  Roca, pedra Pedra, grava e - N .| sediment
sediment fi sediment fi

fi
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TASCA

Els 3 més grans

Feu fitxes dels tres rius més llargs del vostre pais.

[Nom del riu;|
[Longitud:

17

TASCA

Cap a on flueix cada riu?

Conegueu altres rius d'Europa fent un concurs. Divi-
diu-vos en grups de quatre i ajudeu-vos d'un atles. Cada
grup escriu cinc preguntes; a sota trobareu alguns
exemples que us ajudaran a inspirar-vos. Ara, un grup
formula una pregunta en veu alta i guanya la resposta
correcta més rapida. Després un altre grup i aixi suc-
cessivament.

B per quin llac passa el Rin?

A per quins paisos NO passa el Danubi?

Hongria Franca
Eslovenia Alemanya
Austria

FA com es diuel riu que passa per Munic?

A com es diu el riu que passa per Paris?

H auins grans rius desemboquen al mar Baltic?

A Quin és el riu més llarg de la peninsula ibérica?

Quin riu d’Europa té el cabal més gran?

ey
ot

D
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Introduccio

'XARXES TROFIQUES A LOGEA, ALS MARS |

Els essers vius i les condicions de vida a Uocea.

Locea és un habitat interconnectat immens. Hi viu una comunitat gegant d’or-
ganismes vegetals i animals que inclou també els bacteris. Locea esta dividit
en moltes ecoregions, molt diferents entre elles pel que fa a les condicions de
vida. Diferents factors, com la llum, la pressio, la temperatura, el correntila
concentracio de sal, a més a més de la latitud geografica, tenen una importan-
cia cabdal i decideixen on es troben determinats organismes. Per a les plantes
és important sobretot la llum solar, perque tant les grans algues com les peti-
tes algues microscopiques del plancton vegetal (fitoplancton) aprofiten Uener-
gia per fer la fotosintesi. Amb la fotosintesi es formen sucre i oxigen. Com que a
Uocea hi ha grans quantitats de fitoplancton, la produccio d’oxigen és igualment
important: més de la meitat de Uoxigen que hi ha a U'atmosfera prové del fito-
plancton. Amb tot, el fitoplancton té encara un segon paper important. Com que
produeix el seu propi aliment, constitueix la base alimentaria dels animals dels
mars del mon i, per tant, la base de la xarxa trofica de l'ocea (vegeu la figura de
la pagina 21: xarxa trofica); parlem en aquest cas de productors. Els productors
son menjats pels consumidors: el plancton animal (zooplancton), que inclou pe-
tites gambesque neden a l'aigua o també larves de peixos i mol-luscs, es menja
el plancton vegetal (fitoplancton). EL zooplancton és l'aliment de petits peixos
que, alhora, son l'aliment de peixos més grans. Aquests ultims son devorats
per depredadors com taurons o dofins. Aquesta xarxa trofica amb moltes rela-
cions d’obtencio d’aliments entre depredadors i preses pot variar molt en funcio
de la zona marina. Les condicions de vida de les quals depén la composicio de
les comunitats vitals no només canvien en funcio de la regio, siné també de la
profunditat (vegeu la figura de la pagina 19). Pero no només a l'ocea els éssers
vius mantenen una relacio estreta entre ells. També les comunitats vitals dels
rius poden ser complexes i diferenciades segons siguin les condiciones me-
diambientals.
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UNA MIRADA A LES PROFUNDITATS
. . Zooplancton
Fitoplancton
Deixalles de plas-
\ / ticquesurenala

superficie

[\

Amb la profunditat augmenta
també la pressio. La
temperatura, la llum i Ualiment

disminueixen. Es per aixo que a
cada profunditat trobem éssers 5000m— — — — — — — — — — — — — — _ _ _ __

vius diferents. Fins i tot a les regions

més profundes de Uocea

s’han trobat deixalles de
plastic

La representacié no es correspon amb les proporcions reals.

Font: Ozeane - Die grofe Bild-Enzyklopadie, DK-Verlag, 2007, P. 219
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Plantilla per copiar

LA XARXA TROFICA
DE L'OCEA |

La tasca segiient us convida a estudiar la fascinant xarxa trofica de l'ocea.

TASCA

Plancton, petit pero meravellds

1. Agafeu un llibre o aneu a Internet i busqueu fotografies de fitoplancton i de zooplancton.
Dibuixeu-ne un exemple de cada als requadres i escriviu el nom d'aquests éssers vius a cada
dibuix. Qué podeu esbrinar d’aquests éssers vius?
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A Observeu la figura de sota sobre la xarxa trofica de UAntartida. Quin paper té el fitoplancton a
la xarxa trofica? Per que parlem de xarxa trofica i no de cadena trofica?

Productors Consumidors Consumidors Consumidors Consumidors
primaris secundaris terciaris quaternaris
Fitoplancton Kril | |
\ Balenes barbades |
_ 7 _ v
N Gavines
A
[N i A >\
< v
Daphnia | —>
\ Segells
{—
Al V4 >
Zooplancton E
carnivor > v =
v | Pingiiins NN :
y oV 1 E
/ Peixos / | 3
d'aigiies | 9
Organismes obertes Calamars v ®
destructius: / v N g
Bacteris Copépodes < E
] / / v %
Algues marine% Organi Y} | | | 8
rganismes J, Detritus < Dofins .
destructius: 2l fams %
Invertebrats j
\ A prop del fons Orques &
& Peixos vius <
s
La representacié no es correspon amb les proporcions reals.
Cada any es repeteix el cicle
La quantitat i la composicié del plancton en una zona Expliqueu el cicle anual de la produccioé de plancton
marina canvia amb les estacions de l'any. Hi contribuei- als mars dels tropics, de les latituds temperades i de
xen diferents factors. les zones polars; ajudeu-vos de la figura de sota per
fer-ho.
Estacionalitat
ARTIC ATLANTIC NORD TROPICS
Llum I e - ]
2
ki
Gel | | E
Zooplancton 2
2 [
Fitoplancton L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1] E
J F M A M J J A S 0O ND J F M A M J J A S 0O ND J F M A M J J A S 0O ND
Mesos Mesos Mesos

La distribucié estacional del fitoplancton i del zooplancton en diferents latituds.

Font: Faszination Meeresforschung, Hempel, Hempel und Schiel, Hauschild-Verlag, 2006, P. 29




TASCA

El joc de la xarxa trofica

Per tal que experimenteu vosaltres mateixos les
complexes relacions que hi ha en una xarxa trofica,
poseu-vos en la pell d’'una estrella de mar, de planc-
ton i d’un dofi.

Material:

e fitxes de rol

e diferents cabdells de llana (de diferents colors, si
pot ser)

1.} Agafeu una fitxa de rol cada un, busqueu la vostra
presa i els vostres depredadors i poseu-vos un al
costat de l'altre. Els companys de joc han de poder
veure les fitxes que heu agafat. Que us crida l'atencid?

A Ara formeu un cercle. EL millor és que aneu al pati
de l'escola o a algun altre lloc amb molt d’'espai.

animals de closca, cargols,

poliquets i petits crustacis

els crancs de platja sén l'aliment de
molts animals, com ara peixos grans i aus
marines.

fitoplancton i zooplancton

Es menjat per:

estrelles de mar, gavines rialleres i crustacis

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

H.L- persona que ha agafat la fitxa del fitoplancton es
posa al centre del cercle i agafa la punta del primer
cabdell de llana.

A Ara llanceu el cabdell a un jugador o jugadora que tin-

gui una fitxa en la qual figuri una relacié alimentaria
amb el plancton. Aquest jugador o aquesta jugadora
aguanten el fil de llana i el cabdell passa a un altre
organisme que hi tingui una relacié alimentaria. Con-
tinueu aixi fins que arribeu al consumidor final. Ara
comenceu amb un fil de llana nou.

5. Prosseguiu de la forma descrita fins que tots els
jugadors i jugadores tinguin almenys un fil a la ma.
Qué us crida l'atencié ara?

gambetes, estrelles de mar i musclos

foques i dofins

zooplancton

Es menjat per:

dofins, peixos grans
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Plantilla de copia

Pero no només a l'ocea els éssers vius man-
tenen una relacio estreta entre ells. També
les comunitats vitals dels rius poden ser
complexes i diferenciades segons siguin les
condiciones mediambientals.

DELS RIUS

TASCA

Quin habitant del riu es menja quin altre?
Demostreu la complexitat d’una xarxa trofica al riu dibuixant a baix quin ésser viu es menja quin altre. Per fer-ho,
uniu amb fletxes les preses i els depredadors.

Bernat pescaire

Lucioperca Amfipodes

Copépodes

Lluc

La xarxa trofica davant de
casavostra

Investigueu quins éssers vius
viuen als rius que teniu a prop.
Imprimiu fotografies d'aquestes
especies o0 escriviu els noms en un
full de paper. Ara, uniu amb fletxes
els depredadors i les preses (com
heu fet a la tasca 9). No us obli-
deu de posar-hi espécies de tots
els nivells de la xarxa trofica, per
exemple: productors primaris, com
fitoplancton, zooplancton, peixos
que mengen plancton o aus que
mengen peixos.

Algaverda

Ciliats
Gardi

TASCA /11:

Quartet d’aigiies fluvials
Dividiu-vos en grups de tres. A les
fitxes que us donem, dibuixeu al
dors els animals d'aigiies fluvials
que s'hidescriuen. Cada jugador

i jugadora escull quatre animals
d'aquests:

Truita Lladriga

Cranc de riu Bernat pescaire
Lluc Blauet
Salamandra Salmo
Castor Serp de collaret

Cormora Cigne mut

Cladocers

Tricopters

Ara, retalleu les fitxes i barre-
geu-les amb les fitxes dels altres
membres del grup. Jugueu al
quartet d'aigies fluvials. Per fer-
ho, determineu vosaltres mateixos
quin valor de les cinc categories
(mida, alimentacié, edat, temps
fins a la maduresa sexual i pes)
guanya.

Exemple: l'animal més gran
guanya el més petit, els carnivors
guanyen els herbivors o l'animal
amb el temps de maduracid sexual
més curt guanya el que el té més
llarg.
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CORRENTS MARINS: TOT ESTA CONNECTAT

Locea es mou

Laigua de mar es mou continuament. Es transportada per grans corrents que uneixen totes les
conques oceaniques. Diferenciem entre corrents que fan moure laigua de la superficie del mar
i corrents que transporten aigua a les profunditats. Aquests corrents superficials i profunds
estan vinculats entre ells en una combinacio de molts corrents, com si fos una cinta transpor-
tadora, i transporten l'aigua al voltant de tot el globus terrestre. Parlem per tant d’'una cinta
transportadora global (el terme cientific és circulacio termohalina) que uneix les cinc conques
oceaniques. Una sola particula d’aigua que es mogui per aquesta cinta transportadora global

tarda uns 1.000 anys en donar la volta al mdn.

La Terra obté l'energia del Sol. La quantitat d’energia
solar que arriba a una zona determinada depen de la
seva latitud, és a dir, de la seva distancia en relacié a
l'Equador. Els tropics, per exemple, reben molta més
radiacio solar que les zones més al nord i més al sud.
El pol nord i el pol sud sén els que reben menys ener-
gia solar. Molts factors diferents, com la temperatura,

la concentracio de sal, el vent, la forca de gravetat, etc.

son el motor que mou aquesta cinta transportadora
global: l'ocea acumula l'energia que irradia el Sol i la
transporta en corrents gegants d'aigua calida des de
l'Equador fins als pols. A UArtic i a UAntartida l'aigua
es torna a refredar. S’enfonsa cap a les profunditats
(l'aigua freda pesa més que la calenta), de manera que
es generen corrents profunds freds. Aquests corrents
tornen a portar l'aigua fins a 'Equador, on es torna a
escalfari puja cap a la superficie. Ara bé, aquesta cin-
ta transportadora global no es pot desvincular de l'at-
mosfera de la Terra. Latmosfera i els corrents marins
s'influeixen mdtuament. Les tempestes mouen l'aigua
i també poden generar corrents. Fins i tot l'evaporacioé
és important, perqué fa ascendir l'aigua del mar fins a
l'atmosfera. En forma de precipitacions (pluja o neu],
torna a caure en un altre lloc del mar o de la terra.
També el clima d'Europa es veu influit per Uintercanvi
entre mar i atmosfera. El corrent calid del Golf, que

Importancia de Uocea per al clima mundial

s'origina al golf de Méxic i arriba fins a Europa, és un
dels corrents més forts dels mars del mén. Transpor-
ta l'escalfor dels tropics fins a casa nostra. Es, per
dir-ho aixi, la calefaccié d'aigua calenta d'Europa.

a? Unagran diferencial

reix a canvis a curt termi-

Temps i clim
El temps es refe :
ni en l'atmosfera que €s produeixe
moment i en un Lloc concrets (per exgmplf,
calor, nuvols, sequera, sol, neu o plujal. E
en pocs minuts, hores,
lima es refereix a les
ques a llarg termini
dun lloc [en un

nenun

temps pot canviar
dies i setmanes. EL ¢
condicions meteorologi
i als patrons meteorologics e
periode de 30 anys com a minim).



L Sicbat Corront suprficit cta A

Corrent profund fred i salat Corrent mari fred

No només l'aigua de mar es mou continuament,

ssind que les particules d’aigua també es mouen

Gas

incansablement: Vapor o

F
als mars, als rius o en forma de vapor per l'atmosfe- Conden- Evapo- E
ra. Loced, els rius i els llacs no sén aigiies tancades, sacio racio g
sin6 que estan connectats a través del cicle hidrologic. Liquid
Aquest cicle comenca amb l'evaporacid. Alla on la Aigua
llum solar toca una superficie d'aigua, les particules
d'aigua comencen a moure’s. Es repelleixen, l'aigua Ay Fusio o
s'evapora i s'enriqueix en forma de vapor d'aigua a Solidificacio '§
l'atmosfera. Aixo passa a la superficie de l'ocea, dels Solids 2
mars, dels llacs i també dels rius. Com que l'ocea co- Gel =

breix la major part de la superficie terrestre, també és
aqui on s’evapora més aigua. El vapor d'aigua ascen-

deix i es condensa, perque l'atmosfera es va refredant
a mesura que augmenta l'altitud. Estats d'agregacié de l'aigua

® Particules d’aigua

Aquesta condensacid se sol produir sobre els continents
o0 a les faldes de les serralades. Quan l'aigua es conden-
sa, es precipita, i aixd sol passar en forma de pluja. Quan
les temperatures sén baixes i la pressio alta, la pluja es
pot congelar i llavors neva o pedrega. La precipitacid
que arriba a terra es filtra i s'acumula en forma d'ai-
glies subterranies dins la terra. Des d'alla, les aigles
subterranies corren per sota terra fins al mar. En alguns
llocs surten a la superficie en forma de font, a partir de
la qual es forma un riu que acaba desembocant al mar.

Cicle hidrologic
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Plantilla de copia

CORRENTS MARINS:

Laigua de mar es mou continuament. Especialment els corrents marins mouen grans quantitats
d’aigua. Tots aquests corrents marins junts funcionen com una gran cinta transportadora que

transporta laigua per tota la Terra. També Uescalfor i els nutrients es distribueixen aixi per tots
els mars del mon. Pero, com s'impulsa aquesta cinta transportadora? La resposta l'heu de bus-

car vosaltres amb l'ajut de la segiient série d’experiments.

TASCA [12:

Sempre en moviment

Feu els seglients experiments per explicar com s'impulsa la cinta transportadora global de l'ocea.

Feu-ne un informe.

EXPERIMENT /1:

Formacio dels corrents marins |

Materials necessaris:

e vas de precipitats (1.000 ml)
e colorant alimentari i aigua
e matras Erlenmeyer (250 ml)
e pinces de laboratori

e termometre

e bullidor d'aigua

Practica de Uexperiment:

Poseu 700 ml d'aigua al vas de precipitats. Escalfeu
l'aigua amb el bullidor fins a 50 °C i ompliu el ma-
tras d’Erlenmeyer fins dalt. Aneu amb compte de no
escaldar-vos! Poseu unes gotes de colorant alimentari
a l'aigua del matras d'Erlenmeyer i poseu el matras

dins del vas de precipitats amb les pinces de laboratori.

Observeu queé passa.

INFORME DE
L'EXPERIMENT

EXPERIMENT /2:

Formacio dels corrents marins Il

Materials necessaris:

e Motlle per a glacons

e vas de precipitats (1.000 ml)
bullidor d'aigua

e termometre

colorant alimentari

® aigua

Practica de Uexperiment:

Poseu unes gotes de colorant alimentaria l'aigua i
deixeu-la durant tota la nit al motlle per a glacons per-
que es congeli. Poseu un dels glacons dins del vas de
precipitats ple d'aigua calenta (uns 40 °C).

Observeu qué passa.

¢ Plantejament del problema:
que vull investigar?

Els cientifics intenten investigar i entendre els fenomens. « Hipotesi: quina és la meva suposicié?

Per fer-ho, recullen informacio, fan experiments i els ava-
luen. Per tal que els resultats que obtenen no es perdini es
puguin comprovar, apunten tota la informacio en un informe.
La seqiieéncia d’un estudi cientific és la mateixa a tot el mon:

provar les meves suposicions?

sento, palpo 0 mesuro?) Quines dades he
obtingut?
¢ Avaluacio: com puc provar o rebatre les

meves hipotesis ajudant-me de les meves

observacions i dels meus resultats?

* Practica de 'experiment: que faig per com-

¢ Observacio: de quée me n'adono? (Queé veig,
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EXPERIMENT ,3:

Formacio dels corrents marins lll

Materials necessaris: Practica de Uexperiment:

e sal Amb la plastilina, formeu una barrera al mig del cris-

e cristallitzador o petit aquari tallitzador per tal de separar-lo en dues meitats. Ompliu
e plastilina el cristallitzador amb aigua de l'aixeta. El nivell de

e colorant alimentari l'aigua ha d'estar 1 cm per sobre de la barrera, aproxi-

® aigua madament. Agafeu més aigua, poseu-hi unes gotes de

e vas de precipitats (1.000 ml) colorant alimentari i diluiu-hi sal per tal d'aconseguir

una solucio salina concentrada. Bolqueu amb compte
'aigua salada amb colorant en un costat de la barrera
del cristallitzador fins que passi per sobre de la barrera.

Q“M)RE \“F“RMN““ Observeu qué passa.

Molts materials que tenen el mateix pes en una bascula ocu-
pen volums diferents. Aixo és perqué els materials tenen den-
sitats diferents. La densitat és una propietat especifica dels
materials. Es calcula dividint la massa d’una part del material
entre el seu volum. La unitat és p (es llegeix “ro”).

Observacié:
dibuixeu les observacions de tots els experiments al requadre i expliqueu-Lles.
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Avaluacid:

expliqueu amb les vostres paraules com
_ es formen els corrent [ i teniu difi
deu fer servir els termes del requadre d'ajuda. = merins: SHenty afieutiate, po-

REQUADRE D/AJUDA

Atenci6: haurieu de fer servir cada terme
almenys una vegadai els podeu fer servir

més d’'una vegada: aigua calenta, aigua fre-

da, densitat, més pesat, més lleuger, aigua
salada, aigua dolca.




CAPITOL 1 MES QUE AIGUA - OBSERVACIONS

Observacions per a personal docent

El primer capitol “Més que aigua” serveix per
introduir el tema. Es mencionen la bellesai la
singularitat dels mars del mon i es transmet una
primera impressio de la seva complexitat per tal
que en els segilients capitols es puguin entendre les
repercussions que tenen les deixalles marines a
Uocea.

Tasca
Tasca
Tasca

1: facil, 45 Min. ;
2: facil, 45 Min. -
3: mitjana, 45 Min. 0

Tasca 4:facil, 45 Min.
Tasca 5: mitjana, 45 Min.
Tasca 6: facil, 20 Min.

Per fer 'experiment 1 els alumnes han de
portar ulleres protectores. Cal que treballin
amb molta cura amb laigua calenta. Els gla-
cons per a l'experiment 2 s’han de preparar
el dia abans.

Les tasques 1 a 3 poden fer-les alumnes d'entre 10 i
16 anys i s'han d'adaptar al nivell corresponent. Per
comencar es poden ensenyar fotografies impreses en
gran i enllacar-les amb les tasques 1 a 3. En aquest
sentit, és aconsellable escollir diferents motius
grafics que mostrin diferents regions marines, como
ara un mar polar, un mar tropical, etc. i fer que els
alumnes en parlin a continuacié.

Les tasques 4i5 se centren en la bellesa de ['habitat.
La percepcid de la interacci6 d'una gran varietat de
factors en un ecosistema és la base per comprendre
les repercussions futures de les deixalles de plastic

i les possibles conseqiiencies per als éssers vius. La
relacié entre rius i mars s’estableix per tal de reflectir
els problemes que s'abordaran posteriorment sobre
les deixalles marines fins i tot lluny de la costa. Les
tasques 4 i 5 poden fer-les alumnes d'entre 10 16
anys i s'han d'adaptar al nivell corresponent. Per tal
d'oferir informacié més tecnica als alumnes més
grans, es pot copiar el text de la introduccid.

Ales tasques 6,719 es presenta el plancton amb la
seva funci6 de base alimentaria. Primer es diferencia
entre plancton animal i plancton vegetal. Les tasques
se centren basicament en la dependencia que tenen de
la fotosintesi del fitoplancton els consumidors de nivell
més alt. Els alumnes s'adonen de la complexitat de la
xarxa trofica. També veuen les dependéncies que es
generen entre els organismes i com els influeixen els
factors externs.

Eljoc de la xarxa trofica de la tasca 8 és millor fer-lo al
pati de l'escola o en un espai obert gran. Si els grups
s6n nombrosos, és aconsellable copiar dos o tres jocs

A la fase de trobada, els alumnes recorden les seves
propies experiéencies durant les vacances prop del mari
se’ls motiva perque s’introdueixin en el tema. La diversitat
i les particularitats d’aquests fascinants habitats gene-
ren una relacié emocional entre els joves. S'adonen de la
importancia dels mars per a l'ésser huma i que val la pena
protegir aquest ecosistema.

Tasca 7: dificil,15 Min.
Tasca 8: mitjana, 30 Min.
Tasca 9: facil, 10 Min.

Tasca 10: mitjana, 30 Min.
Tasca 11: mitjana, 30 Min.
Tasca 12: mitjana, 45 Min.

de fitxes de rol. Aixi es poden formar més grups de joc.
Un cop els alumnes hagin format la xarxa trofica tal
com s’explica al joc, és possible ampliar la tasca fent
que el personal docent introdueixi la fitxa del micro-
plastic. Per fer-ho, el personal docent aixeca la fitxa
ben alt i explica que el microplastic té una mida similar
a la del plancton. Ara, el personal docent pregunta en
quin punt de la xarxa trofica té repercussions el plastic.
Els alumnes a qui toqui retrocedeixen tres passes. Aixi,
els alumnes poden reflectir com la incorporacié de mi-
croplastic a la xarxa trofica afecta les comunitats vitals
de l'ocea. Queda demostrat que si canvia un factor dins
l'ecosistema es pot veure afectada tota la comunitat
vital. Es pot parlar també de repercussions posteriors
per a l'ésser huma.

La tasca 10 té com a objectiu que els alumnes coneguin
una xarxa trofica de prop seu i demostrar el delicat
equilibri d'un ecosistema. Primer es porten a terme

el treball de recercaii la recollida d’informacié sobre
les espécies (depredadors i preses), després es poden
classificar les espécies a la pissarra, sobre una taula o
aterraies poden relacionar.

Per poder entendre la formacié de les illes de plastic

i la magnitud del problema dels residus és important
saber com funcionen els corrents marins. Els tres
experiments de la tasca 12 demostren com la tempe-
ratura i la concentracié de sal influeixen en el sistema
de corrents. D'aquesta manera, s'illustra als alumnes
el concepte de cinta transportadora. Els alumnes més
grans haurien de fer servir el terme técnic de densitat.
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Solucio

Tasca 2:

Professio A:ny de .
l'expedicio

Jacques Piccard Oceanograf i enginyer suis 1960
Oficial de la marina dels

Don Walsh Estats Units 1960

James Cameron Director de cine canadenc 2012

Victor Vescovo OfIFIal dg la marina dels Estats 2019
Units retirat

Tasca 3:

Conques Superficie en Volum en mi-
oceaniques milions de km? lions de km?

Ocea Pacific 166 696 Amur, lang-Tsé,
Mekong

Ocea Atlantic 79 354 Amazones, Congo,
Niger, Orinoco

Ocea Indic 74 291 :rauadi. Ganges,
ndus

Ocea Artic 14 18 lenissei, Lena
Diferents rius que

Ocea Antartic 20 71 es formen amb
aigua del desgel

Tipus d’usos: pesca, petroli, energia eolica, rutes maritimes i molts més

Tasca 5:

Respostes

1 Llac de Constanca

2 Franca. Eslovénia

3 Isar

4 Sena

5 Oder, Weichsel, Memel, Diina,

Newa, Tornedlven

Tajo

Volga, descarrega uns 8.000 m?®
per segon

N o~

Tasca 6:

El fitoplancton és la base alimen-
taria de l'ocea i de les aiglies en
moviment. Forma la seva biomassa
amb la fotosintesi a partir de dioxid
de carboniide nutrients.

Tasca 7:

Artic:

1. Alestiu es genera fitoplancton
quan el gel marxa i hi ha prou llum
per fer la fotosintesi. Los floraci-
ons de plancton s6n més grans
a les regions polars [per aquest
motiu les balenes s'hi desplacen
durant els respectius estius).

2. El zooplancton ve després com
a consumidor

3. Al’hivern no hi ha llum solari
en canvi hi ha molt de gel mari,
de manera que no hi ha grans
quantitats de plancton.

Atlantic nord:

1. Es generen floracions primave-
rals de fitoplancton quan hi ha
prou llum.

2. Després ve el zooplancton.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

3. Al'estiu shan acabat tots els
nutrients, de manera que la
produccio de fitoplancton torna
a reduir-se i, per tant, també en
part la de zooplancton.

4. Alatardor, l'aigua es barreja a
causa de les tempestes, i tornen
a pujar nutrients del fons cap a
la superficie. Es produeix una
segona floracié de fitoplancton,
anomenada floracié de tardor,
tot i que és més petita que la
de la primavera, perqué hi ha
menys llum i menys nutrients.

5. Alhivern falta lum i l'aigua és
massa freda.

Tropics:

Hi ha poques variacions estacio-

nals, perque sempre hi ha llum.

En canvi, no hi ha gaires nutrients

i, per tant, les floracions de planc-

ton no son gaire importants (per

aixo algunes espécies de balenes
marxen).

Tasca 9:

Productors:

Ciliats i alga verda

Consumidors primaris:
Tricopters (s'alimenten principal-
ment d'algues), amfipodes (s'ali-
menten principalment d'algues i
particules alimentaries organi-
ques), ciclops [salimenten de petits
trossos de plantes, animalons o
carronya), cladocers (s'alimenten
principalment d'algues)
Consumidors secundaris:

Gardi (s'alimenta principalment
d'algues i de plantes aquatiques)
Consumidors terciaris:

Luci (menja tot tipus de peixos),
bernat pescaire [menja peixos pe-
tits, granotes, salamandres, serps i
insectes d'aigua), lucioperca (menja
peixos petits).
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Introduccid

RECURSOS QUE PROVENEN DE L'AIGUA

Tipus d'usos de l'ocea, dels mars i dels rius

L'ocea té una diversitat Unica i un valor incalculable per al nostre planeta. Tot i
aixi, molts aspectes encara no s'han explorat. El segon capitol explica amb detall
la importancia que tenen aquests habitats per a l'ésser huma. Els mars del mon
tenen un paper decisiu en el clima, que també influeix considerablement en las
condicions de vida dels humans. A més a més, l'ocea és una veritable cambra del
tresor. Ens proporciona aliment i matéries primeres i és una important via de
transport. Aquest capitol tracta també la importancia per al turisme. Els rius, per
la seva banda, son una font important d'aigua dolca i, igual que el mar, practica-
ment imprescindibles per al transport de mercaderies. Els éssers humans explo-
ten l'ocea des de fa mil-lennis, en primer lloc com a font d'aliment. Més endavant
van descobrir la importancia de diferents mateéries primeres de l'ocea. Van des-
envolupar metodes per extreure-les. Avui en dia, la Terra té uns set mil milions
d'habitants i aquesta xifra creix continuament. Amb ells no només augmenta la
demanda de peix, sind també la d'altres recursos del mar. Aixo és degut sobretot
a l'esgotament progressiu de les mateéries primeres de la terra. A més a més, a tot
el mon cada vegada es fabriquen més productes técnics, com cotxes o electrodo-
mestics, cosa que fa que les reserves de moltes matéries primeres a terra es vagin
esgotant. Com que la demanda és immensa, es busquen sense parar noves reser-
ves de matéries primeres al mar. Aquesta cerca és molt laboriosa i cara. Pero, aixi
i tot, els recursos tant a terra com a l'ocea son limitats. Per aixo es molt important
aprofitar-los de manera sostenible i desenvolupar noves tecnologies per intentar
fer servir menys matéries primeres.

fiin

Contaminacid i pol-lucio .
seéncia d'una substancia que noO hu

la preséncia d'una substancia en
natural. Pol-lucio significa que

ic sobre els organismes 0
causen pol-lucio també
ontaminacio

Contaminacio significa la pre
hauria de ser de forma natural o

concentracions superiors al nivell

una substancia té un efecte nociu 0 tox

el medi ambient. Totes les substancies que

anci usen ¢
contaminen, pero no totes les substancies que ca

pol-lueixen, és a dir, son nocives.

aww il
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CAPITOL 2 DE L'EXPLOTACIO A LA CONTAMINACIO - INTRODUCCIO

Les rutes comercials globals

17,4

Transport

transatlantic 31

4,9 Estret de /

Gibraltar
20,9
Transport
transpacific
Estret de
Magallanes

./

7,0

Transport

euroasiatic
Estret de
Malacca

Les principals rutes del trafic mundial de contenidors per mar. Els nimeros indiquen la quantitat de contenidors estandard transportats 'any 2018 en milions d‘unitats. Font:
United Nations Conference on Trade and Development - Review of Maritime Transport 2019, P. 13

TIPUS D'USOS DE L'OCEA, DELS MARS I DELS

RIUS

Comergc, energia, matéries primeres i aigua potable: exemples d'Europa

Via maritima i ruta comercial

Amb l'auge del comerg, els rius i els mars es van con-
vertir en importants vies de transport. Molt abans que
hi hagués cotxes i carreteres, l'ésser huma ja trans-
portava grans quantitats de mercaderies sobre l'aigua.
Fins i tot avui en dia el transport maritim concentra
aproximadament el 80 % del comer¢c mundial. | tot i

que el comerc amb vaixell és molt rentable i eficient,

té un gran desavantatge: s'alliberen gasos nocius per
al clima i per a la salut (per exemple, dioxid de carboni,
oxids de nitrogen i oxids de sofre). Moltes vegades s'alli-
beren a alta mar, pero es poden escampar centenars de
kilometres i arribar a terra ferma. Aixi és com perju-
diguen no només els éssers vius de l'ocea, siné també
els humans. L'Organitzacié Maritima Internacional és
'encarregada de regular els contaminants alliberats
pel transport maritim, inclosos els accidents.

L'acord internacional corresponent s'anomena Conveni
Internacional per Prevenir la Contaminacié pels Vaixells
(MARPOLYJ.

El canal de Suez és una via maritima molt important
per al comerc mundial i una drecera molt rentable per
arribar a Europa. Des del golf Persic fins a Europa, els
vaixells que fan la ruta pel cap de Bona Esperanca, a

la punta sud d'Africa, tarden unes dues setmanes més
que els que passen pel canal de Suez. Ara bé, l'any 2021
un vaixell de contenidors de 400 metres d'eslora, amb
capacitat per a 20.000 contenidors, va quedar encallat
al canal de Suez i el va bloquejar durant 6 dies.

Aix0 va obligar molts vaixells a esperar-se. Ara bé, mol-
tes empreses depenen dels transports maritims. Aixi
doncs, una gran quantitat de cadenes de subministra-
ment del comerc mundial van quedar parades a causa
d'aquest bloqueig. Els economistes han calculat que un
bloqueig del canal de Suez pot suposar pérdues d'entre
6110 mil milions de dolars per setmana per al comerg
mundial.
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_Prove'l'dor d'energia

L'ocea i els rius també es fan servir per produir una
gran quantitat d'electricitat. En aquest context, i per tal
de reduir les emissions de C02, la Uni6 Europea fomen-
ta 'expansio6 d'energies renovables. L'objectiu és subs-
tituir poc a poc les fonts d'energia fossils, com carbo,
gas i petroli, i també l'energia nuclear. La construccioé
de parcs eolics a les aiglies europees és una d'aquestes
mesures i requereix grans superficies i inversions a mar
oberta. Aquesta intervencid en els ecosistemes marins
genera certa polemica. Aixi, per exemple, els cops per
enfonsar les pilones que aguantaran els parcs eolics
molesten els mamifers marins que hi ha a prop i els fan
mal.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

Des de fa segles també es fan servir els rius per con-
vertir energia. A la Unié Europea hi ha més de 20.000
centrals hidroeléctriques. | encara se n*han de construir
de noves, sobretot als Alps i als Balcans. Evidentment,
la construccit¢ de preses i centrals hidroeléctriques
també influeix en el medi ambient i posa en perill les
especies de peixos que hiviuen, per exemple.

'Magatzem de matéries primeres: petroli, gas, noduls de manganés i hidrat de meta

YJa sigui per a combustible per als cotxes, per escalfar
les cases o per fabricar productes de plastic, el petroli
és necessari per a totes aquestes aplicacions. El petroli
és extraordinariament versatil. | en conseqiéncia el
seu consum mundial és molt alt. La demanda de petroli
creix continuament, perque les necessitats energeti-
ques de la poblacié mundial també creixen sense parar:
un 70 % els ultims 30 anys. Igual que amb altres ma-
teries primeres, s'intenta satisfer la creixent demanda
de petroli buscant noves fonts de materia primera dins
del mar. Aixi, per exemple, l'any 2015 un 29 % de tota la
quantitat de petroli extreta al mon provenia de l'ocea.
Aquest tipus d'extraccié de petroli s'anomena extraccid
offshore, perque es fa a les aiglies properes a la costa
(en anglés, "shore” vol dir costa). Per tal de poder cobrir
la creixent demanda de petroli, els investigadors des-

Subministrament d'aigua potable

envolupen continuament nous metodes amb tecniques
perfeccionades que permeten extreure petroli de grans
profunditats marines.

A més a més del petroli, en el futur també es volen ex-
treure altres materies primeres de 'ocea, como noduls
de manganés amb grans percentatges de minerals i
hidrats de meta. Els noduls de manganés son noduls
metal-lics que cobreixen milers de kilometres quadrats
del fons del mar. Els hidrats de meta estan compostos
d'aigua i gas meta. També se'ls anomena gel en flames.
Des de fa un temps, es discuteix amb controversia la
seva utilitat com a font d'energia futura del fons del
mar. No obstant, fins ara no hi ha cap tecnica d'extrac-
ci6 adequada ni per a l'hidrat de meta ni per als noduls
de manganes.

L'aigua és necessaria per a la vida,
ja que l'ésser huma només pot
sobreviure uns pocs dies sense
aigua. Per tant, l'aigua potable és
l'aliment més estrictament contro-
lat a Europa i, per norma gene-

ral, esta disponible sense gaires
restriccions. No obstant, en moltes
regions del man hi ha escassedat
d'aigua, per exemple perque els de-
serts s'eixamplen. A causa del canvi
climatic i de l'augment de poblacid,
l'escassedat d'aigua podria empit-
jorar. Per aquest motiu, en un futur
seran cada vegada més importants
les plantes dessalinitzadores, que
produeixen aigua potable a partir
d'aigua de mar.

Fins ara, pero, la transformacio
d'aigua salada en aigua potable en
plantes dessalinitzadores encara és
molt cara i gasta molta energia. Al
centre, a l'est i al nord d'Europa, to-
tes les cases disposen de suficient
aigua potable i de bona qualitat [no
pot contenir agents patogens, ha de
ser clara, incolora i inodora). Aixd
és una excepcio per a la majoria de
la poblacié mundial. A Europa hi

ha centrals d'abastiment d'aigua
que tracten les aiglies subterranies
i superficials i comproven que no
tinguin contaminants, com plom,
clorur o nitrat.

A causa de la gran aportacid de ni-
trat provinent de l'agricultura indus-
trial, aquest procés és molt laboriés
i costds. Al sud d'Europa hi ha molta
feina a fer per tal de garantir l'accés
a l'aigua potable també en el futur,
doncs perilla como a conseqiiencia
del canvi climatic.
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Font d'aliment: pescai aqiiicult'u'l"a

. Capturade l'ocea

Captura de l'aqiiicultura

Millones de toneladas de peso vivo

1960 1970 1980

La pesca proporciona aliment, ingressos i llocs de treball
a milions de persones. Ara bé, la pesca és alhora un dels
factors que més influeixen en l'ocea. La gran demanda
de peix i la rapida evolucié dels metodes de pesca van
provocar un clar augment de la captura mundial en po-
ques decades. Aixi, per exemple, l'any 1990 es va pescar
quatre vegades més peix que el 1950. Sorprenentment,

després del 1990 les captures es van mantenir constants,

malgrat que les técniques de pesca havien millorat i les
flotes de pesca havien crescut. El motiu era que s'havien
sobreexplotat moltes poblacions de peixos en els Ultims

Zones de descans i turisme

il :

Els rius i els mars son espais d'esbarjo i de descans que
tenen molta demanda. Les zones costaneres del mén sén
el desti preferit de moltes persones durant les vacances.
Com a conseqliéncia, el turisme es converteix en una font
d'ingressos important, sobretot a paisos que disposen de
pocs recursos naturals. No obstant aixo, el turisme mas-
sificat també pot perjudicar la natura, per exemple amb
la construccié d'hotels i la gran generacié de deixalles. A
més a més, els turistes acostumen a viatjar amb avi6 per
anar de vacances, de manera que es generen contami-
nants de l'aire i gasos d'efecte hivernacle directament a
les capes altes de l'atmosfera. Moltes regions també es
veuen perjudicades per la creixent urbanitzacié i els pro-

1990 2000

[rrrnn
2010 2016

anys. Com que la mida dels peixos pescats continua
reduint-se i les poblacions minven rapidament, cada
vegada s'aposta més pel cultiu de peixos, que s'anomena
també aquicultura. L'objectiu és que satisfaci la gran
demanda de productes relacionats amb la pesca. Aproxi-
madament el 47 % del peix que es consumeix avui en dia
procedeix de l'aqUicultura. Ara bé, les basses de cria ar-
tificials contaminen l'aigua. A més a més, es destrueixen
habitats costaners importants, com ara els manglars per
a la cria de gambes tropicals.

blemes ambientals que aix0 comporta, com ara la conta-
minacio de l'aire. El creixement rapid dels pobles i ciutats
i la conseqiient manca d'infraestructures també poden
generar problemes. Aixi, per exemple, sovint falten plantes
depuradores, de manera que les aigiies residuals i els
productes quimics acaben anant

directament a l'ocea.
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Model per copiar

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

TASCA /13:

Som dependents

UNA RELACIO UNILATERAL

Les segiients preguntes us ajudaran a esbrinar fins a quin punt l'ésser huma depén de l'ocea. Escolliu un tema, llegiu
el bloc de text corresponent i responeu les preguntes. Podeu fer servir Internet per a la recerca. Després, reuniu-vos
amb els vostres companys de classe, informeu-vos dels seus temes i intercanvieu la informacio.

VIA MARITIMA | RUTA COMERCIAL

1.] Resseguiu la ruta de navegacio6 des del port europeu
més gran, que és Rotterdam, fins a Shanghai i després
fins a Nova York. Anomeneu els mars i canals de nave-
gacio pels quals han de passar els vaixells.

PROVEIDOR D'ENERGIA - VENTS | MAREES

EA Esbrineu en quins rius europeus s'han construit grans
preses i centrals hidroelectriques. Quanta energia
generen i a quantes persones subministren? Quins
son els arguments dels defensors i dels detractors de
l'energia hidraulica?

MAGATZEM DE MATERIES PRIMERES: PETROLI, GAS,
NODULS DE MANGANES | HIDRAT DE META

EA Esbrineu com es localitzen els pous de petroli i de gas
al fons del mar. Quines conseqiiencies tenen aquests
metodes per a les balenes?

| Tipus de contaminacia.

Al principi del capitol hem explicat com l'ésser huma
explota els rius i l'ocea. Les pagines seglents tracten la
contaminacio6 d'aquests habitats i se centren en el tema
del plastic. A més a més del plastic, hi ha els segiients
tipus de contaminacio, entre molts d‘altres:

e L'Us excessiu de fertilitzants en l'agricultura provoca
la fertilitzacid excessiva de les aiglies subterranies i
de les masses d'aigua

e Contaminacié causada pel soroll de turbines de
vaixells i industria offshore

e Contaminacié per petroli provinent del transport
maritim i de la indUstria petroliera

e Contaminacié causada per contaminants i substan-
cies toxiques

e Residus domestics i industrials

SUBMINISTRAMENT D'AIGUA POTABLE

ﬂAigua no és sempre aigua. Hi ha aigua que es pot beu-
re, i aigua que no. Esbrineu les diferencies entre aigua
de mar, aigua dolca, aigua potable, aigua de font,
aigua mineral, aigua potable preparada i aigua desti-
l-lada. D'on prové l'aigua de l'aixeta a casa vostra?

FONT D'ALIMENT - PESCA | AQUICULTURA

H quins organismes del mar es capturen principal-
ment amb la pesca? Quins metodes de captura es
fan servir? Quines especies es crien en instal-lacions
d'aqlicultura? Amb que s'alimenten els animals?
Quines repercussions té aixo?

ZONES DE DESCANS | TURISME

A Joc de rol: una empresa té previst construir un hotel
just a la platja. Aixo fomenta el turisme, pero influeix
en els habitats. Repartiu-vos els rols (per exemple,
sector hoteler, protectors del medi ambient, habitant
local]. Busqueu arguments a favor i en contra de
la construccio de l'hotel. Us podeu posar d'acord?
Proposta de paraules clau: llocs de treball, benefici
economic, destruccié d’habitat.

Contaminacio per plastic!

Les deixalles que llencem a terra acaben arribant en
grans quantitats a l'ocea a través dels rius, pero també
per altres vies. Son especialment les deixalles de
plastic, que duren molt de temps i son molt dificils de
degradar, les que suposen un perill per als habitants
dels mars.
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TASCA 14:

On s'acumulen els residus plastics
Ajudeu-vos d'un atles o busqueu a Internet.

1. ] Busqueu els llocs de les fotografies aju-
dant-vos de les coordenades i traspasseu-los
al mapa mundi de la pagina 14.

ﬂ Escriviu al costat el pais i la conca oceanica o
el mar als quals corresponen.

3. ] Plantegeu suposicions de com poden haver
arribat les deixalles als llocs que mostren les
fotografies. El mapa dels corrents oceanics
de la pagina 27 us pot ajudar.

62° 20" N, 5° 430
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Observacions per al personal docent

Tasca 13: Dificultat intermedia, 30 Min.
Tasca 14: Dificultat facil, 30 Min.

Tasca 13 explica la manera com l'ésser huma explota l'ocea.

Els petits fragments de text s’han de copiar i repartir entre
els alumnes. Cada alumne busca la resposta a una pregun-
ta, que després es presentara a classe en forma d'entre-
vista breu. Els joves es poden moure lliurement per l'aula,
informant i preguntant a alumnes que estiguin lliures en
aquell moment. Addicionalment, els alumnes poden escollir
un aspecte que els interessi especialment, buscar-ne més
informacio i presentar-la. La tasca també es pot adaptar al
nivell individual dels alumnes. Per als alumnes més joves, el
treball de recerca és un repte important. Per ajudar-los, cal
facilitar-los material i enllacos d'Internet adequats. L Ultim
exercici relacionat amb el turisme fa que els participants se
submergeixin en el rol que se’ls ha assignat, que discuteixin
entre ells i que arribin a acords. Per ajudar-los es poden
preparar fitxes de rol que continguin més informacio i, si cal,
arguments de les diferents parts.

Solucions

Tasca 13:
1. Rotterdam -> Shanghai:

4. Aigua de mar: Aaigua amb dife-

Tasca 14 demostra amb fotografies que el problema dels
residus plastics al mar és un problema global. Fins i tot
regions amb poca poblacié es poden veure afectades per
grans quantitats de deixalles a les platges. Queda clar que el
corrent mari ho uneix tot i que les responsabilitats sén a tot
el planeta. El treball de recerca relacionat amb les coorde-
nades il-lustra la importancia de la designacié de longituds i
latituds.

5. Abadejo, anxoveta, bonitol rat-

Mmar del Nord, ocea Atlantic,
estret de Gibraltar, mar Medite-
rrani, canal de Suez, mar Roig,
ocea Indic, estret de Malacca,
mar de la Xina Meridional, mar
de la Xina Oriental.

Shanghai -> Nova York:

ocea Pacific, canal de Panama,
mar Carib, ocea Atlantic.

. Per comencar es pot buscar el
terme "Eurostat hydropower™.

. Reflexid sismica: des d'uns
vaixells exploradors es gene-
ren amb pistoles d'aire ones
acustiques dins l'aigua que
penetren fins al subsol. Segons
el tipus de roca, viatgen a
velocitats diferents. Altres
metodes sén la gravimetria, el

magnetisme i l'electromagne-
tisme.
Conseqliéncies de les pistoles

d'aire: es tem que puguin dan-
yar l'oida de mamifers marins

i pertorbar la comunicacié de
les espécies i la percepcid d'al-
tres senyals de l'entorn.

rents sals, concentraci¢ de sa
mitjana del 3,5 %.

Aigua dolca: quantitats infimes
de sals.

Aigua potable: aigua dolca que
ha de complir un determinat
grau de puresa.

Aigua de font: prové de fonts
subterranies naturals protegi-
des de qualsevol contaminacic¢ i
s'embotella directament al lloc
on hi ha la font.

Aigua mineral: aigua natural
que surt d'una font i esta natu-
ralment enriquida amb mine-
rals. Aigua potable preparada:
aigua preparada "artificialment”,
normalment a partir d'aigua po-
table a la qual s'afegeixen altres
ingredients.

Aigua destil-lada: aigua a la qual
se li han tret per destil-lacid

els ions, els oligoelements i les
impureses que solen tenir l'ai-
gua de font o l'aigua de l'aixeta
normal.

llat, sardines, sorells del genere
Trachurus [estat: 2018, font: FAO
The State of World Fisheries and
Aquaculture 2018).

Meétodes de captura: tre-

malls, pesca de cercol, pesca
d'arrossegament pelagica,
pesca d'arrossegament, xarxes
d'arrossegament amb vares,
palangres.

Espécies que es crien en

instal-lacions d'aqiicultura:

carpa, truita, lucioperca, gamba,
tilapia, llobarro, orada, bacalla,
salmd, musclo, ostra, anguila.

Aliment: aliment natural que els

animals agafen directament del
seu entorn. Aliment artificial,
normalment granuls de cereals,
farina de peix procedent de
pesca salvatge o residus de peix,
plantes.
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EL CAMI DELS RESIDUS PLASTICS FINS A L'OCEA

Qui dediqui una estona a recollir i mirar els residus que troba al llarg d’un passeig al riu o a la plat-
ja, trobara principalment burilles de cigars, tapes de plastic, bosses de plastic, envasos d’aliments,
llaunes de begudes, o restes de xarxes de pesca.

Tot i aixi, molts objectes de plastic que acaben als rius

o al'ocea no els trobem a la vora del riu o a la platja.
Existeix la hipotesi que la majoria de deixalles de plastic
tampoc no suren a la superficie dels mars, sind que
s'enfonsen. Ara bé, ningl no sap exactament de quina
quantitat estem parlant. De les deixalles que hi ha a

la superficie del mar si que n'hi ha calculs. Segons
aquests calculs, als mars del mdn suren més de cinc
mil milions de trossos de plastic, amb un pes total de
més de 268.000 tones. Més d'una tercera part d'aquesta
massa de plastics és al Pacific nord. Els investigadors
han arribat a aquesta conclusid després d'avaluar les
dades de 24 expedicions que s'han portat a terme en

un periode de sis anys. Les xarxes del investigadors

han recollit objectes que pertanyen a equipaments de
pesca: boies, caps i xarxes cauen dels vaixells i van a
parar directament al mar. Altres objectes de plastic,
com galledes, ampolles, forexpan i bosses de plastic,

provenen de terra ferma. Els estudis cientifics també
indiquen que les deixalles de plastic de l'ocea estan
formades majoritariament per petits trossos d'una
mida inferior als cinc mil-limetres. En aquest sentit, els
especialistes parlen de microplastic. Aquestes petites
particules de plastic es formen quan els trossos de
plastic més grans es descomponen. Ara bé, la indUstria
també fabrica petits pel-lets de plastic amb els quals es
fabriquen objectes de plastic més grans.

Pero, com arriben les deixalles al mar? | naturalment:
que té a veure aquest tema amb nosaltres i com po-
dem contribuir a una millora? Trobar les respostes a
aquestes preguntes son les tasques d’aquest capitol.
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Les causes d’aquest problema son molt diverses

seunilp

Locea es l'abocador de les nostres deixalles. Hi arriben per diferents vies.

Através dels rius:

les deixalles poden arribar als rius
des de qualsevol lloc on es llencin
sense miraments, arrossegades
per la pluja o el vent. Des d’alla, les
deixalles passen de rius més petits
arius més gransiacaben arribant
al mar.

Des d’abocadors d’escombraries:
a tot el mén hi ha moltes persones
que viuen prop del mar. En molts
paisos, les deixalles es llencen en
abocadors d'escombraries que
estan al costat del mar. En aquests
llocs sol bufar un vent fort que
arrossega grans quantitats d'es-
combraries al mar, sobretot bosses
i lamines de plastic.

Des de vaixells:

en el transport de mercaderies es
generen molts residus marins. Aixi,
per exemple, el vaixell "MSC Zoe”
va perdre l'any 2019 més de 300
contenidors al mar del Nord, entre
els quals hi havia dos contenidors
de mercaderies perilloses. | també
hi ha deixalles que es generen als

vaixells i que es llencen al mar
il-legalment.

A causa de la pesca:

mentre es pesca és freqiient que
es perdin parts de l'equipament.
D'aquesta manera arriben al mar
sobretot xarxes. Sovint també es
[lencen al mar xarxes trencades,
en lloc de llencar-les quan sarriba

a port. Aquestes “xarxes fantasma”

provoquen la mort de molts éssers
vius del mar.

A causa de catastrofes:

en el devastador tsunami del Japd
de l'any 2011, uns cinc milions

de tones de runes procedents de
restes de cases, vaixells i fabri-
ques van ser arrossegades fins al
mar. Encara 'any 2012 va arribar
al Canada un vaixell fantasma de
60 metres d'eslora procedent del
Japé.

Des de la industria offshore:
al mén hi ha cada vegada més pla-

taformes d’extraccié de gas i petro-

li situades dins del mar, davant de

la costa. També des d'aquests llocs
es llencen deixalles al mar sense
miraments.

Através d’aigiies residuals:

quan rentem roba, per exemple
polars, s'alliberen milers de fibres
de plastic en cada rentada. També
el desgast dels pneumatics allibera
molts fragments de plastic. Sén
tan petits que no es poden filtrar
del tot a les plantes depuradores.
A més a més, hi ha molts llocs

on falten plantes depuradores.
D'aquesta manera, les particules
de microplastic troben el seu cami
pels rius cap a l'ocea.
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Plantilla de copia

A CASA

Segurament coneixeu molts productes diferents de plastic. Ja no ens podem imaginar la nostra
vida diaria sense aquests productes. Aixi, per exemple, cada europeu gasta a 'any una mitjana
de més de 100 kg de plastic. Aquest consum de materials de plastic, que augmenta a tot el mon,
ha provocat una acumulacié massiva de deixalles. Comproveu quant de plastic feu serviri llen-
ceu cada dia:

TASGA 15: Dia de la Quantitat de Tipus de deixalles de plastic

) ELE deixalles de

Diari de les deixalles de plastic plastic
Feu un diari de les vostres deixa- 1a setmana 2a setmana
lles de plastic durant una setmana.

Apunteu la quantitat de deixalles de

plastic que genereu personalment Exemple 4 ampolles de PET, tub de pasta de dents, envas

cada dia. Heu d’incloure a la llistatots ~ d’un dia de formatge, envas de xocolatina

els articles de plastic que acaben a les

escombraries. Dilluns

Qué us ha cridat l'atencié? Compareu

els vostres resultats amb els dels :

. n Dimarts
companys de classe i calculeu la mitja-
na de la vostra classe.
: . ) Dimecres

Quantitat mitjana de deixalles de

plastic:

Ara, intenteu durant una setmana Dijous

reduir les vostres deixalles de plastici

torneu-les a comptar. )
Divendres

Queé ha canviat? Qué podeu fer en el

futur per continuar reduint les vostres _

deixalles de plastic? Dissabte
Diumenge

Diari per determinar el consum propi de plastic

TASCA 16:

Com arriben les deixalles al mar?

Feu un mural que mostri els camins de les deixa- servir fotografies de revistes o feu els vostres propis
lles fins a 'ocea. Busqueu a quin lloc van a parar les dibuixos per explicar-ho.

deixalles i afegiu aquesta informacio al mural. Feu




Aportacio mundial: entre 4,8 i
12,7 milions de tones de plastic
l'any

Produccié mundial: 359
milions de tones de plastic
l'any 2018

Animals de closca,
balanids i copépodes
absorbeixen micro-
plastics s

El plastic es degrada en micro-
plastici s’hi addicionen conta-
minants

Concentracio de plastic al
grans girs oceanics

Le deixalles de plastic transpor-
ten espécies foranes (invasores) i
patogens

Els peixos es mengen
el plastic

Els animals marins moren a
causa de xarxes de pescaala
deriva

El plastic s’enfonsa a les profunditats marines

DEIXALLES A L'OCEA

El plastic es deposita en sediments
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VARIETATS DE
FORMES | D’USOS

En la nostra vida diaria fem servir plastics de forma completament natural. Trobem productes de
plastic practicament a tot arreu: envasos del supermercat, joguines, roba o el davantal del cotxe.

Ni tan sols no qliestionem el fet de fer servir plastic.
El plastic també es coneix pel nom de material sintetic
i n"hi ha moltes variants avui en dia, amb caracteris-
tiques diferents. La majoria de plastics s'elaboren a
partir del petroli, que n"és la materia primera. Una
petita part dels plastics es fabrica a partir de ma-
teries primeres renovables. Els plastics tenen moltes
propietats practiques. Es modelen amb facilitat, son
durs, elastics, resistents a la ruptura, duren molt i es
poden modificar practicament com es vulgui afegint-hi
additius, entre altres components. Com que, a més a
més, son relativament economics de fabricar, estan
molt estesos per tot el mon.

Pero aquesta historia d’exit també té un costat fosc:
les deixalles de plastic que produim s'han convertit en
un problema mediambiental global. Només l'any 2018
es van fabricar a tot el mén quasi 360 milions de tones
de plastic. De totes elles, cada any quantitats immen-
sesvan a parar a l'ocea. Si la recollida i l'eliminacié de
deixalles mundial no millora, aquesta quantitat encara
podria créixer més.

Abans d'estudiar amb més detall el problema de les
deixalles de plastic, coneixerem el gran grup dels
plastics i les seves caracteristiques. Un principi basic
important dels plastics és que la seva estructura qui-

dhirm s

Produccio de plastic mundial
(en milions de tones)

mica en determina considerablement les propietats. A
continuacid estudiarem que vol dir aixo exactament.

Grosso modo podem dividir els plastics en tres grans
grups: materials termoplastics, plastics termoestables
i elastomers, tot i que no tots els experts inclouen els
elastomers en els plastics. En general, podem dir que
els materials termoplastics, els plastics termoestables
i els elastomers son diferents tant fisica com quimica-
ment.

Si se'ls afegeixen additius, encara canvien més les
seves propietats. Un exemple son els ftalats, que es fan
servir com a suavitzants i afavoreixen la plasticitat dels
materials termoplastics. Un altre exemple son els pro-
ductes ignifugs, que impedeixen que el plastic es cremi
facilment. Alguns d'aquests additius son toxics per a
les persones i per als animals i poder ser absorbits pel
cos. Aixi, per exemple, es poden desprendre additius

de les joguines quan els nens petits les xuclen. Amb la
saliva, entren dins del cos. Amb el menjar o les begudes
envasades en plastic també és possible que entrin al
cos additius nocius.

dpism

Font: Plastics Europe Belgium, Plastics - the Facts 2015, 2020
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Model de copia

De quin material esta

fet el plastic

Ajudeu-vos d’un llibre de text de qui-
mica o busqueu a Internet.

1.] Busqueu a Internet informacio
sobre plastics per tal de poder
respondre les segiients pregun-
tes: Quin any es va desenvolupar
el primer plastic? Per quin motiu
es van desenvolupar plastics?

A TPorteu a classe tres objectes de
plastic d'Us quotidia per tal d'exa-
minar-los de més a prop. Escolliu
objectes que no hagueu de tornar
a fer servir o que trobeu de camf
a l'escola, com ara deixalles de
plastic. Determineu el tipus de
plastic dels objectes que teniu al
davant i apunteu els resultats a la
taula. Incorporeu a la vostra taula
altres objectes que hagin portat
els vostres companys. Trobeu

EXPERIMENT:

aagem-=

Abrevia- Numero de

Tipus de plasti i
Ipus de plastic tura reciclatge

Tereftalat de
polietile

Polietile
d'alta densitat

Clorur de polivinil

Poliestire

Polipropilé

Altres

informacid que us digui alguna
cosa sobre el tipus de plastic? In-
formeu-vos sobre els nimeros de
reciclatge dels plastics i esbrineu
com s'haurien d'eliminar els plas-
tics i qué els passa després.

Tipus d’objecte
(del meu grup)

- Feu el segiient experiment amb
les mostres que teniu al davant.




Caracte-

Plastic

ristiques
(abrev.) 1stiq

mecaniques

bilitat
Etanol

Vinagre
concentrat

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

Resisténcia dels plastics en Propietats flotants dels
Combusti- diferents dissolvents materials plastics

Butil acetat/ Aigua dolca Aigua

acetona salada

DEL PLASTIC

Els diferents plastics es divideixen en tres grans grups que es diferencien per les seves caracte-
ristiques: materials termoplastics, plastics termoestables i elastomers.

Els materials termoplastics s'estoven lentament quan
s'escalfen i canvien d'un estat solid a un estat viscos.
Aquesta massa viscosa es pot processar i modelar de
nou donant-li una nova forma. Aquesta propietat es deu
a les llargues cadenes lineals que formen els materials
termoplastics. Aquestes cadenes no estan enllacades
entre elles o només molt poc. Els plastics termoesta-
bles, en canvi, no s’estoven quan s’escalfen poc a poc.
Son estables i mantenen la forma a baixes temperatu-
res. Només es produeixen canvis a altes temperatures;
el plastic es carbonitza. No és possible tornar-los a
fondre, com els materials termoplastics. Les cadenes
moleculars del plastics termoestables estan molt en-
llacades entre elles, de manera que la xarxa que es for-

TASCA 18:

Model de plastic

Llegiu el text informatiu sobre U'estructura quimica
dels diferents grups de plastics i enllaceu cada un dels
tres tipus amb una de les figures de la propera pagina.

Descriviu la composicié quimica dels plastics i
indiqueu-ne les caracteristiques ajudant-vos del text
informatiu. Escriviu el vostre text en els requadres.

Feu un model tridimensional d’'un dels tres tipus de
plastic. Podeu fer servir material de casa o de manuali-
tats.

ma sembla una Unica molécula. Els elastomers, per la
seva banda, son plastics que es poden comprimir com
una esponja i després recuperen la seva forma original.
Les seves llargues cadenes moleculars estan enllaca-
des com en els plastics termoestables, pero presenten
malles amples entre els enllacos. A temperatures mot
altes o amb traccions molt fortes es destrueixen les
cadenes enllacades.

Tots tres grups de plastics tenen en comu que sén molt
resistents a causa de les seves llargues cadenes mole-
culars i, per tant, no es degraden o ho fan molt poc.

Atencio: tots tres tipus de plastic s'han de treballar
almenys un cop a classe. Presenteu els vostres models
a la classe. Després, reflexioneu sobre quines propie-
tats dels diferents tipus de plastic estan representades
al model. Quins sén els limits del vostre model? En quin
sentit no pot reproduir la realitat?
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Assigneu un tipus de plastic a cada figura i descriviu-ne les caracteristiques. Anomeneu

un producte d’exemple per a cada tipus de plastic.

g\

EL PLASTIC OEFNITTY

Els cientifics investiguen actualment com es comporten les deixalles de plastic a l'aigua de

mar. Aquest coneixement és necessari per saber quins danys provoquen les deixalles de

plastic al mar.

Una pregunta important d'aquest estudi és com es
transporten i s'escampen les deixalles de plastic. Molts
experiments que pretenen explicar el comportament
de les deixalles de plastic es fan primer al laboratori.

A més a més del tipus de plastic, també es important

TASCA 19:

Plastic que sura

Recolliu tres peces de de residus de plastic cada un.
Escolliu objectes de plastic que trobeu sovint a les es-
combraries o al contenidor de reciclatge de casa vostra.
Formuleu hipotesis sobre de que podria dependre la
capacitat de flotacioé del plastic.

Desenvolupeu una série d’experiments que us perme-
tin comprovar aquesta caracteristica.

Podeu provar objectes de plastic sencers o petites
mostres. Si no se us acudeix res, podeu comprovar la
seglent pregunta amb les variants que s'indiquen a
sota:

la seva forma. Perque d'ella depen si un objecte sura a
la superficie de l'aigua, neda submergida a la columna
d'aigua o s’enfonsa fins a les profunditats marines.

¢Quins objectes suren a l'aigua i com s’hi comporten?

e Ampolla tancada (amb tap) i ampolla oberta (sense
tap)

e Ampolla tancada i plena

* Ampolles de diferents volums [per exemple, 250 ml,
500 mli 1.000 mU)

e Ampolla coberta de balanids, per exemple (els bala-
nids es poden simular amb plastilina, per exemple)

* Ampolles de diferents tipus de plastic [per exemple,
ampolla de beguda i ampolla de xampu)

Feu els experiments també amb altres productes de plastic, com ara bosses de plastic o pots de iogurt. Elaboreu un

informe sobre la vostra série d’experiments.

ELr ii!]i
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CERCA DE PISTES A L'OCEA: ON VAN A

PARAR LES DEIXALLES DE PLASTIC?

Gir de
U'Atlantic nord

Gir del
Pacific sud

Gir de

Gir de
U'Atlantic sud

Uocea Indic

Gir del
Pacific nord

Als girs oceanics hi ha quantitats
immenses de deixalles donant voltes.
Molts trossos de plastic van a la deriva
pel mar durant milers de kilometres fins
que arriben al centre d’un gir oceanic.

La quantitat de deixalles a U'ocea no para de créixer. Tot i que les deixalles de plastic es descom-
ponen lentament en trossos més petits, fins ara encara no se sap si s’arribaran a degradar del
tot i quan passara aixo. Es el que s’esta investigant.

Corrent mariglobaliilles de plastic

A l'ocea hi ha molts corrents. Alguns d'aquests
corrents formen remolins gegants que s'estenen
centenars de kilometres. En aquestes masses d'aigua
en rotacié també s'acumulen deixalles. Lany 1997

els investigadors van descobrir que al Pacific nord,
entre Asia i Ameérica del Nord, hi ha una illa de plastic
especialment gran: Uilla de plastic del Pacific (a part
dels girs oceanics, hi ha altres regions amb concen-
tracions elevades de deixalles de plastic, com el mar
Mediterrani). En aquestes zones marines s'hi concen-
tren cada vegada més trossos de plastic. Segons sigui
la naturalesa dels plastics, els trossos s’enfonsen fins
al fons del mar o suren a l'aigua. Molts dels plastics
tenen possiblement desenes d'anys i poden estar

ximes
el Pacific,
on hi ha

A les regions amb les ma
concentracions de plasticd
ada quilogram de planct

perc i
os de deixalles de plastic.

sis quil

coberts per petits organismes, com ara balanids, ani-
mals de closca o fins i tot bacteris. Aixi, per exemple,
a la costa portuguesa s’han trobat cintes de plastic
que es fan servir a California per lligar les pinces
dels llamantols. Sovint passa també que els corrents
marins arrosseguen el plastic i els seus “habitants”

a ecosistemes aliens. Aix0 pot representar un gran
perill per a 'habitat, perque existeix la possibilitat
que aquests éssers vius arrossegats es reprodueixin
amb forca a les noves regions i expulsin les especies
locals. Com a conseqtiencia, pot ser que es destrueixin
xarxes trofiques. Aquestes espécies “arrossegades”
s'anomenen també especies invasores.
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La influéncia de les deixalles de plastic en la vida al mara

Els trossos de plastic posen en perill els animals: les foques i altres animals queden atrapats a
xarxes trencades que s’anomenen xarxes fantasma, es lesionen i no poden continuar nedant. La

majoria de vegades s’ofeguen.

El problema és que molts animals confonen el plastic
amb menjar. Les aus marines, que passen gran part

de la seva vida sobre el mar, mengen trossos de plastic
que floten a la superficie de l'aigua. D'aquesta mane-
ra, lestémac els queda ple, perque no poden pair el
plastic. Llavors es moren de gana. Avui en dia ja hi ha
informes d'Asia en relacié a mamifers marins trobats
morts alguns d’ells amb més de 1.000 trossos de plastic
al'estdmac. A l'ocea, les deixalles de plastic estan
sotmeses a forces molt potents. La forca de les onades,
els corrents i la radiaci6 solar fan que el material es
trenqui en fragments cada vegada més petits. El plastic
no desapareix, simplement deixem de veure'l amb els
nostres ulls. Els cientifics classifiquen aquests minus-
culs trossets de plastic en categories segons la seva
mida (vegeu la pagina seglient]: els trossos de plastic de
menys de cinc mil-limetres slanomenen microplastics.
Els que sdn més grans s'anomenen macroplastics. Els
microplastics no es generen només per la descomposi-
ci6 de trossos de plastic que suren (aquests sén micro-
plastics secundaris). N'hi ha que també es fan servir a
la indUstria. A partir de petits granuls de microplastic es
fabriquen objectes de plastic, com ara ampolles. També
s'afegeixen boletes de plastic a productes de cosmetica

i de cura personal, perqué milloren U'efecte netejador,
per exemple. lgualment, per sorrejar a vegades es fan

servir boletes de plastic (aquest és microplastic primari).

Segons uns estudis recents, la font més gran de micro-
plastics és el desgast dels pneumatics. Es barreja amb
la bruticia de la calcada i forma petites particules que

contenen plastic. El microplastic és un perill per a molts
animals. Sobretot es veuen afectats animals que filtren
aigua, com ara els animals de closca. Viuen d'extreure
les particules de plancton de l'aigua. En aquest procés,
absorbeixen microplastics. Una part d'aquests micro-
plastics és expulsada, pero algunes particules queden
adherides al cos i entren aixi a la xarxa trofica. Un altre
problema és que l'aigua de mar conté molts contami-
nants organics persistents (s'abrevia POP pel seu nom
anglés, persistent organic pollutants) que arriben al mar
des dels rius i les costes. A causa de les seves propietats
quimiques, aquests contaminants s'adhereixen a la su-
perficie dels microplastics. Aixi doncs, el microplastic es
converteix en un transport de contaminants a la deriva.
Siels animals que mengen plancton, com els animals

de closca, s'empassen aquestes particules, els conta-
minants poden arribar als teixits. Normalment, els POP
s'adhereixen a teixits grassos. Per una banda, aquestes
substancies toxiques poden danyar directament l'animal,
perque afecten el sistema hormonal o provoquen cancer.
Per altra banda, la seva absorcié per part d'animals

que mengen plancton és la porta d’entrada a la xarxa
trofica. Un cop han arribat als consumidors primaris, els
contaminants passen d'un nivell a l'altre de consumidors
dins de la xarxa trofica. En aquest procés, s'enriqueixen a
cada nivell (biomagnificacid).

Biomagnificacio de substancies organiques toxiques a la xarxa trofica marina

La biomagnificacié descriu U'increment de la concentracié d'una substancia dins de la xarxa trofica. Un exemple: les aus

51

marines mengen peixos que estan contaminats amb concentracions minimes de metalls pesats. Els metalls pesats s’enri-
queixen als teixits de les aus marines, de manera que la concentracié és més alta que en el teixit del peix.

>

vegetal o ' .
8 Plancton Invertebrats
animal 5-11

10

Nivell de PCB en mil-ligrams per litre o per quilo de greix
Font: World Ocean Review 1, Maribus, 2010, P. 83
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Model de copia
CERCA DE PISTES A LOCEA -

La contaminacio per residus plastics ha augmentat enormement
els ultims anys. Les conseqiiéncies ja son clarament visibles. A les
fotografies es veu perfectament com afecta aquesta contaminacio
els animals que viuen a laigua.

1-5 mm

UN MICROPLASTIC MESURA
5 MM 0 MENYS

UN MACROPLASTIC MESURA

MES DE 5 MM

Mars en perill
Mireu be les fotografies i esbrineu quins perills su-
posen les deixalles de plastic per als éssers vius.

2 3 4 5 6 7 8 9 10 cm

1

0
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NANO?

El plastic no desapareix i ja esta. EL que si que fa és fer-se més petit. La forca de les onades i dels corrents (forces
mecaniques) i la radiacié solar fan que els trossos de plastic grans es trenquin en fragments cada vegada més
petits. Aquests trossos de plastic petits a l'aigua s"anomenen microplastics, perqué alguns d’ells son tan petits que
s’han de mirar amb microscopi. Aixo no vol dir que el plastic hagi desaparegut, simplement és que l'ull huma ja no
el pot veure. S’inclouen entre els microplastics els trossos de plastic de menys de cinc mil-limetres. Els cientifics
distingeixen entre microplastics grans (entre 5 mm i 1 mm) i microplastics petits (entre 1 mm i 1 pm). Els nano-
plastics encara s6n més petits (< 1 pm). La ciéncia tot just comenca a estudiar-los, aquests. Tots els trossos que
fan més de cinc mil-limetres s’anomenen macroplastics. A més a més, es diferencia entre microplastic primari, és
a dir, microplastic elaborat ja com a tal (pél-lets, granuls o “microbeads”), i microplastic secundari (macroplastic
trencat, fragments).

TASCA 21:

Com sorra al mar
(34 FII3IF Estudi de mostres de sediments i sorra per buscar microplastics (grans)

Material:
e plaques de Petri e microscopi binocular o lupa
e recipient amb mostres de sediments o sorra [podeu e pots de melmelada

utilitzar mostres de sediments de la vora d'un riu o e sal

d'un llac o sorra d’un parc infantil)
e aigua de laixeta

Practica de U'experiment:

A Poseu una mica de sediment a una placa de Petri FAAra, poseu sal al pot de melmelada amb una cullera
amb una cullera. Etiqueteu la mostra amb un i torneu-lo a sacsejar. Traspasseu la resta del con-
retolador indeleble. Ara observeu la mostra amb tingut que ha quedat a la superficie de l'aigua a una
un microscopi binocular o una lupa. Podeu veure placa de Petrii observeu-la també amb un micros-
particules de microplastics grans? Apunteu les copi binocular o una lupa. Veieu ara microplastics
observacions. grans? Apunteu les observacions.

A Poscu una mica de sediment dins d'un pot de melmela- Expliqueu per que els microplastics a la platja son un
da amb una cullera. Ompliu el pot amb aigua de l'aixeta perill i penseu en una manera de treure els micro-
fins a una tercera part i sacsegeu-lo bé. Traspasseu una plastics de la sorra. Si heu trobat una solucid, torneu a
part del contingut que ha quedat a la superficie de l'ai- reflexionar sobre el vostre plantejament per veure si és
gua a una placa de Petri i observeu-la amb un microsco- viable economicament.
pi binocular o una lupa. Apunteu les observacions. A quina conclusié arribeu?

. . Amb aigua de Amb solucio salina
Origen de la mostra Sense aigua , -
laixeta concentrada
Mostra 1
Mostra 2
Mostra 3

s iiggly

[
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Observacions per a personal docent

Tasca 15: facil, 5 min. per dia, avaluacié 45 min.
Tasca 16: mitjana, 55 Min.

Tasca 17: mitjana, 45 Min.

Tasca 18: mitjana, 30 Min.

Latasca 15 es pot treballar com a tasca setmanal. A
["hora de comparar els resultats s’ha d'explicar com

es calculen mitjanes i quina importancia tenen per als
estudis cientifics. En aquest sentit, es pot parlar de la
importancia d'un gran conjunt de dades que compensi
les possibles diferencies. Si, per exemple, la setmana
del diari de deixalles hi ha una festa d'aniversari, aquest
dia es generaran moltes més deixalles que en un dia
normal. La tasca pretén posar en evidéncia com es pro-
dueixen les deixalles. En aquest punt es poden reflectir
les propies accions. Es fa evident com ens és de dificil
canviar el nostre comportament.

Es aconsellable acabar la tasca 14 del capitol “De l'ex-
plotacid a la contaminacié” abans de comencar la tasca
16 d'aquest capitol. Per als alumnes, les imatge de les
platges plenes de deixalles s6n el primer contacte amb
el problema de les deixalles marines, cosa que porta
directament a la pregunta sobre les causes del proble-
ma. Els joves han de representar en un mural creatiu
les diferents vies per les quals les deixalles arriben al
mar. El mural es pot deixar penjat a l'aula mentre duri el
projecte per anar-lo observant repetidament.

A la tasca 17, els alumnes s’adonen dels plastics amb els
quals ens trobem cada dia i en quina quantitat. Aquest
coneixement és important en relacié a l'aprofitament

de les nostres deixalles. La major part de les deixalles
de plastic es poden fondre amb el reciclatge termic i
reutilitzar. Aixo els fa veure la necessitat de separar
correctament les deixalles. Lexperiment posterior sobre
les caracteristiques del plastics explica per una banda
per que els plastics es degraden tan lentament i, per al-
tra banda, com es comporten els diferents plastics dins
l'aigua de mar.

Atencid: per fer aquest experiment cal una campana de
laboratori, perqué es fan servir diferents dissolvents. Els
materials idonis per a aquest experiment son porexpan
(poliestire], mitges (poliamidal, fils de pescar [nild), pots
de iogurt (poliestire) i ampolles de plastic (politereftalat
d'etile).

A la tasca 18 es tracta el tema de l'elaboracid dels
plastics. Primer cal llegir el text informatiu. Després,

la informacié es relaciona amb els tres models. Amb la
construccié dels models s'interioritzen les caracteristi-
ques tipiques dels materials termoplastics, dels plastics
termoestables i dels elastomers.

Tasca 19: mitja, 30 Min.
Tasca 20: facil, 20 Min.
Tasca 21: mitjana, 30 Min.

Latasca 19 mostra als alumnes qué passa amb els
diferents tipus de plastic quan arriben al riu o a l'ocea.
Alguns tipus de plastic pesen més que l'aigua i s'en-
fonsen, d'altres sén ocupats per diferents organismes

i també poden acabar enfonsant-se. Altres objectes de
plastic, com les ampolles, suren pels rius fins arribar

al mar. Aqui s'acaben descomponent en microplastics a
causa dels esforcos mecanics als quals estan sotmesos i
a la radiacio6 solar i s'enfonsen també.

La tasca 20 és la primera que tracta les conseqlencies
per al medi ambient d'una eliminacid incorrecta del plas-
tic. Se centra en els éssers vius i en els perills causats
per les deixalles de plastic. Les imatges tenen com a
objectiu ensenyar als alumnes aquestes conseqlencies
perque s'adonin de la diversitat de perills: els éssers vius
queden atrapats en les deixalles de plastic, els animals
marins mengen deixalles, els bacteris i les algues es
reprodueixen sobre el plastic i poden ser nocius per a la
salut.

La tasca 21 és també un experiment practic per deter-
minar la quantitat de microplastics que hi ha en diferents
mostres. Els alumnes poden reconeixer el plastic amb
una lupa o amb els propis ulls (és recomanable fer servir
un microscopi binocular, si n’hi ha un). Alguns plastics
no suren a l'aigua de l'aixeta. Si hi afegim sal, augmenta
la densitat de l'aigua. A causa de la capacitat de flotacid
del plastics, els trossos de plastic que s6n menys densos
que l'aigua salada pugen ara a la superficie. Ara és més
facil trobar plastics. Si cal més ajuda per diferenciar els
microplastics d'altres particules petites, hi ha instruc-
cions al respecte al quadern de campanya de Plastic
Pirates - Go Europe! (pagines del grup CJ.
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CAL QUE T'IMPLIQUIS
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Des de sempre, els éssers humans fem servir els rius i Uocea. Al mateix temps, tenim por de les
marees vives o dels tsunamis. Locea pot ser un perill per a nosaltres, pero nosaltres també som un

perill per a locea: el contaminem i Uexplotem.

Al costat de les moltes noticies dolentes relacionades
amb l'estat de l'ocea, també hi ha exemples positius de
com es poden combinar la proteccié dels mars i el seu Us
sostenible. Entre ells trobem, per exemple, la decisié de
'Organitzacié Maritima Internacional (OMI] de restringir
els limits de contaminants per als gasos d’escapament
dels vaixells.

També és un exit la moratoria sobre la caca de balenes
que es va aprovar l'any 1986. Ha contribuit decisivament
a acabar amb la caca de balenes grans en quasi tots els
paisos. El nombre d'animals morts s'ha reduit clarament
des de llavors.

Un altre exemple positiu és la desaparicio del forat

d'ozd sobre l'Antartida. No fa gaires decades, els éssers
humans feien servir per a diferents productes gasos que
destrueixen la capa d'0oz6. La capa d'0zd a la part alta de
'atmosfera terrestre filtra la radiacié de gran energia
(radiacié ultraviolada) de la llum solar, que perjudica la
pelliels ullsipot provocar greus cremades pel sol i can-
cer de pell. Els gasos van generar un forat d'0zd, sobretot
sobre l'Antartida, que deixava passar la radiacio practi-
cament sense cap impediment. En aquell moment es te-
mia que el forat d'oz6 es fes cada vegada més gran. Una
fita historica per protegir la capa d'0z6 va ser el Protocol
de Montreal de l'any 1987, en el qual els paisos industria-
litzats van declarar la seva intenci6 de deixar de produir
gasos que esgoten la capa d'0zo, com ara el clorofluo-
rocarboni. Els experts parteixen de la base que gracies

a aixo el forat d'ozé s'esta tancant més aviat del que es
pensava. A més a més, l'any 2016 es va firmar l'Acord de
Paris per protegir el clima, en el qual 195 paisos es van
comprometre a mantenir l'escalfament mitja de la Terra
per sota del 2 °C (en comparacié amb les temperatures
prévies a la industrialitzacid). | encara una altra bona
noticia: el 2017 es va crear la reserva marina més gran
del mén. Es a les illes Cook, al mar del Sud. EL limit de
contaminants per als gasos d'escapament dels vaixells,
la moratoria sobre la caca de balenes, la proteccid de

la capa d'ozé i la reserva marina més gran del mén son
exemples d'acords mundials (= globals).

També el tema de les deixalles de plastic als rius, als
mars i a l'ocea és un problema mundial. Per tant, la lluita
contra les deixalles de plastic no s'hauria de demorar
més. Alguns paisos ja han aprovat lleis en aquest sentit:
els Estats Units, per exemple, han prohibit els micro-
plastics en determinats productes cosmeétics. En dife-
rents paisos s'han prohibit també les bosses de plastic,
com ara a Kenia, on la seva produccié, venda i Us s’han
prohibit i estan castigats. També la Comissié Europea va
redactar l'any 2018 una llei per prohibir els articles de
plastic d'un sol Us, que és vigent des del 2021. Aquesta
llei prohibeix diferents articles (per exemple, coberts de
plastic i bastonets de les orelles amb palet de plastic] i
obliga a modificar altres productes.

Pero les lleis no ho sén tot: l'actuacid individual de cada
persona també és important. | no costa gaire. Basica-
ment, només hem de canviar lleugerament els nostres
costums i les nostres accions diaries. Tot i aixi, sembla
que a moltes persones els costa. Alguns diuen que una
persona sola no pot aconseguir res. Pero aixo és mentida
perque, qui diu que has de canviar de costums tot sol?
Justament al jovent els costa poc de canviar els costums
i contribuir aixi a implantar la consciencia en una comu-
nitat més gran per tal d'accelerar la transformacié en un
planeta més net. “Pensa globalment, actua localment”
és una actitud basica important per solucionar amenaces
mediambientals.

El segiient capitol presenta el que poden fer els joves

per lluitar contra la contaminacié de l'ocea amb residus
plastics.

ADRE INFORMATU
Acceptar responsabilitat també vol dir

no descarregar altres responsables, com
ncia, de la seva

abilitat, sino instar-los a ser

‘Q“

ara de la politicaola cie

respons
proactius.
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Des de sempre, els éssers humans fem servir
els rius i Uocea. Aquests habitats ens subminis-
tren moltes mercaderies i “serveis de l'eco-
sistema”. Pero, en lloc de tenir-ne cura, els
embrutim i els explotem. Per sort, cada vegada
hi ha més persones i organitzacions que lluiten
per protegir la Terra. Hi ha moltes maneres de
protegir el medi ambient: tots podem canviar el
nostre comportament diarii informar el nostre
entorn. Evidentment, també és important que

TASCA 22

Avancar donant exemple, part 1

Recolliu informacio sobre els exemples positius que
s’han donat aqui i que han aconseguit millorar Uestat
de Uocea amb una proteccio global dels mars i amb un
canvi de comportament. Podeu fer servir Internet per
alarecerca.

Els exemples son:

e | imits de contaminants per als gasos d'escapament
dels vaixells

e Moratoria sobre la caca de balenes

e Forat d'0z6 sobre UAntartida

e Reserva marina al mar del Sud

També podeu buscar un exemple propi d'algun acord
internacional destinat a protegir els rius i l'ocea.

TASCA 23:

Avancar donant exemple, part 2

Busqueu exemples positius de persones individuals o
grups petits que hagin fet alguna cosa per protegir els
mars o que encara ho estiguin fent. Busqueu exemples
que no siguin d’ambit global, sind que serveixin més aviat
per a la vostra escola, la vostra associacié o la vostra
poblacié o regié. Podeu fer servir Internet per a la recerca.
Presenteu el vostre projecte, els avantatges i els inconve-
nients en un cartell i després aneu passant per la classe
per discutir el projecte amb els altres grups (en angles

des de la politica s'apliquin canvis. En molts
paisos ja s’han aprovat lleis estrictes per pro-
tegir el medi ambient. Aquestes lleis obliguen
la industria a mantenir el medi ambient net i

a netejar les aigiies residuals, entre moltes
altres coses. No obstant, a vegades es tarden
anys en aplicar normatives de protecciéo me-
diambiental perqué s’han de negociar compro-
misos.

Fase de recerca:
e Busqueu informaci6 sobre un acord per protegir bl
l'ocea o els rius. Qui ha donat vida a aquest acord? i
Quins paisos hi participen? Quants anys de vigencia té
l'acord? e Presenteu el problema que pretén resoldre
l'acord.
e Presenteu avantatges i inconvenients de l'acord. Ha
tingut exit la llei o l'acord? Que ha canviat? Hi ha
hagut impediments? Hi ha hagut diferents grups
d’interes?

Fase d’entrevista:

Entrevisteu els altres grups en relacié als acords que
han trobat. Elaboreu primer un qiiestionari. Les pre-
guntes de la fase de recerca us poden ajudar a conduir
l'entrevista.

s'anomena “gallerywalk”). Valoreu els projectes presentats

d'acord amb els aspectes seglents:

¢ Realment el projecte pot contribuir a protegir els mars?

e El projecte és una accié Unica o esta pensat per fer a
llarg termini?

Raoneu les vostres valoracions. Escolliu un altre exemple

i valoreu-lo estudiant els aspectes socials, ecologics i

economics del projecte.




58

Introduccid
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LA PROTEGCIO DEL MEDI AMBIENT

TE MOLTES CARES

Una gran varietat de projectes i organitzacions, com ara associacions de proteccié del medi am-
bient, lluiten per protegir els mars i l'ocea. Aquestes activitats son basiques per provocar canvis
i, per tant, imprescindibles. Els canvis en majuscules son possibles, sobretot, quan la politica
aprova lleis per protegir el medi ambient. Lassociacio politica més important capac d’aconseguir
objectius politics a nivell mundial i de provocar canvis és l'Organitzacio de les Nacions Unides.

Que és l'Organitzacio de les Nacions Uni-

des i que fa?

L'Organitzacié de les Nacions Unides ( ONU) és una
organitzacié mundial que engloba 193 estats. Els
membres de 'ONU estableixen objectius comuns. La
seva tasca principal és garantir la pau mundial i els

drets humans. L'any 2001, l'Organitzacié de les Nacions
Unides va obtenir el premi Nobel de la Pau pel seu afany

en aconseguir un moén millor.

QUADRE INFORMATIU

ament soste-

A nvolup .
Objectiu de dese tegir Uocea:

nible 14 de ONU per pro
mero 14 pretén aconseguir qué els

i i anera
ns “utilitzin conservindem a_
arsiels recursos m

Lobjectiu nd
éssers humans
sostenible locea, elsm
rins”.
e r A t gene-
finicio €s mol
ue aquesta de L gene
?::nl%bjectiu namero 14 %s va dw;d'::ple e
b"ectius secundaris. Aixi, p?r ex e d-'e\,“ari
o inacio marina de tot tipus S e e
o lany ixo es refereix so °
ir fins - B
l'el“m“c')rtacic') des de terra, les de_lxatlleag Lo
; az loceai l’aportacib de nutner(;zso. o e
rt:Jr‘\ectiu secundari diu que Lany 2 o han
:l]10 % de les zonhes costan.eljezler;‘?any o whi
ides (a principis
'estar protegl : ~
(l"\avia nomésun8 % aproxmadame

Els objectius de desenvolupament soste-
nible de 'ONU

EL'any 2000, els membres de les Nacions Unides van
aprovar en una sessi6 a Nova York vuit grans objectius
per fer un mén millor. Dos objectius importants eren la
lluita global contra la pobresa i la fam fins l'any 2015.
Alguns d'aquests objectius s’han aconseguit, d'altres
no. Per agquest motiu, el setembre del 2015 'ONU va
tornar a acordar uns objectius comuns que s’han de
complir fins l'any 2030. En lloc de vuit, aquesta vegada
es van definir 17 objectius, que s'anomenen objectius
de desenvolupament sostenible.

Pretenen aconseguir per a tots els éssers humans una
vida digna i en pau i fomentar un tracte sostenible amb
la Terra i els seus habitants. L'objectiu nimero 13 fa
referéncia al canvi climatic, el nimero 14 té relacié
amb els mars i l'ocea (vegeu el quadre informatiu). Els
objectius de desenvolupament sostenible van dirigits a
tots els estats de la comunitat mundial, pero cada pais
té llibertat per definir com pretén arribar-hi.

14

©

Font: Objectius de Desenvolupament Sostenible de les Nacions Unides
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Tots podem fer alguna cosa. Per tal de reduir el consum de plastic, podem aplicar la regla de
les R. Les R representen les paraules en anglés Rethink (repensar), Refuse (rebutjar), Redu-
ce [reduir), Reuse [reutilitzar), Repurpose (reaprofitar) i Recycle (reciclar).

1. RETHINK - REPENSAR

Sovint no ens costa tant com pensavem
canviar un habit. Només cal preveure
mesures logiques i aplicar-les en con-
seqiiencia. Aixo es pot fer tant a la vida
privada com en l'economia, la politica o
la investigacid. Un exemple en podria ser
deixar de produir en el futur microplas-
tics per a productes cosmetics.

2. REFUSE - REBUTJAR

Rebutjar significa dir no a coses que ens
ofereixen o no necessitem. En serien
exemples els prospectes publicitaris o

les bosses. Quan us trobeu en aguesta
situacid, penseu el segiient: ho necessito o
puc prescindir-ne? Planifica amb antelacio
i fes servir alternatives: bosses de compra
a la bossa de ma, coberts a la motxilla...

3. REDUCE - REDUIR

En aquest cas es tracta de reduir coses
que en realitat no ens calen. Realment
necessites l'Ultim model de mobil o
sabates noves, encara que ja en tinguis
uns quants parells? Si ara us plantegeu
llencar tot el que no necessiteu, tampoc
es tracta d'aixo. Us podeu desfer del que

g

e ———

No tots els plastics d’'un SOl-l:IS son
dolents! Es convenient fabnc‘ar.
determinats productes de plastic
i fer-los servir només una vega-
da. Aqui s'inclouen, per exemple,

articles d’hospitals que queden
contaminats després d'usa’r-_los.
Aquests articles son molt ut'uls:
pero cal assegurar-se que s eli-
minen correctament iquenovana
parar al medi ambient.

us sobra d'una altra manera, per exem-
ple, portant-t'ho a algun lloc on faci falta.
Es millor que veneu, regaleu, doneu o
intercanvieu les coses.

Abans de comprar res nou, fes servir
millor alguna cosa que ja tinguis i compra
nomeés coses que puguis fer servir sovint.
Un exemple serien bosses de compra,
que es poden fer servir moltes vegades.
Si esteu atents al vostre dia a dia, troba-
reu ple d'articles d’'un sol Us que es poden
substituir per alternatives duradores.

5. REPURPOSE AND REPAIR -
REAPROFITAR | REPARARR

Es molt facil reaprofitar productes, és a
dir, fer-los servir per alguna altra cosa.
Per aixo només cal pensar una mica i tenir
creativitat. Trobareu molts exemples a
Internet (busqueu la paraula “upcycling”,
per exemple). També es poden reparar
productes que s'han trencat, sobretot
articles electronics. EL millor és comprar
des d’un principi productes que durin molt
i siguin facils de reparar, és a dir, per als
quals hi hagi recanvis o que tinguin una
composiciéo modular. En algunes ciutats hi
ha el que s'anomenen Repair Cafés (cafés
de reparacid), on trobareu experts que us
ajudaran a reparar productes.

6. RECYCLE — RECICLAR

Per reciclar és imprescindible separar

bé les deixalles. Tot i aixi, no és possible
reciclar totes les deixalles. Un exemple de
com pot funcionar de bé el reciclatge és el
sistema de diposit d'ampolles.

EVITEU EL
PLASTIC D'UN

Bossa redutilitzable
en lloc de bossa de plastic

_—?

Carmanyolaen lloc
de bossa de plastic

-

Ampolla de vidre en
lloc d’ampolla de plastic

Quantes més vegades facis

servir les coses, millor per
al medi ambient.



TASCA 24:
TREBALL DE PROJECTE

Reflexionar sobre la contaminacio amb resi-
dus plastics

HA Escolliu un dels sis temes seglents per al projecte
(1. Menys és més, 2. Fer nou el que és vell, 3. Com
es recicla, 4. Repensaricanviar, 5. Donar en lloc de
llencar, 6. Abans també es feia diferent] i prepareu-lo
a la classe o al grup de campanya. Dividiu-vos en

grups.
A Presenteu els resultats als altres grups. La manera

de presentar el projecte el podeu escollir vosaltres
liurement.

PROJECTE 1: (NN

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

A molts de nosaltres ens agradaria fer alguna cosa per canviar la contaminacio dels rius, dels
mars i de les platges. Els passos més importants per aconseguir-ho son canviar la manera com
manipulem les matéries primeres i ajustar el consum propi. Es important evitar les deixalles
per tal de millorar la situacio actual. A més a més, molts articles d’un sol Us es poden substituir

per productes reutilitzables.
Tasques:

Haue podeu canviar en el vostre dia a dia per tal de
produir menys residus de plastic? Apunteu les idees
que tingueu.

A Penseu una manera de donar a conéixer el problema
de la contaminacié de l'ocea amb residus plastics
perque moltes més persones en siguin conscients.
Quines campanyes podeu portar a terme en les
quals participin moltes persones? Que poden fer
les persones que no viuen prop del mar per protegir
els marsil'ocea? Les preguntes seglients us poden
ajudar: e Qui produeix una quantitat més important
de deixalles al nostre entorn?

e Qui no coneix encara el problema de les deixalles?

e Com podem presentar els resultats?

HE Porteu a terme el projecte i documenteu-ne tots els
passos amb fotografies.

4, ] Responeu les preguntes segiients després d haver
portat a terme el projecte:
* Ha estat dificil? Que podeu millorar?
e Com podeu aconseguir que el vostre projecte no
sigui només una campanya Unica sin6 que perduri?
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U R FER NOU EL QUE ES VELL)

No tots els productes es poden reciclar bé. Hi ha plastics, per exemple, que no tenen la qua-
litat original després de fondre’ls. Per tant, el valor del material original es devalua. Aquest
procés es denomina en anglés “downcycling”. Paral-lelament al downcycling, pero, hi ha el
que s’anomena “upcycling”, que significa transformar productes de residus en productes
nous amb una funcionalitat diferent. Ambdods procediments son exemples de com aprofitar les

deixalles de plastic per a una finalitat nova.

ABANS

Riciclare le scarpe cons

Upcycling: els productes de residus es transformen en
productes nous amb funcionalitats diferents. El valor

i la qualitat dels productes augmenten. Aquest procés
només és sostenible, evidentment, quan se substi-
tueixen altres materials i, per tant, s'estalvien produc-
tesirecursos.

Downcycling: els materials perden el seu valor inicial

a causa del reciclatge. Un exemple conegut de downcy-
cling és el reciclatge de paper usat perque, cada vegada
que es reutilitzen, les fibres de cel-lulosa del paper es
tornen més fragils, de manera que el seu Us és limitat.
En el cas dels plastics, quan es fonen i es tornen a mo-
delar moltes vegades cal fer servir materies primeres
noves i energia per poder tornar a aprofitar el

material més endavant.

Reciclajedem

DESPRES

umate

Tasques:

M quins altres productes se us acudeixen per a l'upcy-
cling i el downcycling? Busqueu a Internet si us calen
idees.

A Recolliu residus que normalment llencarieu a les
escombraries. Sigueu creatius i desenvolupeu una
idea pera un producte. Feu-ne un esbds i després
fabriqueu-lo.

H boneu arguments de per qué s’hauria de comprar el
vostre producte.

ateriales plasticos en granulos de plastico
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PROJECT 3: (MIIENIEAHNY

valuosos. Si no és possible evitar les deixalles en un principi, és important separar-les bé
i llencar-les al contenidor adequat. A les plantes de reciclatge, els residus es classifiquen
i es preparen per tal de poder-los reutilitzar com a matéria primera per a nous productes
i envasos. En el procés de reciclatge de matéries primeres es descomponen les comple-
xes estructures dels plastics. A continuacio, es poden fer servir per a altres processos
quimics, com ara la produccio de més plastics. En el procés de reciclatge energetic, les
deixalles es cremen per generar energia, per exemple.

Tasques:

B bocumenteui expliqueu que
passa amb els residus que es

n Informeu-vos sobre el codi de

generen a casa vostra. Obser-
veu i estudieu els camins que
segueixen els diferents tipus de
residus. Potser fins i tot podeu
visitar una empresa de reciclat-
ge, un abocador d'escombraries

reciclatge. Per qué es fa serviri
quin significat té?

H Quines diferencies i similituds
hi ha entre el vostre pais, un
pais veiiun pais en vies de
desenvolupament?

o una planta incineradora. Pre-
pareu-ne una presentacié amb
fotografies.

LU LI REPENSAR | CANVIAR,

Ara ja heu aprés molt sobre la contaminacio dels rius i dels mars i fins i tot heu desenvolupat unaidea
de queé es pot millorar. Ara és important que penseu també en coses concretes que pugueu canviar en
el vostre entorn de forma permanent. Es important que us poseu sempre com a exemple a seguir i que
apliqueu els canvis vosaltres mateixos. També és important que crideu l'atencio d’altres persones so-
bre els problemes. Repensar i canviar els nostres habits pot convertir-se en el primer gran pas.

Tasques:

HA Si heu trobat microplastics o
macroplastics en el medi ambient
o simplement us interessa el tema:
parleu amb els responsables de
la planta depuradora de la vostra
regid. Plantegeu-los preguntes que
siguin importants per a vosaltres.

Alguns exemples de preguntes:
iCom es pot eliminar el microplastic
de l'aigua?

Que necessiten els responsables de
la planta per aconseguir-ho?

Per que aixo no esta implantat ja a
tot Europa?

Per que els consumidors no utilitzen
productes alternatius?

ﬂ Parleu també amb els admi-
nistradors o governants de la
vostra comunitat o ciutat.Que
es pot fer a la vostra ciutat
perque els nostres rius i, per
tant, també l'ocea estiguin més
nets? Se us acudeixen més
preguntes?

B} Visiteu un supermercat que
estigui prop vostre i observeu
quins productes estan envasat
en plastic sense que calgui.
Pregunteu a l'encarregada o a
l'encarregat del supermercat
per que aquests productes
estan envasats en plastic i si hi
ha productes alternatius. Aixi,

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

per exemple, al supermercat
moltes vegades fins i tot els
productes ecologics estan en-
vasats en plastic. En botigues
que només tenen productes
ecologics, molts d'aquests
productes, com ara fruita o
verdura, acostumen a no estar
envasats. Per que? Busqueu
l'adreca de les empreses i
pregunteu els motius que els
han portat a escollir un envas
concret.
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U (3T DONAR EN LLOC DE LLENGAR)

Molts productes que tenim els fem servir molt poc o fins i tot gens. Sovint, aquestes coses enca-
ra estan en bon estat i poden fer molt de servei. Son, per exemple, llibres que només s’han llegit
una vegada, roba que ja no ens va bé o ja no ens agrada, i eines o aparells de cuina que només i
fem servir un cop l'any. Com a conseqiiéncia, tenim armaris o caixes plens d’objectes no utilit- ‘
zats. En lloc de llencar-los, els podem donar o enviar-los a una botiga d'objectes de segona ma.
D’aquesta manera, els productes i també els recursos que s’han consumit en la fabricacio no es
perden i, a més a més, donem una alegria a algu altre.

Tasques:

A Feu una ista d'objectes que
tingueu a casa i que no feu ser-
vir gaire o gens. Podrieu viure
sense aquests objectes?

H A casa, feu fotografies de tres
d'aquests objectes que no feu 1
servir i discutiu dins del grup per }
qué ja no els utilitzeu o ho feu :'."
molt poc. Qué n'opina la resta i
del grup? 1 '

3. Organitzeu un acte o busqueu i r
una habitacid per a objectes
de segona ma. Podria ser un
mercat de segona ma a l'escola '
o0 a la vostra organitzacid, una j
“llibreria d'eines” on es guardin
eines electriques que tothom
pugui manllevar o una capsa de
llibres per guardar llibres que ja
shan llegit. En aquest context,
penseu també en objectes cars i
que es puguin compartir, si fos
el cas.
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U [ BANS TAMBE ES FEIA DIFERENT

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

El plastic és un material relativament nou i no fa pas tant de temps que molts productes, espe-
cialment aliments, es venien sense envasar o amb envasos molt senzills. Lexcepcio eren els

envasos d’un sol Us, perqué gastaven mols recursos. Ha arribat 'hora de mirar enrere i pensar
com se solucionaven els problemes d’envas abans de l'época del plastic d’un sol Us.

Tasques:

n Feu una llista dels aliments o de
productes d'Us diari que hagueu
comprat fa poc. Com estaven
envasats? Penseu dins del grup
quins envasos alternatius serien
possibles per a aquests pro-
ductes o sirealment els cal un
envas.

A Preneu com a base aquesta llista

i discutiu per a quins objectes no
és necessari l'envas de plastic
d’'un sol Us i per a quins altres si
que té sentit. Tingueu en comp-
te els seglients punts pera la
discussio: pes, tramesa, origen
dels productes, proteccié dels
productes I higiene.

ﬂ Entrevisteu els vostres pares,

avis o alguna altra persona
d'edat avancada: com s’en-
vasaven els aliments o altres
objectes d'Us diari quan eren
joves? Feu un video curt o un
cartell sobre l'entrevista i des-
criviu que es feia abans amb els
envasos. Reflexioneu sobre si
seria possible tornar a fer servir
algun d'aquells metodes. Que
hauria de passar perque aixo fos
possible?



CAPITOL 4 | ARA ES EL TEU TORN - TASQUES

Observacions per a personal docent

Tasca 22: mitjana, 30 min.
Tasca 23: facil, 45 min.
Tasca 24: mitjana, minim 90 min.

Les tasques 22 i 23 donen una visid de conjunt sobre
la diversitat del problemes mediambientals. Els
alumnes aprenen les estretes interdependéncies entre
els aspectes socials, ecologics i economics. També
comprenen a quins nivells s’ha de tractar el problema
i qui pot contribuir-hi activament. Els alumnes també
s'adonen que fins i tot els petits projectes i les actua-
cions propies poden provocar grans reaccions si se
sumen.

A latasca 24 els joves passen a l'accio. Aquesta tasca
permet reflectir els continguts de tota la unitat i trans-
ferir-los als projectes. Els diferents temes de projecte
se centren en punts diferents, de manera que aquesta
tasca permet estimular els alumnes individualment.
Segons siguin els seus interessos, els alumnes poden
decidir si, per exemple, fan de reporters i entrevisten
personatges locals o si prefereixen fer de dissenyadors
per crear productes nous a partir dels vells. El treba-

Ll corresponent es pot adaptar al nivell que pertoqui.
Aquest treball es pot fer també en una setmana de pro-
jecte o en un grup de treball, o fins i tot una part es pot
posar com a deures, perque és aconsellable disposar
de més temps per als projectes del que hi ha disponible
per a una hora de classe normal.
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GLOSSARI

GLOSSARI

Additius = substancies que s'afegeixen en quantitats petites a

la fabricacié de plastic, per exemple, per aconseguir o millorar
determinades propietats [per exemple, suavitzants, productes
ignifugs o colorants].

Algues = plantes que viuen a l'aigua, de les quals n’hi ha moltes
especies i tenen formes i mides molt diferents.

Bacteris = éssers vius unicel-lulars i microscopics.

Zona d'aglomeracié = zones urbanes grans on viu molta gent.
Colonia = conjunt d'animals i plantes.

Presa = animal que és cacat i mort per depredadors per alimen-
tar-se.

DDT (dicloro-difenil-tricloroeta) = producte fitosanitari quimic
que es va fer servir des de principis dels anys 40 del segle XX com
ainsecticida de llarga duracid i que avui en dia esta prohibit en
molts paisos.

Delta = desembocadura d'un riual mar o en un llac que es carac-
teritza per tenir una planta quasi triangular i perqué els seu curs
principal es divideix en diferents bracos.

Downcycling = tractament de residus amb el qual el material re-
cuperat té una qualitat i una funcionalitat menors que el material
original.

Plastics termoestables = material sintétic molt dur i molt estable
que no es fon ni es deforma a altes temperatures.

Elastomers = material sintetic elastic que es pot comprimir i esti-
rar i que després recupera la seva forma original.

Atmosfera = la capa gasosa que rodeja la Terra.

Expedicié = viatge d'investigacio.

CFC = clorofluorocarboni que es fa servir de gas propulsor, refri-
gerant o dissolvent. L'alliberacié de CFCa l'atmosfera contribueix
considerablement a esgotar la capa d'oz6.

Polar = un genere de roba cardada, semblant a la pelfai que es-
calfa molt. Sovint es fabrica amb poliéster.

Fotosintesi = procés en el qual les plantes (i alguns bacteris)
aprofiten la llum, l'aigua i el dioxid de carboni per fabricar glucosa
i oxigen.

Serralada = una serie de cims muntanyosos o una cadena mun-
tanyosa dins d'un sistema muntanyds més gran.

Espécies invasores = espécies arrossegades a un habitat que no
és el seuique amenacen amb la seva proliferacié la diversitat
biologica d'altres especies animals i vegetals i, per tant, els eco-
sistemes locals.

Cadaver = cos mort i en descomposicié d'un animal.

Branquies = organs respiratoris de molts animals que viuen a
l'aigua.

Clima = condicions meteorologiques a llarg termini i patrons me-
teorologics d'un lloc en un periode prolongat (molts anys)
Condensacio = pas d'una substancia de l'estat d'agregacid gasés
al liquid.

Contaminacio = una substancia no natural que hi ha al medi am-
bient 0 una substancia natural que esta present en concentracions
superiors al nivell natural.

Coralls = animals rigids que formen colonies. Les seves estructu-
res calcaries formen esculls de corall.

Fresa=ous de cargols, peixos i amfibis depositats dins l'aigua.
Macroplastic = trossos de plastic de més de 5 mm.

Microplastic = trossos de plastic que mesuren entre 5mm i 1 pm.
Monomers = molécula que pot formar cadenes llargues (que
s'anomenen polimers).

Xarxa trofica =complexes relacions alimentaries entre organis-
mes d'un ecosistema.

Nanoplastic = particules de plastic minlscules en 'ambit dels
nanometres, que fan menys d'1 um.

Ecologia = les relacions entre els organismes i dels organismes
amb el seu medi.

Serveide l'ecosistema o servei ecosistémic = avantatges dels
que poden gaudir els éssers humans gracies a ecosistemes sans
[per exemple, disponibilitat d'aliment, pol-linitzacié per part d'in-
sectes).

Industria offshore = induUstria en zones costaneres dels mars.
Contaminants organics = unions formades per carbonii hidrogen
que es degraden o transformen molt lentament al medi ambient.
Organisme = un ésser viu individual.

Capad'oz6 = zona de l'atmosfera terrestre amb una concentracié
elevada del gas traca 0z6 (03). Esta entre 15130 km d'altitud i pro-
tegeix lavida a la Terra dels efectes nocius de la radiacid solar.
PCB (bifenils policlorats) = compostos de clor organics toxics i
cancerigens que es feien servir de suavitzants i substancies igni-
fugues en plastics. Des del 2001 estan prohibits a tot el mon.
Peeling = tractament cosmetic que elimina les capes superficials
de la pell.

Ftalats = substancies que es fan servir de suavitzants per a plas-
tics, com PVC o goma.

Plancton = organismes que viuen a l'aigua i es deixen portar pels
corrents marins. Hi ha plancton animal (zooplancton] i plancton
vegetal [fitoplancton).

Floracio de plancton = proliferacié massiva de plancton
Polimer = molécules llargues que es formen per juxtaposicié de
diversos components basics iguals o diferents (monomers).
Poblacio = totalitat dels individus d'una especie que viuen en un
habitat connex determinat.

POP = contaminants organics persistents que es degraden o
transformen molt lentament al medi ambient.

Depredadors = animals que en cacen d'altres per menjar-Llos.
Reciclatge = metode de tractament de residus per tal d'utilit-
zar-los per a fabricar productes nous.

Escull = una o més elevacions allargades que s’enfilen des dels
fons del mar cap a la superficie de l'aigua.

Materies primeres = substancies naturals, com el petroli o els
minerals.

Estacional = relatiu a una epoca de l'any periodica, per exemple,
'estiu.

Sediment = deposicié de substancies naturals a terraial mar,
com ara d'organismes morts, sorra o calc.

Gir oceanic = remolins superficials circulars que es formen amb
els corrents marins. El Pacific i 'Atlantic tenen dos girs cada un,
un alnord i l'altre al sud de l'Equador.

Circulacio termohalina = combinacié de corrents marins que es
mouen per l'accié de les diferencies de temperatura i de concen-
tracié de sal.

Materials termoplastics = materials sintétics que quan s'escalfen
passen d'un estat solid a un estat viscés i es poden modelar.
Fossa marina = forat normalment allargat i relativament estret al
fons del mar.

Tropics = zona climatica situada entre les latituds maximes al
nordialsuden les quals el Sol arriba al zenit.

Upcycling = transformar en productes nous i valuosos substan-
cies inttils o productes de residus.

Pol-lucié = quan una substancia té un efecte nociu o toxic en els
organismes o el medi ambient.

Temps = canvis a curt termini en l'atmosfera (per exemple, calor,
nuvols, sequera, sol, vent o pluja).
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Resum de les tasques i plantilles de copia

S'anima al personal docent i a les monitores i monitors a adaptar les tasques al nivell d'aprenentatge dels alumnes i
joves que participen en el projecte. La columna de dificultat serveix d'orientacié (facil = a partir dels 10 anys, mitjana = a
partir dels 12 anys, dificil = a partir dels 14 anys).

Métode Temps

Model de copia

Tasques

de treball | requerit
1 La importancia de l'ocea Tasques 1: Records del mar 45 Min. facil 12
Dades de l'ocea Tasques 2: Visita a la fossa 45 Min. facil 13
Challenger
Tasques 3: Tot en un mapa 45 Min. mitjana 14
Els rius d’Europa, on Tasques 4: Els 3 més grans 45 Min. facil 17
comenca el mar
Tasques 5: Cap a on flueix cada riu? 45 Min. mitjana 17
Lla xarxa troficade Tasques 6: Plancton,,petlt pero 20 Min. f4cil 20
l'ocea meravellds
Tasques 7: Cada any es repeteix el cicle 15 Min. dificil 21
Tasques 8: El joc de la xarxa trofica 30 Min. mitjana 22
Habitants dels rius Tasques 9:Qu|n_hab|_tantdelr|u es 10 Min. f4cil 2%
menja quin altre?
Tasques 10: (Iga xarxa trofica davant 30 Min. mitjana 2%
e casa vostra
Tasques 11: Quartet d'aigties fluvials 30 Min. mitjana 24
Corrents marins: tot T 12:5 . 45 Mi " 28
esta connectat asques 12: Sempre en moviment in. mitjana
2 L'ésser humaiel mar: Tasques 13: Som dependents 30 Min. mitjana 38
una relacio unilateral
Tasques 14: On _sacum\ule;n els 30 Min. f4cil 39
residus plastics
3 Les deixalles a casa Tasques 15: Diari de les deixalles de . .
lastic 5 mlq./dla, ,
P 45 min. facil L4
d'avaluacio
Tasques 16: Co_m arriben les 55 Min. mitjana m
deixalles al mar?
Caracteristiques del Tasques 17: De quin material esta ) .
plastics fet el plastic 45 Min. mitjana 47
Composicio del plastic Tasques 18: Composicid del plastic 30 Min. mitjana 48
El plasticiel mar Tasques 19: Plastic que sura 30 Min. mitjana 49
Cerca de pistes a l'ocea: Tasques 20: Mars en perill 20 Min. facil 52
onvan a parar les deixa-
lles de plastic? Tarea 21: Com sorra al mar 30 Min. mitjana 53
4 Que puc fer jo? Tasques 22: Avancar donant 30 Min. mitjana 57
exemple, part 1
Tasques 23: Avancar donant 45 Min. f4cil 57
exemple, part 2
La proteccié del medi Tasques 24: Treball de projecte:
ambient té moltes cares Reflexionar sobre la . "
A 90 Min. mitjana 60
contaminacié amb
residus plastics
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OBSERVACIONS




Plastic Pirates - Go Europe! EPlastic Pirates - Go Europe! és una campanya
europea de ciencia ciutadana que té com a objectiu enfortir la cooperacié cienti-
fica a Europa, promoure la implicacié cientifica de la societat i la participacio de
la societat en l'espai europeu de recerca i sensibilitzar-la sobre la necessitat de
tractar el medi ambient amb consciencia i cura. Durant la presidencia aleman-

ya del Consell d'Europa el 2020, la campanya es va estendre als paisos del trio
presidencial i es va dur a terme en el periode 2020-2021 com a campanya conjunta
del Ministeri Federal d'Educacio i Recerca d'Alemanya, el Ministeri de Ciencia,
Tecnologia i Educacié Universitaria de Portugal i el Ministeri d’'Educacid, Ciencia i
Esport d'Eslovénia. Des del gener del 2022, la campanya s’ha estes a altres estats
membres de la Uni6 Europea amb el suport de la Comissid Europea.
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