MACIBU UN DARBA MATERIALI

SKOLOTAJIEM

ES iniciativa Plastic Pirates ir sanemusi finansejumu Eiropas Savienibas Finansé
pétniecibas un inovacijas programma “Apvarsnis Eiropa”, kas ir dala no < ' —

e _ _ _ _ N ’ LN Eiropas Savieniba
misijas "Atjaunot musu okeanu un Udenus lidz 2030. gadam”.



Pamatinformacija

lzdeveéjs

DLR Projekttrager
53227 Bonn (Bonna)
Vacija

Pirma izdevuma (2016) un otra izdevuma (2017) ideja,
redakcija un noforméjums

Zinatniskas komunikacijas birojs / DLR-Projekttrager, fam-
ilie redlich AG - Agentur fiir Marken und Kommunikation
KOMPAKTMEDIEN - Agentur fir Kommunikation GmbH

Tresa izdevuma (2018), ceturta izdevuma (2019) un sesta
izdevuma (2022) redakcija un noforméjums
Ecologic Institut

Piekta izdevuma (2020) noforméjums

familie redlich AG - Agentur fiir Marken und Kommu-
nikation KOMPAKTMEDIEN - Agentur fir Kommunikation
GmbH

Redakcionalas koncepcijas izstrade un realizacija

Katrin Knickmeier, Katrin Kruse, Dennis Brennecke, Alice
Nauendorf, Tim Kiessling, Sinja Dittmann, Martin Thiel,
Linda Mederake, Doris Knoblauch, Mandy Hinzmann, Carla
Lourenco, Mateja Grego,

' Kiel Science Factory, Vacija

2 Universidad Catdlica del Norte, Cile

3 Ecologic Institute, Vacija

4 Ciéncia Viva, Portugale

5 National Institute of Biology, Slovénija

,‘_Eil A ter

Radosie pakalpojumi saistiba ar visiem grafiskajiem
attéliem / kolazam

familie redlich AG - Agentur fiir Marken und Kommunikation
KOMPAKTMEDIEN - Agentur fir Kommunikation GmbH

Izmantotie fotoatteli

S. 16 Peter Schleipfer/shutterstock.com,
HUANG Zheng/shutterstock.com,
pitsch22/shutterstock.com,
clearviewstock/shutterstock.com

S. 39 Photografeus/shutterstock.com,
Mrs_ya/shutterstock.com,
Jennifer/adobestock.com,

Richard Fitzer/shutterstock.com,
Mylmages - Micha/shutterstock.com,
SFA Design/shutterstock.com,
seewhatmitchsee/shutterstock.com,
Fotos593/shutterstock.com,
Stock2You/shutterstock.com,

Kochneva Tetyana/shutterstock.com

S. 52 Josephine Julian/adobestock.com, .
Firmansyah Asep/shutterstock.com, ] ;
Maxim Blinkov/shutterstock.com,
Steffen Foerster/shutterstock.com,
Greg Brave/adobestock.com

S. 60 Alliance/shutterstock.com,

S. 61 gabe9000c/adobestock.com,
oscar/adobestock.com,
XXLPhoto/shutterstock.com

S. 62 smile3377/adobestock.com

lespiesana
Druckerei Silber Druck oHG

Parskatits
2023.gada septembris

ST publikacija tiek izdota bez maksas ka DLR Projekttragers
specializéta informacija. Ta nav paredzéta pardosanai un !
to nedrikst izmantot politisko partiju vai grupu vélésanu
kampanam.



PLASTIC PIRATES - GO EUROPE! 1

PAR PRIEKSVESTURI:

Plastic Pirates - Go Europe! (Plastmasas pirati - uz
prieksu, Eiropa!] ir Eiropas amatierzinatnes kampana,
kuras ietvaros skolu klases un jauniesu grupas vac
plastmasas atkritumu paraugus pie strautiem un upém,
un dokumenté iegitos rezultatus. Péc tam apkopotos
datus izvértes zinatnieki. Tadéjadi Eiropas jauniesi
sniedz batisku iequldTjumu pétnieciba par Eiropas
upju stavokli un plastmasas atkritumu piesarnojuma
limeni un iespéjamo izcelsmi. Kampanas merkis ir
stiprinat zinatnisko sadarbibu Eiropa, veicinat amat-
ierzinatnes iesaistisanos un sabiedribas lidzdalibu
Eiropas petniecibas telpa, ka ari vairot izpratni par
apzinatu un saudzigu izturéSanos pret vidi. Pirmo
reizi So plastmasas piratu kampanu Vacija 2016. gada

izstradaja Kiles petniecibas centrs un partneri ar
Vacijas Federalas izglitibas un pétniecibas ministrijas
(BMBF) finans&jumu 2016./17. zinatnes gadam - Jiras
un okeans, un kops 2018. gada ta tiek turpinata péti-
juma “Plastmasa apkartéja vide” ietvaros. 2020. gada
Vacijas ES prezidentiras laika kampana tika izversta
prezidentdras trio valstis un no 2020. lidz 2021. gadam
Tstenota ka Vacijas, Portugales un Slovénijas lzglitibas,
zinatnes un pétniecibas ministriju kopiga kampana.
Kop$ 2022. gada janvara kampana ar ES Komisijas
atbalstu ir ieviesta arT citas ES dalibvalstis. Plasaka
informacija par plastmasas piratu kampanu atrodama
timekla vietné

plastic-pirates.eu/lv



https://www.plastic-pirates.eu/lv

LIETOSANAS TIESIBAS

Kampanas “Plastic Pirates - Go Europe!” macibu un
darba materialu saturs ir aizsargats ar autortiestbam.
Tas attiecas gan uz kampanas macibu un darba ma-
terialiem, kas pieejams drukata veida, gan uz datiem,
kas pieejami lejupieladei vietné plastic-pirates.eu/
lv/material/download. Kampanas macibu un darba
materiali ir pieejami bez maksas, un to var izmantot
tikai nekomercialiem nolikiem. Kampanas macibu un
darba materialus nedrikst pavairot, saglabat, drukat
un redigét. lzmainas drikst veikt tikai tada apmeéra,
kada tas neietekmé izmantoSanas meérki, pieméram,
lietojot saisinajumus. Informacijas saturam japaliek

nemainigam.

INDIVIDUALS
DARBS

DARBS PAROS

GRUPU DARBS

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

Izmainas satura ir pielaujamas vien tad, ja tiek no-
drosinats, ka sakotnéji sniegta informacija netiek ne
mainita, ne viltota, ne atsvesinata, ne sagrozita. Tas
attiecas ari uz netieSu satura sabojasanu, izmantojot
to cita konteksta, kas neatbilst sakotnéjam. Ja saturs
tiek pilniba vai daléji reproducéts jebkada veida -
elektroniski vai rakstiski — tadiem mérkiem, kas nav
ieprieks minéti, vispirms ir jasanem skaidra rakstiska
DLR Projekttrager piekrisana.

Amatierzinatnes kampanas Plastic Pirates -

Go Europe! galvenad uzmanibas joma ir saistita
pl;stmasas atkritumiem apkarteja vida un |'etekar
rm,' kovlzraisa plastmasas atkritumy celosana _
pa ieksgjiem ddeniem uzjaru. Jaunieéildaééd’
v_a[stf‘s, stradajot atskirigos laika periodos vazS
ties péc kampanas bukleta, var izvartat ie 'Dto -
rezu_ltétus saistiba ar UpPE€m un citam Gder?— S
s_te_cem., tadéjadi sniedzot vertigu ieguldTjumuy
zmaltnel. Amatierzinatnes iniciativas cilvekj

kas Intereséjas par zinatni, var tieg; iesaistT'ties

|;p_et?§ procesa. §ajé 9adTjuma jaunies| tiek
afc;natl uz aktivu riciby, jo tas liks viniem
aizdomaties nakotnes virziena. P[astlmasas irat
komanda sniedz informaciju par pasreizéjo zﬁznét—u

mskonovérté'umu stavokli socialajos t7klos:
plastlc-p|rates.eu/lv/socialwall A
Plasaku informaciiy var atrast:
Plastic-pirates.eu/ly



https://www.plastic-pirates.eu/lv/material/download
https://www.plastic-pirates.eu/lv/material/download
https://www.plastic-pirates.eu/en/socialwall
https://www.plastic-pirates.eu/lv
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PAR MATERIALA LIETOSANU:

IEVADPIEZIMES

Saplésts plastmasas maisins upes krasta vai tdent
peldosSs jogurta iepakojums ir pazimes, kas norada uz
loti negativu iejaukSanos okeana arkartigi sarezgitaja
ekosistéma. Kampanas “Plastic Pirates - Go Europe!”
uzmanibas centra ir 8T plastmasas atkritumu proble-

ma un tas risinasana nakotné. Pirms iesaistisanas

kampana jaunieSiem vajadzetu iepazities ar okeanu un

Macibu un darba materialu uzdevumus iesp&jams
elastigi un tiesa veida izmantot macibu procesa. Nodalas
ir veidotas neatkarigi viena no otras, un tas iespéjams
izmantot arT atseviSki vai mainita kartiba. Jus varat
izveléties atseviskus materiala uzdevumus atbilstosi jusu
macibas procesa konkrétajam temam, skolénu grupu
apstakliem un pieejamajam laikam. Uzdevumi ir veidoti
ar dazadam sarezgitibas pakapém, un lidz ar to var bat
nepiecieSams tos pielagot skolénu zinasanu limenim.
Parskats par visiem uzdevumiem, kopa ar to risinasanas
laika un sarezgitibas novértéjumu, ir atrodams 68.

lpp. Macibu un darba materials ir veidots ta, lai to bdtu
iespéjams izmantot gan parastaja macibu procesa, gan
Tpasos projektu darbos. Atsevisko modulu témas ir ipasi
piemeérotas apmacibas formatam, kura tiek iesaistTti
vairaki macibu priekSmeti.

Gdens cikliem kopuma. Sie macTbu un darba materiali
ir veidoti tieSi Sim mérkim, un to pedagogiska uzbdve
ir piemeérota gan dazadiem vecumiem, gan dazadiem
iepriekS€jo zinasanu limeniem, un nepiecieSamibas
gadijuma Sos materialus iespéjams bez problémam
ieklaut esoSajos macibu planos.

ALES MATERI

Vietné plastic—pirates.eu/de/mate

amas lej

lapas ir bez maksas pieej

ata €S jadzibam.
formata kopesanas vajadz -
plastic—pirates.eu/lv/matenal/download.

rial/download darba
jupieladei melnbalta


https://www.plastic-pirates.eu/lv/material/download

MATERIALU IZMANTOSANA

MATERIALU SADALIJUMS

Sie macTbu un darba materiali ir sadaliti ¢etras no-
dalas. levadnodala ir veidota atklajumu gara. Taja tiek
izskaidrota okeana, jiru un upju nozime. Otra nodala
ir veltita tam, ka Sis ddens ekosistémas lieto cilvéki,
un ka tiek izraisits to piesarnojums. Tresaja nodala
tiek izskaidrota plastmasas atkritumu izcelsme un to
raditais iespaids uz juru. Peédeja nodala izskata jauta-
jumu par to, ko més katrs varam darit, lai sniegtu
ieguldTjumu juras aizsardziba. Katra nodala sastav no
ievada, uzdevumu dalas, ka ari piezimém un risina-
jumiem skolotajiem. levada teksti apraksta attiecigas

levads

Piezimes un risinajumi skolotajiem

nodalas butiskos jautajumus un atspogulo atbilstoSo
sadalijumu. Tie pirmam kartam paredzéeti tam, lai jums
ka skolotajam sniegtu atru témas parskatu, tomer to
teksts veidots ta, lai tos varétu izmantot ari ka temas
levadu macibu procesa. Uzdevumu dala ir veidota ka
materials kopéSanai un satur uzdevumus, kas Tpasi
pielagoti attiecigajai temai. Nodalas beigas atradisiet
papildinoSas norades visiem uzdevumiem saistiba gan
ar to visparigo koncepciju, gan ar to konkréto izman-
toSanu macibu procesa.



2. NODALA

Okeans ir ne tikai skaists, bet arT loti noderigs: meés
édam zivju pirkstinus, kuru razosanai jura tiek zvejo-
tas saidas. Més valkajam apgérbu, kas tika parvadats
pa okeanu. Més savos automobilos iepildam benzinu,
kas ieglts no dzilidens urbsana iegdtas naftas. Més
uzladejam savus talrunus ar elektribu, kas razota
atkrastes véja parkos. Un nakotné arivars, kas tiek
izmantots masu talrunos, daléji tiks ieglts no okeana,
proti, no mangana konkrécijam. Daudzas valstis zivis
ir svarigakais olbaltumvielu avots cilvekiem. Turklat
daudzas vietas juras tddens tiek parstradats par dzera-
mo Gdeni. STs (parmérigas) izmanto3anas rezul- tata
tiek izraisits ari tiess piesarnojums, pieméram, Udent
ieklUstot naftai vai kimikalijam. Tomeér visbiezak pie-
sarnojums okeana nonak no sauszemes. Pieméram,
milzigu piesarnojosu noslogojumu izraisa méslojums,
ka ari plastmasas atkritumi.

1. NODALA

Daudzi cilvéki uztver jiras un okeanu pirmam kartam
ka skaistu fonu savam atvalingjumam vai ka iespéju
uznemt saulrieta fotografijas. Tacu pasaules okeans
pilda daudz nozimigaku lomu: tas nosedz vairak neka
divas tresdalas Zemes virsmas, un tajas dzivo ne-
skaitamas dzivnieku un augu sugas. Kur gan més batu,
pieméram, bez fitoplanktona, kas veido juru baribas
tTkla pamatu un generé vairak neka pusi no atmos-
feras skabekla? Okeana jutigas ekosistéemas nozimi
nav iespéjams parvértét. Jura ietekmeé musu ikdienu
- aritad, ja nedzivojam tas tie$a tuvuma. Vai izejot no
majas vilksiet vasaras apgérbu vai ziemas mételi? So
jautajumu izskir okeans, jo tas regulé misu klima-
tu. No otras puses, ari sauszemes procesi ietekmé
okeanu, lidz ar to var teikt, ka jira sakas Seit: upes uz
okeanu novada ne tikai Gdeni, bet art smiltis un atkri-
tumus - pieméram, plastmasas atkritumus.



3. NODALA

Nav Saubu par to, ka plastmasa ir loti praktisks ma-
terials: to léti saraZot, tas ir viegli forméjams, izturigs un
loti ilgi kalpojosSs materials. lespgjams - parak ilgi? Lai
plastmasas pudele dabiski noardTtos, var paiet gadsimti.
Katru minuti okeana nonak plastmasas apjoms, kas
lidzvertigs vienai atkritumu savakSanas masinas kravai.
MUsu okeana jau pasreiz peld plastmasas apjoms Cen-
tralas Eiropas izméra. Tadel daZi zinatnieki uzskata, ka
2050. gada okeana esosSo plastmasas atkritumu svars
parsniegs visu juras zivju kop€&jo svaru. ArT pasas zivis
dazreiz apéd plastmasu, tadél tas caur baribas tiklu

var nonakt pie mums. Tas, kadu kaitejumu plastmasa
varétu izraisit dzivniekos un cilvékos, vél joprojam nav
pilnTba izpétits. Lai So problemu efektivi varéetu apkarot,
nepiecieSami art talaki zinatniski pétijumi par atkritumu
sadalijumu un atkritumu avotiem.

4. NODALA

Daudzi cilveki uztraucas, redzot mirusus juras putnus
vai valus, kuri mirst bada nave, kad vinu véders ir pilns
ar kaitigo plastmasu. Laba zina ir ta, ka kaut kas jau
tiek darits, lai to novérstu. Daudzas organizacijas un
iniciativas iestajas par okeana aizsardzibu - un lidz ar
to kalpo ka iedvesmojosSi piemeri. Tadejadi problema
leEnam, bet neatgriezami nonak sabiedribas uzmanibas
centra. Tas ir loti svarigi. Apvienoto Naciju Organiza-

cija Saja joma ir defingjusi ilgtspéjas mérkus, tomér
to IstenoSana un atbilsto$a domasanas mainisana ir
atkariga no mums pasiem. Vai tieSam nepiecieSams
katru gadu pirkt jaunu mobilo talruni? Vai iepérkoties
nevarétu atteikties no plastmasas maisiniem? Kurs
atbild par atkritumiem, kurus radu es? Sie jautajumi
mumes ir jauzdod sev pasiem. Jo beigu beigas plast-
masas problémai ir arTlaba puse: to ir iespéjams
atrisinat. Kersimies klat!
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Izglitiba ilgtspejigai
ko tas nozime?

ttistibai -

Manai uzvedibai ir sekas - ne tikai man un manai saviem spekiem. IIA mérkis ir laut katram individam
tiesajai apkartnei, bet ari citiem - tagad un nakot- iegut speju formet vai veidot musu kopéjo nakotni. Tas
né. Es varu palidzet veidot musu Sodienu ta, lai ar1 nozimeé spét parverst teorétisko izpratni par ilgtspe-
nakamas paaudzes spétu dzivot Saja pasaule - tair jTgu attistibu praktiska darbiba, lai spétu aktivi un
centrala ideja, ko veicina izglitiba ilgtspéjigai at- atbildigi veidot miisu nakotni. $ada izglitibas izpratné
tistibai (I1A). 1A sekmé izpratni par globalo vidi un klust skaidrs, ka Sadu zinasanu un prasmju veicinasa-
izaicinajumiem, pieméram, klimata parmainam vai nai ir nepiecieSama visu macibu priekSmetu apt-
globalo taisnigumu, un So problému sarezgitajiem verosa pieeja. Parskatu par IlA varat atrast Seit:
ekonomiskajiem, ekologiskajiem un socialajiem

celoniem. To darot, nedrikst aizmirst par saikni ar en.unesco.org/themes/education-

audzéeknu personigo dzivi, un, izstradajot potencialos sustainabledevelopment (anglu valoda)

risinajumus, ir nepiecieSams sekmét uzticésanos


https://www.unesco.org/en/education-sustainable-development 
https://www.unesco.org/en/education-sustainable-development 
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levads

OKEANA NOZIME

Vairak neka vienkarsi idens

Divas tresdalas Zemes virsmas kl3j juras udens. Tadéejadi, skatoties no kos-
mosa, Zeme ir zila planéta. Juras un okeana baseins ir musu planétas lielakais
savienotais biotops. Tiem ir iz§kirosa nozime Zemes klimata un dzivibas no-
drosinasanai. Tie ir daudzveidigu organismu dzivesvieta un baribas avots.
Arimes, cilveki, esam atkarigi no pasaules okeana resursu intensivas izman-
tosanas. Cilvekiem pasaules okeans ir gan baribas, gan izejvielu avots. Turklat
meés to izmantojam ka transporta celu. Vairak neka puse visu cilveku dzivo juras
un okeana krastu tuvuma. Un, visbeidzot, mes gustam baudu no okeana, taja
peldot, nodarbojoties ar serfingu, saulojoties pludmale vai braucot ar kugi. Visi
cilveki ir saistiti ar okeanu - gan dzivojot ta krastos, gan talu no tiem. Taja pasa
laika okeans ir apdraudets. Viens no apdraudejumiem ir plastmasas atkritumu
piesarnojums. Zinatnieki vélas precizak uzzinat, no kurienes rodas plastmasas
atkritumi, kas ar upju palidzibu nonak okeana. Tadel kampanas Plastic Pirates
- Go Europe! ietvaros skoleni piedalas Eiropas upju izpéete. Galu gala - gandriz
visas upes sasniedz okeanu.



1. NODALA VAIRAK NEKA VIENKARSI UDENS - IEVADS

Uzzinasim vairak: aizraujosi fakti par okeanu

. .'-'-I!“

1. Vidéjais okeana dzilums ir 3800 metri. Dzilakas

vietas ir ta sauktas dzilvagas, kas kopa veido tikai
divus procentus no juras gultnes. Okeana dzilakais
punkts — 11 034 metri - atrodas Marianas dzilvaga
Klusaja okeana. So vietu sauc par CelendZera dzelmi.

Vairakuma gadijumu gaisma tdent ieklUst tikai
apmeéram 200 metru dziluma. Tadeél lielaka dala
okeana atrodas pilniga tumsa.

Mazak neka pieci procenti okeana ir tikusi izpétiti.
Pat Marsa kartes ir precizakas par juras gultnes
kartem.

Garaka kalnu gréda pasaulé atrodas jara. Sos
kalnus sauc par vidusokeaniskajam grédam. Tas
atrodas Atlantijas okeana vidd, ka arT Indijas un
Klusaja okedna. STs kalnu grédas kopéjais garums
ir 60 000 kilometru.

97 procenti no visa tdens uz misu planétas ir

salstdens. Tikai tris procenti ir saldddens, un

mazak neka vienu procentu iespéjams lietot ka
dzeramo ddeni.

A zie valiir lielakie mUsu planétas dzivnieki.

Lieladkais jebkad izméritais valis bija 33 metrus
gars. Zila vala sirds ir apmeéram tikpat liela ka
neliela automasina.

Australijas Lielais barjerrifs ir lielakais Zemes
korallu rifs, un to iespéjams redzét pat no kosmosa.

8. | Astonkajiem ir tris sirdis. Centrala sirds, kas suknée

asinis uz smadzeném un kermeni, un pa vienai sirdij
katrai no zaunam, kas nodrosina, ka elpoSanas
organi tiek atri apgadati ar asinim.

EA vairak neka pusi no skabekla Zemes atmosféra

deneré augu planktons (fitoplanktons) - mazas
alges, kas peld okeana.

A viens litrs jdras Gdens satur vidéji 35 gramus sals.

Viss juras sals kopa noklatu visu sauszemi 40 stavu
augstuma.

1
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OKEANA

lespéjams, ka esat kadreiz pavadijusi brivdienas pie jiiras vai okeana - vai nu pasi,
vai ari kads no jisu gimenes locekliem vai draugiem. lespéjams pat, ka dzivojat
krasta tuvuma. Nakamajos uzdevumos jums vajadzes to aprakstit.

1. UZDEVUMS:

Atminas par juru Samekléjiet fotografijas norades par okeanaipasibam,
pieméram, par udens temperatiru. Kadi tipiski dzivnieki

Pievienojot fotografijas no savam brivdienam pie juras un augi tur dzivo?

un aprakstiet:

Ko spéjat no STm brivdienam atceréties? Salidziniet fotografijas un rezultatus sava starpa. Atro-

Kas uz jums atstaja vislielako iespaidu? diet kopé€jas lietas un atskiribas starp dazadajam jaras

Kas jums lika aizdomaties? fotografijam.

Ja neesat vel personigi bijusi pie jaras, paprasiet
saviem gimenes locekliem, vai kads no viniem ir bijis pie
jdras un var paradit fotografijas. Vai ari atrodiet okeana
fotografijas avize vai interneta, un ieliméjiet tas fotogra-
fiju lodzinos.
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OKEANA
FAKTI

Skatoties uz Zemi no kosmosa, uzreiz ir redzams, ka tdens taja ir vairak neka
sauszemes. 70 procentus planétas virsmas nosedz udens, un tikai 30 procen-
ti ir sauszeme - més dzivojam uz zilas planétas, ko isteniba vajadzetu saukt
“Udens”, nevis “Zeme”. Ar vardu “Okeans” més kopa apziméjam piecus lielos
pasaules okeanus, kas visi sava starpa ir sasaistiti. Lielakais no okeaniem ir
Klusais okeans - tas satur gandriz pusi no visa udens uz miisu planétas. Papil-
dus okeaniem uz planétas ir ari mazakas juras, pieméeram, Vidusjura, Melna
jura, Ziemeljura un Baltijas jura.

2. UZDEVUMS:

Celendzera dzelmes apmeklejums

L7dz 2019. gadam dzilakaja okeana vieta bija pabijusi tikai Cetri cilveki. Atrodiet CelendZera dzelmi uz globusa vai pa-
saules karte. Atrodiet So Cetru piedzivojumu meklétaju vardus, noskaidrojiet vinu profesijas un ekspedicijas gadus, kad
vinu zemudenes nolaidas Saja dziluma. lerakstiet rezultatus tabula un salidziniet tos ar savu blakussedétaju.
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2. UZDEVUMS:

Viss viena karte

Panemiet atlasu un uzmanigi apskatiet okeanu pa-
saules karte. lerakstiet $adu informaciju pasaules
karte un tabula:

e Nosauciet visus piecus atseviskos okeanus.
e Uzziniet, kada ir katra okeadna kopéja platiba (neskai-
tot mazakas jdras), un kads ir to Gdens tilpums.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

e Nosauciet tris lielas upes, kas ietek Sajos okeana
baseinos.

e |zpétiet, ka cilvéks izmanto okeanu savam va-
jadzibam. Kadi izmantoSanas veidi jums ienak prata?
lzdomajiet simbolus izmantoSanas veidiem un iezime-
jiet tos pasaules karté attiecigajas vietas, pieméram,
uzzimejiet zivi, kas apzime zvejniecibu Ziemelatlantija.

- . Platiba, Tilpums,
Okeana baseins i, ..
miljonos km? miljonos km3

IERAKSTIET

IEVERIBAI,

Kopésanas laika

APZIMEJUMI

| meérogojiet pasaules ¢
karti par 200 procentiem.!

B EER EA HEII HE E&

| | | | |
0° 30NN 60 T 90°
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EIROPAS UPES - KUR SAKAS JURA

Upju skaistums

Upes savieno visu Eiropu - no maziem strautiniem lidz diZupém. Viena no garakajam Eiropas
upeém ir Donava, kas kopuma plust cauri desmit valstim. Donavas garums, no iztekas lidz gri-
vai, kur ta ietek Melnaja jura, ir 2850 kilometri. Upes ir dzivesvieta un baribas avots daudz-
veidigiem organismiem. Ka piemeéru tipiskai sugai, kas sastopama Eiropas upju krastos, var
minét zivju dzeniti. Sis mazais un uzkritosi kosais putns &d nelielas zivtinas vai sparukapu-
rus. Vins tos nomedi, ienirstot upé no krasta. Lai gan zivju dzenisu populacija Eiropa ir stabi-
la, S1suga cies no biotopu zuduma, pieméram, upju tecu iztaisnosanas dél.

PlUstot no iztekas lidz grivai, upe vairakkarteji mai-
na savu izskatu. Sakuma ta ir nemierigs un straujs
strautins, lidz parvérsas par mierigu straumi, kas
beigu beigas ieplist jura. Upju avoti biezi atrodas
kalnainos regionos. Ta ka So redionu reljefs ir loti stavs,
gruntsudens, kas avotos izplust virs zemes, loti strauji
sak tecét lejup pa kalnu. AtbilstoSi arT straumes atrums
upes augsteceé ir loti augsts. Ta ka strauji plistoss
tdens generé lielu speku, tam lidzi tiek aizrautas mazas
dalinas, smiltis un atlizas. Tadél upju gultne augstecée

galvenokart sastav no lieliem, smagiem akmeniem.

Virziena no augsteces uz lejteci straumes atrums
pastavigi samazinas. Lejtecé un jiras tuvuma upe klUst
plataka. Ekstremalos gadijumos veidojas V-formas
delta (skat. attélu 16. lpp.). Ta ka straumes atrums Seit
ir zems, straumeé peldoSie akmeni un ari smalka smilts
(nogulumi) Seit var nogulsnéties. Tomér upes uz okeanu
transporté ari dazada veida atkritumus. Zinatnieki
veletos uzzinat, kuras vietas upés nonak lielakie atkri-
tumu apjomi. Turklat vinus interesé ari tas, kada veida
atkritumi upés celo un ka atkritumi celoSanas procesa
gaita izmainas.

15
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EIROPAS

PES -

Ne visi no jums dzivo tiesi pie jiras. Tomeér ar
upju starpniecibu jusu dzivesvietas ir sasaistitas
ar juram. Sie uzdevumi laus jums atklat Eiropas
upes.

Upém ir tipiska tecéjuma gaita.
Katrai upei ir augstece, vidustece

un lejtece.
Augstece Vidustece Lejtece Griva Ezers unjura
S[ipums I N S SS— >
Straumes
atrums I N D S— >
. Smilts, Smilts,
Upes g_ult- Klints, akmens Akmens, grants Grant;, smilts, . smalki smalki
nes veids smalki nogulumi

nogulumi nogulumi
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CHAPTER 1 MORE THAN JUST WATER - EXERCISES

4. UZDEVUMS:

Top 3

Aprakstiet tris garakas upes sava valstl.

(Griva:

1-.r;ﬂ

17

5. UZDEVUMS:

Kura upe kur plust?

lepazistiet citas Eiropas upes, izveidojot viktorinu.
Sadalieties grupas pa Cetriem un paliga nemiet atlasu.
Katra grupa sastada piecus jautajumus, dazus parau-
gus iedvesmai atradisiet talak. Katra grupa péc kartas
uzdod jautajumu, punktus gUst atrak sniegtas pareizas
atbildes.

M caur kuru ezeru plust Reina?

ﬂ Caur kuram valstim Donava NEPLUST?

Ungarija Francija
Slovénija Vacija
Austrija

H Kasauc upi, kura plast caur Minheni?

[ Ka sauc upi, kura plast caur Parizi?

H Kuras lielas upes ieplust Baltijas jura?

[@A Kurair lielaka upe Pireneju pussala?

Kura Eiropas upe satur lielako iidens apjomu?
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BARIBAS TIKLI OKEANA,

Organismi un dzives apstakli okeana.

Okeans ir milzigs, sava starpa savienots biotops (organismu dzivesvieta). Taja
dzivo gigantiska augu un dzivnieku organismu (tostarp ari baktériju) kopiena.
Okeans sadalas daudzos ekologiskos regionos, kas sava starpa loti atskiras
péc dzives apstakliem. Papildus geografiskajiem platuma gradiem svarigu
lomu speéle daudzi citi faktori, pieméram, gaisma, spiediens, temperatira,
straume un sals saturs - Sie faktori nosaka, kadi organismi dzivo konkréta
vieta. Augiem loti nozimiga ir saules gaisma - lielas alges un ari mikrosko-
piski mazas alges, kas veido augu planktonu (fitoplanktonu) izmanto saules
energiju fotosintézei. Fotosintézes rezultata tiek razotas baribas vielasun
skabeklis. Ta ka okeana atrodas loti liels fitoplanktona daudzums, ari generée-
tais skabekla daudzums ir loti liels: Vairak neka pusi no skabekla atmosfera
sarazo fitoplanktons. Tomeér fitoplanktonam ir ari otra loti svariga funkcija. Ta
ka fitoplanktons spéj pats sev sarazot baribu, tas veido baribas tikla pamatu
visiem juras dzivniekiem un lidz ar to uz ta balstas viss okeana baribas tikls
(skat. baribas tikla attelu 21. lpp.) - tos sauc ari par “raZotajiem”. RaZotajus
ed pateretaji: Fitoplanktonu (augu planktonu) éd dzivnieku planktons (zo-
oplanktons), pie kura pieder mazi, Gdeni peldosi vézisi, ka ar1 zivju un gliemju
kapuri. Zooplanktons savukart ir bariba mazakam zivim, un tas attiecigi klust
par upuriem lielakam zivim. Ar1 sis lielakas zivis aped plésonas, pieméram,
haizivis un delfini. Sis baribas tikls, kas ietver daudzas un dazadas savstar-
péjas attiecibas starp plésonu un upuri, var loti atskirties dazados juras
regionos. Dzives apstakli, no kuriem ir atkarigs So dzivnieku kopienu sastavs,
atskiras ne tikai starp dazadiem regioniem, bet ari starp dazadiem dzilumiem
(skat. attélu 19. pp.). Ne tikai okeana dzivas radibas eksisté ciesas attiecibas
viena ar otru. Ari dzivo radibu kopienas upés var bt loti sarezgitas, un to
sastavs var but atkarigs no apkartejas vides apstakliem.
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Zooplanktons

IESKATS DZILUMA BRGNS Vs s

peld virspuse

Dziluma pieaug spiediens. Sa-
vukart temperatura, gaismas
daudzums un pieejamas bari-

bas apjoms samazinas. Tadél
dazados dzilumos ir sastopami 500m— — — — — — — — — — — — — — — — — — -

dazadi organismi. Plastmasas atkritu-
mi jau ir atrasti pat
visdzilakajos okeana
regionos

Izméru attiecibas attéla neatbilst izméru attiecibai realitate.

Avots: Ozeane - Die grofe Bild-Enzyklopadie, DK-Verlag, 2007,
219. lpp.
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OKEANA

Nakamajos uzdevumos jus iepazisieties ar fascinéjoso okeana baribas tiklu.

6. UZDEVUMS:

Planktons - mazs, bet tik varens

1] Panemiet gramatu vai mekléjiet interneta fitoplanktona un zooplanktona fotografijas. Katra
laucina uzziméjiet pa vienam pieméram un apaksa pierakstiet attiecigad organisma nosauku-
mu. Ko jis varat uzzinat par Siem organismiem?
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Aplikojiet talak redzamo attélu, kura redzams Antarktikas baribas tikls. K&du lomu baribas
tTkla spéle fitoplanktons? Kadél més runajam par baribas tiklu, nevis baribas kédi?

Razotaji Pirmas kartas Otras kartas
patérétaji

pateréetaji

Tresas kartas Ceturtas kartas

pateréetaji

Krils |
\ v
> Kaijas
° IS >\
| <
nsunas >
ganismi
N\ <
>
| Pingvini E
AU 2
<
e
v -
/ ]
Airkajvesi -> )
ot
/
7
Ny / 5
alitaji: v Detrits Delfini f
gurkaul- jaras e
ieki \, gultne S
{— Apaks$a mitosa g
zivs s
Izméru attiecTbas attéla neatbilst izméru attiecibai realitate.
7. UZDEVUMS:
Katru gadu no jauna
Planktona daudzums un sastavs noteikta jiras regiona Paskaidrojiet planktona raZzoSanas procesu gada
mainas lidz ar gadalaikiem. To ietekmé vairaki faktori. garuma tropu jaras, méreno platuma gradu zonas un

polarajas zonas, paliga nemot talak redzamo attelu.

Sezonalitate

ARKTIKA ZIEMELATLANTIJA TROPI
caisma T N - ,
3
Ledus I — /\ E:
B
- g
Zooplanktons \ \/“‘ l\,\ Dy =l &
p_ I#I [ I B | [ { [ [ I B | I B | ;oo I B | I B | I B | [ é

J F M A M J J A S O N D J FM A M J J A S 0 ND J F M A M J J A S O N D
Meénesi Ménesi Ménesi

Sezonalais fitoplanktona un zooplanktona sadalijums dazados geografiskajos platuma grados.

Avots: Faszination Meeresforschung, Hempel, Hempel und Schiel, Hauschild-Verlag, 2006, 29. lpp.




8. UZDEVUMS:

Baribas tikla spéele

Lai jus pasi varetu izjust sarezgitas attiecibas baribas
tikla, iejutieties juras zvaigznes, planktona un delfina
lomas.

Materiali:
e Lomu kartis
e Dazadi dzijas kamoli [vélams dazadu krasu)

[ Katrs izvelk vienu lomu spéles karti, atrod savus
upurus un plésonas, un nostajas viens otram blakus.
Kartim, kuras izvilkat, ir jabat redzamam parejiem
spélétajiem. Vai kaut kas Tpasi pievérsa jisu uzmanibu?

ETagad nostajieties apli. Velams to darTt skolas pa-
galma vai liela atklata vieta.

Moluskus, gliemeZus, daudzsartarpus,
mazakus krabjus

Krasta peldkrabjus éd dazadi citi dzivnieki,
piemeéram, lielakas zivis un juras putni

Fitoplanktonu, zooplanktonu

Jiras zvaigznes, kaijas, krabji

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

FA Persona, kas izvilkusi fitoplanktona karti, nostajas
apla vidl un satver pirma dzijas kamola galu.

A Kamolu met tam speletajam, kura kartij pastav
baribas tikla attiecibas ar planktonu. Spélétaji tur
dziju un met kamolu talak - nakamajam organis-
mam, ar kuru Sim spélétajam pastav baribas tikla
attiecibas. Ta tiek turpinats, lidz kamols nonak pie
gala pateretaja. Tad spéli sak nojauna ar jaunu
kamolu.

ﬂTurpiniet to pasu spéli, lidz visiem spélétajiem rokas
ir vismaz viens dzijas pavediens. Vai kaut kas Tpasi
pievérsa jisu uzmanibu?

SmilSu garneles, jlras zvaigznes,
eédamgliemenes

Roni, delfini

Zooplanktons

Delfini, lielakas zivis
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Edamgliemenes, smilSu garneles

To apéd:
e
(

To apéd:
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Zooplanktons, sprogkaji, edamgliemenes

saules gaismas un oglekla dioksida.

LCET L E
Delfinu apdraud cilveki.

Zivis, astonkajus, plastmasas fragmentus
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9. UZDEVUMS:

Kurs upes iemitnieks ko ed?

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

' Ne tikai okeana dzivas radibas eksisté ciesas
attiecibas viena ar otru. Aridzivo radibu

kopienas upés var bit loti sarezgitas, un to
sastavs var atskirties atkariba no apkartéjas

vides apstakliem.

Paradiet, cik daudzveidigs var but baribas tikls upée - talak noradiet, kura radiba ko ed. Sasaistiet attiecigos

plesonas un upurus ar bultinam.

Zandarts

Airkajvezis

Udensblusa

10. UZDEVUMS:

Baribas tikls pie jusu majas
durvim

Izpétiet, kadi ir tipiskie organis-

mi jums tuvuma esos$ajas upés.
lzdrukajiet So sugu attélus vai uz-
rakstiet to nosaukumus uz papira.
Sasaistiet sugas ar bultinam, kas
savieno plésonas ar to upuriem (ka

9. uzdevuma).

Pacentieties iesaistit organis-

mus visos bartbas tikla limenos,
pieméram: primaros razotajus ka
fitoplanktonu, zooplanktonu, plank-
tonu édosas zivis, zivis eédosos
putnus.

- = iy

Zivju garnis

Sanpeldvezis

Apalas alges

Volvoksi
Lidaka

11. UZDEVUMS:

Udensteéu kvartets

Sadalieties grupas pa trim. Uz
izdalitajam kartim izveidojiet aprak-
stus ar Ziméjumu pretéja pusé, atbil-
stosi karti minétajai ddenstecu sugai.
Katrs spélétajs un spelétaja izvélas
Cetrus no Siem dzivniekiem:

Upes krabis Zivju garnis
Lidaka Zivju dzenitis
Lidaka

Plankumaina Lasis
salamandra

Bebrs Zalktis
Jiras krauklis Gulbis

Rudulis

Makstenu kapurs

Péc tam izgrieziet izveidotas kartis
un sajauciet tas kopa ar citu gru-
pas dalibnieku kartim. Spélgjiet
Udenstelu kvartetu. Izlemiet

pasi, kura piecu kategoriju vérti-
ba (izmérs, bariba, dzives ilgums,
laiks lidz dzimumbriedumam un
svars) uzvar. Pieméram, lieldkais
dzivnieks parspéj mazako, galedaji
parspéj augédajus, vai dzivnieks ar
1sako laiku lTdz dzimumbriedumam
parspéj dzivnieku ar garako laiku lidz
dzimumbriedumam.

P



Dzives ilgums:
Laiks lidz

Dzives ilgums:
Dzives ilgums:

Laiks lidz
Laiks lidz

Dzives ilgums:
Dzives ilgums:
Dzives ilgums:

Laiks lidz
Laiks lidz
Laiks lidz

Dzives ilgums:
Laiks lidz
Dzives ilgums:
Laiks lidz
Dzives ilgums:
Laiks lidz
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Dzives ilgums:
Dzives ilgums:
Dzives ilgums:

Laiks lidz

Laiks lidz
Laiks lidz
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JURAS STRAUMES -

VISS IR SAVSTARPEJI SAISTITS

Okeans vienmer atrodas kustiba

Juras udens atrodas nepartraukta kustiba. To parvieto lielas straumes, kas sasaista visus
okeanus sava starpa. Tiek izskirtas straumes, kas parvieto tdeni jiras virsmas tuvuma, un
straumes, kas parvieto udeni dziluma. $is virsmas straumes un dzilas straumes ir savieno-
tas sava starpa lidzigi konveijera lentei, kas parvieto tdeni apkart pa zemeslodi. So procesu
apzimé ar terminu “globala konveijera lente” (tehniskais nosaukums: termohalina cirkulaci-
ja), kas sasaista sava starpa Cetrus no pieciem okeaniem. Vienai konkréetai idens dalinai, kas
parvietojas Saja globalaja konveijera lenté, vajadzétu apméram 1000 gadus, lai apcelotu visu
zemeslodi.

Okeana nozime globala klimata veidosana

Zeme iegUst savu energiju no saules. Tas, cik daudz
saules energijas nonak kada konkréta zona, ir at-
karigs no platuma gradiem (t. i., attaluma no ekvatora).
Piemeéram, tropus saule apspid specigak neka ziemelu
un dienvidu zonas. Ziemelpols un Dienvidpols iegUst
vismazak saules energijas. Motoru, kas dzen globalo
konveijera lenti, veido dazadi faktori, pieméram, tem-
peratlra, sals saturs, vEjS, zemes gravitacijas speks

u. c. Okeans uzglaba saules enerdiju un to transporté
milzigas silta Gdens plismas no ekvatora lidz pat
poliem. Arktika un Antarktika ddens atkal atdziest. Tas
nogrimst dziluma (auksts Gdens ir smagaks par siltu
Gdeni), radot aukstas dzilidens straumes. STs straumes
savukart nogada tdeni atpakal uz ekvatoru, kur tas
atkal uzsilst un uzpeld augSpusé. Tomér so globalo
konveijera lenti nebUtu pareizi izskatit atseviski no
Zemes atmosferas. Janem vera, ka atmosféra un jdras
straumes mijiedarbojas. Vétras kustina tddeni un var ari
izveidot straumes. Nozime ir arT ddens iztvaikoSanai.

IztvaikoSanasprocesa tdens no jlras pacelas atmos-
fera. Nokrisnu (lietus un sniega) veida tas cita vietd
atkal nonak jara vai ari uz sauszemes. ArT Eiropas
klimatu iespaido mijiedarbiba starp jaru un atmosféru.
Silta Golfa straume, kas plist no Meksikas lica lidz pat
mums Eiropa, ir viena no pasaules Okeana spécigaka-
jam straumém. Ta transporté siltumu no tropiem lidz
mums. Varétu teikt, ka Golfa straume ir Eiropas silta
ddens padeve.

Laikapstakliun klimats? Svariga

atikiriba!

jeb sarunvaloda “laiks”) apzime
fera konkreta
piemeéram,

Laikapstakli(

Tslaicigas izmainas atmostera
vieta un konkréta laika punkta. (
karstums, makonu pérkléjumfs, saus:urﬁs,
saulains laiks, V&jS, lietus). Lalkapstakh_\/ar
maintties mindsuy, stundu, d'ienu_un_n.edeLu
méroga. Savukart “klimats” apzime |LgterL;t_
mina laikapstaklus un to tenc{ences noteikta
vieié (vismaz 30 gadu mérogal..
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Aukstas, sali saturosas dziludens straumes Aukstas juras straumes

Indijas okeans ‘ \
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Ne tikai juras udens atrodas nepartraukta kustiba

Ne tikai juras Gdens atrodas nepartraukta kustiba - art

Gaze

ddens atseviskas dalinas nepartraukti parvietojas: Tvaiki
juras, upés, vai ka tvaiks misu atmosféra. Okeans, o
upes un ezeri nav noslégtas, izolétas tilpnes - tas sava Kon- Iztvai- -§
starpa savieno Gdens aprite. Udens aprite sakas ar densacija e £
. . v . -1 = . Q
|_ztva|kosa‘nu. Ka_d sa_ule; gaisma ?psp|d uden; virsmu, S 3
ddens dalinas sak parvietoties. Tas saduras viena ar Udens
otru, tdens sak iztvaikot un veidot Gdens tvaiku at- 5
mosféra. Sis process notiek okeana, jiras, ezeru un SacietéZana Izkusana §
upju virsma. Ta ka okeans nokl3aj lielako planétas dalu, §'
tiedi Seit izgaro lielakais Gdens apjoms. Udens tvaiki, Cietvielas g:

. — — — - . — Q
paceloties augstak, sak kondenséties, jo atmosféras Ledus

augstakajos slanos temperatira samazinas.

® Udens dalinas

Udens agregatstavokli

STkondensacija bieZi notiek virs kontinentiem un pie
kalnu nogazem. Kad Udens kondenséjas, veidojas
nokrisni, galvenokart lietus veida. Zema temperatira
(vai pie augsta spiediena) lietus var sasalt - tada gadi-
juma veidojas sniegs vai krusa. Kad nokrisni nokrit uz
sauszemes, tie ieslicas augsné un veido gruntstdenus.
Talak gruntstddens zem zemes plust atpakal uz jaru.
Dazas vietas gruntstdeni avotu forma iztek virs zemes
- tada gadijuma sak veidoties upe, kas beigu beigas
ieplUst jara.
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|lzdales materials

JURAS STRAUMES -

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

Juras udens atrodas nepartraukta kustiba. Lielakos juras tidens apjomus parvieto lielas
straumes. Sis jiiras straumes kopa darbojas ka milziga konveijera lente, kas transporté Gdeni
apkart pa visu zemeslodi. $ada veida pasaules okeana izplatas ari siltums un baribas vielas. Bet
kas darbina So konveijeru? Atbilde jums jaatrod ar talak aprakstito eksperimentu palidzibu.

12. UZDEVUMS:

Vienmer kustiba

Veiciet talak aprakstitos eksperimentus, lai ilustrétu, kas darbina globala okeana konveijera lenti. Izveidojiet at-

tiecigu protokolu.

1. EKSPERIMENTEJIET:

Juras straumju rasanas |

NepiecieSamie materiali:

e Varglaze (1000 mU)

e Partikas krasviela un tdens
e Koniska kolba (250 ml)

e Tigelknaibles

e Termometrs

e Tejkanna

Eksperimenta gaita:

lelejiet varglaze 700 ml Gdens. Téjkanna uzsildiet Gdeni
lidz 50 °C un uzpildiet konisko kolbu lidz pat malai.
Uzmanieties, lai negdtu apdegumus! lekrasojiet Gdeni
koniskaja kolba ar dazam pilém partikas krasvielas, un
ar tigelknaiblu palidzibu ielejiet to varglaze.
Noverojiet, kas notiek.

Zinatnieki mégina pétit un izprast dabas paradibas. Lai to
izdaritu, vini apkopo informaciju, veic eksperimentus un iz-
verte tos. Lai rezultati nepazustu un butu parbaudami, zinat-
nieki dokumente visu informaciju eksperimenta zurnala. e lzvértéSana: K3 es ar novérojumu un rezu-
Zinatniskas izpétes process visa pasaule ir vienads:

2. EKSPERIMENTEJIET:

Juras straumju rasanas Il

NepiecieSamie materiali:
e Ledus gabalinu veidne
e Varglaze (1000 mU)

e Tejkanna

e Termometrs

e Partikas krasviela

e Udens

Eksperimenta gaita:

lekrasojiet Udeni ar dazam pilem partikas krasvielas,
un atstajiet pa nakti sasalt ledus gabalinu veidne. Tad
iemetiet vienu no ledus gabaliniem varglaze, kas pie-
pildTta ar siltu Gdeni (apm. 40 °C).

Novérojiet, kas notiek.

* Problemas definésana: Kas ir jaizmeklé?

¢ Hipoteze: Kadi ir mani pienémumi?

e Eksperimenta veikSana: K3 man rikoties, lai

parbauditu manus pienémumus?
¢ Novéerosana: Ko es eksperimenta laika

hipotézes?

novéroju? (Ko es varu redzét, dzirdét, sajust
vai izmeérit?) Kadus datus man izdevas iegQt?

ltatu palidzibu varu pieradit vai apgazt savas
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3. EKSPERIMENTS:

Jiras straumju rasanas lll

NepiecieSamie materiali:

e Sals

e Kristalizacijas trauks vai mazs akvarijs
Plastilins

Partikas krasviela

Udens

Varglaze (1000 ml)

Eksperimenta gaita:

Ar plastilina palidzibu izveidojiet “slieksni” kristalizaci-
jas trauka vidd, lai tiktu atdalitas abas puses. Piepildiet
trauku ar Gdeni no krana. Udens limenim jabdt apm. 1
cm virs sliekSna. Atseviska trauka iekrasojiet Gdeni ar
dazam pilem partikas krasvielas un izskidiniet taja sali,
lai rastos koncentréts sals skidums. Uzmanigi ielejiet
iekrasoto salstudeni trauka viena sliekSna pusé, lidz tas
sak plust pari slieksnim.

Novero, kas notiek.

Kad dazadi materiali tiek svérti svaros un uzrada vienadu sva-
ru, bieZi vien tie atskiras pec apjoma (tilpuma). Ta notiek tadel,
ka dazadam vielam ir atskirigs blivums. Blivums ir specifiska
vielas 1pasiba. To aprékina, izdalot objekta masu ar ta aiznemto
tilpumu. Blivuma meérvienibu apzime ar p lizruna “ro”).

Novérosana:

lerakstiet visu eksperimentu novérojumus talak redzamaja lauka un aprakstiet tos.
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Saviem vardiem aprakstiet, ka [
, ka rodas juras strau att Tjuma i jedzi
s ] mes. Gratibu gadijuma varat izmantot jédzienus,

OALIDZIBAS LOC°

Uzmanibu! Katrs jedziens jaizmanto
vismaz vienreiz, un tos var jzmantot arl
atkartoti!

silts Gdens, auksts ddens, blivums,

smagaks, vieglaks, salstdens, saldidens



1. NODALA VAIRAK NEKA VIENKARS| UDENS - PIEZIMES

Piezimes skolotajiem

Tiek aprakstits pasaules okeana skaistums un
unikalums, un tiek sniegts sakotnéejais iespaids par
okeana sarezgitibu, lai nakamajas nodalas batu
iespejams paradit udens piesarnojuma ietekmi uz
okeanu.

levada faze skoleni dalas pasi ar savu pieredzi péc
brivdienu pavadisanas pie juras, un tadéjadi tiek
motiveéti tuvak pieversties Sai temai. Fascinéjoso
biotopu daudzveidiba un unikalas Tpasibas lauj
jauniesus iesaistit emocionali. Vini atpazist jiras
nozimi cilveku ikdiena un spéj novertet So ekosistemu
ka aizsargajamu.
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1. uzdevums: viegls, 45 min. 4. uzdevums: viegls, 45 min.
5. uzdevums: videjs, 45 min.

6. uzdevums: viegls, 20 min.

7. uzdevums: grits, 15 min.
8. uzdevums: vidéjs, 30 min.
9. uzdevums: viegls, 10 min.

10. uzdevums: vidéjs, 30 min.
11. uzdevums: vidéjs, 30 min.
12. uzdevums: vidéjs, 45 min.

2. uzdevums: viegls, 45 min.
3. uzdevums: vidéjs, 45 min.

1. eksperimenta skoléniem ir javalka drosibas
brilles. Jaievero piesardziba, stradajot ar
karstu udeni. Ledus gabalini 2. eksperimen-
tam ir jasagatavo jau iepriekseja diena.

1.-3. uzdevumu iesp€jams izmantot 5.-10. klasém, un
pielagot attiecigajam limenim. levada var paradit lielas
kopétas fotografijas, sasaistot tas ar 1.-3. uzdevumu.
Tada gadijuma var bt ieteicams izvéléties dazadu attélu
saturus, atspogulojot dazadus jlru redionus, pieméram,
polaras juras, tropiskas juras, un kopa ar skoleniem
veidot attiecigas temas.

4.-5. uzdevuma tiek izcelts biotopa skaistums. Dazadu
faktoru mijiedarbibas izpratne ekosistéema ir ne-
piecieSamais pamats, lai velak varétu saprast plastma-
sas atkritumu negativo iedarbibu un sekas dzivajiem
organismiem. Tiek izskaidrotas sakaribas starp upem
un jaram, lai velak ddens atkritumu problemu varetu
izskatit arT redgionos talu no juras krasta. 4. un 5. uzde-
vumu iespéjams izmantot 5.-10. klasém, un pielagot
attiecigajam limenim. Lai sniegtu vairak specializétu
informaciju vecakiem skoléniem, iespejams izkopét
ievada tekstu.

6.,7.un 9. uzdevuma tiek izskaidrota planktona ka
baribas bazes loma. Vispirms tiek izskaidrota atskiri-
ba starp dzivnieku un augu planktonu. Uzdevumu
svarigaka ideja ir visu augstako limenu paterétaju at-
karTba no fitoplanktona fotosintézes procesa. Skoléniem
klUst skaidraka bartbas tikla sarezgitiba. Turklat tiek
izskaidrots, kadas savstarpgjas atkaribas pastav starp
organismiem un ka iedarbojas ar€jas ietekmes.

Baribas tiklu 8. uzdevuma vislabak iespéjams izspélét
skolas pagalma vai cita liela atklata vieta. Lielam
grupam iespéjams izdrukat divus vai tris lomu karsu
komplektus. L1dz ar to var iesaistities lielaks spélétaju
grupu skaits. Kad ir izveidots baribas tikls saskana

ar spéles aprakstu, uzdevumu iespéjams paplasinat,
skolotajam paradot mikroplastmasas karti. Skolotajs
augstu pacel So karti un paskaidro, ka mikroplastma-
sa péc izméra ir lidziga planktonam. Skolotajs uzdod
jautajumu - kuru baribas tikla posmu plastmasa
varétu ietekmeét. Attiecigie skoléni pasper tris solus
atpakal. Skoleni tad var pardomat, ka mikroplastma-
sas uznemsana baribas tTkla varétu ietekmét dzivo
radibu kopienas okeana. Tadejadi klust skaidrs, ka
faktoru izmaina ekosistéma var ietekmét visu dzivo
kopienu. lespéjams tematiski izskatTt talaku cilveku
radito ietekmi.

10. uzdevuma skoléni iepazistas ar baribas tiklu sava
tieSaja tuvuma, un tiek izskaidrots smalkais ekosistémas
l1dzsvars. Vispirms tiek veikts izpétes darbs un in-
formacijas ievaksana par sugam (plésonas un upuri), péc
tam sugas iesp€jams organizeét un sasaistit - uz tafeles,
uz galda vai uz gridas.

Lai varétu izprast ta sauktos atkritumu virpulus un
visas atkritumu problémas meérogu, ir svarigi saprast
juras straumju darbibu. Tris eksperimenti 12. uzde-
vuma parada temperatdras un sals satura ietekmi uz
straumju sistemu. Gados jaunaki skoléni tadéjadi var
tiesa veida izprast “konveijera lentes” darbibu. Darba ar
gados vecakiem skoléniem jaizmanto tehniskie termini,
tostarp termins “blivums”.
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Atrisinajumi

2. uzdevums:

gads

7aks Pikars Sveices okeanografs un 1960. gads
inZenieris

Dons Vol&s ASV Juras kara flotes 1940. gads
leitnants

DZeimss Kamerons KanadieSu kinoreZisors 2012. gads

Viktors Veskovo Pgnsmnepes AsVilotes 2019. gads
leitnants

3. uzdevums:

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

3. Vasaravisas barojosas vielas ir
patéréetas, tadél augu plankto-
na sarazosanas apjomi atkal
samazinas, daléji samazinas arl
dzivnieku planktona apjoms.

4. Rudeni Udeni samaisa vétras,
tadél barojoSas vielas nojdras
gultnes atkal pacelas virspuseé.
Ta rezultata notiek otrreizeja
intensiva planktona kultdru
veidoSanas, tomér mazaka ap-
joma neka pavasari, jo pieejams
mazaks gaismas un barojoso
vielu apjoms.

5. Ziema gaismas apjoms ir parak
mazs un ddens ir parak auksts.

Tropi:

Seit pastav tikai nelielas sezonalas

izmainas, jo saules gaisma ir piee-

jama vienmeér. Tomér nav pieejams

_ ) Platiba, Tilpums,
Okeana baseins - L
miljonos km? | miljonos km?
Klusais okeans 166 696 Amara, Jandzi,
Mekonga
Amazone,
Atlantijas okeans 79 354 Kongo, Nigéra,
Orinoko
. - Iravadi, Ganga,
Indijas okeans 74 291 Inda
Ziemelu Ledus " 18 Oba, Jeniseja,
okeans (Arktiska jdra) Lena
Dienvidu okeans 20 71 Dazadas izkusu-
Sa ledus upes

Lietosanas veidi: Zvejnieciba,

5.

uzdevums:

Atbildes

O N WDN =

N o~

6.

Bodenezers

Francija, Slovénija

lzara

Séna

Odera, Visla, Nemuna, Daugava
Neva, Tornelvena

TeZu

Volga, plisma apméram 8000 m?
sekunde

uzdevums:

Fitoplanktons veido baribas tikla
pamatu okeana un plistosajos
Gdenos [(upés). Tas veido savu
biomasu ar fotosintézes palidzibu
no oglekla dioksida un barojoSajam
vielam.

nafta, véja enerdija, jiras transports utt.

7. uzdevums:

Arktika:

1. Vasarg, lidzko pazid ledus un
gaisma klUst pietiekama foto-
sintézel, paradas fitoplanktons.
Vislielakas planktona kultdras ir
sastopamas polarajos redionos
(tieSi tadél valivasara parcelas
uz turieni).

2. Dzivnieku planktons seko ka
baribas patérétajs.

3. Ziema saules gaisma nav piee-
jama un ddent peld lielas ledus
masas, tadel art lielaki plank-
tona apjomi nav sastopami.

Ziemelatlantija:

1. Pavasari planktona kultdras
veidojas, kad ir pieejams
pietiekams saules gaismas
daudzums.

2. Tad seko dzivnieku planktons.

liels barojoSo vielu daudzums,
tadel planktona kultdras Seit ir
mazakas (§Tiemesla dél dazas
valu sugas pamet tropus).

9. uzdevums:

RaZotaji:

Volvoksi, apalas alges

Pirmas kartas patereétaji:
Makstenu kapuri (barojas galve-
nokart no algem), sanpeldvézi
(barojas galvenokart no algem /
organiskam barojo$am dalinam),
ciklopi (barojas no mazam augu
dalam, maziem dzivniekiem vai
mirudiem dzivniekiem), Gdensblu-
sas (barojas galvenokart no algem)
Otras kartas pateretaji:

Ruduli [barojas galvenokart no
algém un ddens augiem)
Tresas kartas patereétaji:
Lidakas (&d visu veidu zivis), zivju
garni (ed mazakas zivis, vardes,
salamandras, ¢lskas un tGdens
kukainus), zandarti (éd mazas zivis)
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levads

No udens iequtie resursi

Okeana, juru un upju lietosSanas veidi

Okeans ir unikals ar savu daudzveidibu un milzigo nozimi musu planétai. Tomer
daudzi ta aspekti vél nav pilniba izpetiti. §aj§ nodala tiks sikak paskaidrots, ka

Sis biotops ietekmeé mis, cilvékus. Pasaules okeans spélé izskirosu lomu klimata
sistema, kas butiski ietekme dzives apstaklus ari cilvekiem. Turklat okeans ir ista
dargumu kratuve. Tas sniedz baribu, izejvielas, un més to intensivi izmantojam
transportam. §aj5 nodala tiek tematiski izskatita ari okeana nozime no tirisma
skatpunkta. Savukart upes ir svarigs dzerama udens avots un lidzigi jurai ir loti
svarigas precu transportam. Cilvéki okeanu savam vajadzibam izmanto jau dau-
dzus gadsimtus - sakotneji ka baribas avotu. Véelak vini okeana atklaja daudzas
svarigas izejvielas. Tika izgudrotas metodes, ka Sis izejvielas iegiit. Uz misu pla-
nétas pasreiz dzivo apméram astoni miljardi cilvéku, un Sis skaitlis nepartraukti
pieaug. Paraléli pieaug gan pieprasijums péc zivim, gan citiem juras resursiem.
Tas galvenokart saistits ar to, ka sauszeme atrodamas izejvielas pakapeniski tiek
izsmeltas. Turklat pasaulé tiek sarazots arvien lielaks tehnisko produktu apjoms,
pieméram, automobili un elektriskas ierices, tadel daudzas sauszemes izejvielu
atradnes pakapeniski tiek izsmeltas. Ta ka pieprasijums ir tik liels, cilveki in-
tensivi meklé jaunas izejvielu atradnes jira. 5T meklésana ir loti laikietilpiga un
darga. Tomeér resursi gan sauszemé, gan okeana ir ierobezoti. Tadél ir loti svarigi
tos izmantot ilgtspejiga veida, izstradajot jaunas tehnologijas, kas patére mazaku
izejvielu apjomu.

-

Piesarnojums

rada uz tadas vielas klatbatni, kas dabiska veida

ielas koncentracijas limenis
limeni. Termins “piesarnojums noznr-ne,_.
darbiba uz organismiem un/vai apkartejo
mingjosas vielas, tomer Ne

Piesarnojums no

ieta e ave jartv
attiecigaja vieta nevarétu pastavet, valarl

parsniedz dabiski iespgjamo

ka vielai ir kaitiga vai indiga 1e
vidi. Visas piesarnojosas viela
visas kontamingéjosas vielas IT

s ir art konta |
pieséroojoéas, proti, kaitigas.




2. NODALA NO LIETOSANAS LIDZ PIESARNOSANAI - IEVADS

Globalie tirdzniecibas celi

17.4
Transatlantiskais
transports 3.1
4.9 Gibraltara/
Saurums
20.9
7.4
Klusa okeana
transports
Magelana
Saurums

./

7.0

Eiropas-Azijas /

Malakas
Saurums

transports

Galvenie kugu marsruti konteineru parvadajumiem visa pasaulé. Skaitli norada 2018. gada transportéto standarta konteineru skaitu miljonos.

Avots: United Nations Conference on Trade and Development - Review of Maritime Transport 2019, 13. lpp.

OKEANA, JURU UN UPJU
LIETOSANAS VEIDI

Tirdznieciba, energija, izejvielas un dzeramais tidens - pieméri no Eiropas

Juras celi un tirdzniecibas celi.

L1dz ar vésturisko tirdzniecibas uzplaukumu upes un
jaras kluva par svarigiem transporta celiem. Jau ilgu
laiku pirms automobilu izgudrosanas cilveéki trans-
portéja lielus precu apjomus pa tGdeni. Ari misdie-
nas kugu transports veido apméram 80 procentus

no globala tirdzniecibas apjoma. Bet, lai gan kugu
transports ir loti ekonomisks un efektivs, tam ir viens
liels trukumes: tas izraisa klimatam un veselibai kaitigu
gazu izdalidanos (pieméram, oglekla dioksidu, slapek-
la oksTdus, séra oksidus). STs vielas biei vien nonak
vide atklata jura untas var izplatities simtiem kilomet-
ruradiusa un sasniegt ari sauszemi. Tadéel tas negativi
ietekme ne tikai organismus okeana, bet arT cilvékus.
Starptautiska jurniecibas organizacija atbild par kug-
niecibas izraisito kaitigo vielu requl&jumu (tostarp arT
negadijumiem).

Attieciga starptautiska konvencija saucas - Starp-
tautiska konvencija par piesarnojuma novérsanu no
kugiem (MARPOL]).

Suecas kanals ir globalajai tirdzniectbai loti svarigs
tdens cel$ un lauj izdevigi saisinat celu uz Eiropu.

Lai tiktu no Persijas lica uz Eiropu pa marsrutu ap
Labas CerTbas ragu Afrikas dienvidu gala, kugiem bitu
jakugo apméram divas nedélas ilgak, salidzinot ar
Suecas kanalu. 2021. gada sakuma izveidojas 6 dienu
ilgs Suecas kanala sastréegums, ko izraistja 400 metru
gara konteineru kuga (taja ietilpst 20 000 standarta
konteineri] avarija.

STiemesla dél daudziem kugiem bija piespiedu karta
jastav uz vietas. Tomeér loti daudzi uznémumi ir pilniba
atkarigi no jiras transporta. Neizbégami ST skérsla dél
apstajas daudzas globalas tirdzniecibas piegades ke-
des. Ekonomisti ir aprékinajusi, ka nedélu ilgs Suecas
kanala sastregums rada 6-10 miljardu dolaru zaudéju-
mus globalajai ekonomikai.
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Energijas piegadatajs

Okeana un upés tiek arT lielos apjomos generéta elektri-
ba. Saja saistiba, ar nodomu mazinat CO2 emisijas, ES
pieprasa atjaunojamas energijas intensivaku izstradi.
Meérkis ir pakapeniski nomainit fosilos energijas avo-
tus - ogles, gazi un naftu, ka arT atomenergiju. Viens no
paredzetajiem pasakumiem ir véja parku izbUve Eiropas
ddenstilpnés - tam ir nepiecieSamas lielas platibas un
investicijas bavniecTbai jira. Sada iejauk3anas jiras eko-
sistema izraisa pretrunigus viedoklus. Pieméram, palu
dziSana véja energijas iekartu bdvniecibai traucé juras
ziditajiem, kas uzturas to tuvuma, un tiem kaite.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

ArTupes jau gadsimtiem tiek lietotas energijas raZzoSanai.
Eiropas Savieniba darbojas vairak neka 20 000 hidroele-
ktrostaciju. Jaunas hidroelektrostacijas tiek buvétas gal-
venokart Alpos un Balkanos. Protams, ar7 saja gadijuma
dambju un iekartu bdvnieciba ietekme apkartejo vidi un
izraisa apdraudéjumu, pieméram, vietéjam zivju sugam.

Izejvielu atradnes - nafta, gaze, mangana konkrecijas un metana hidrati

Automobilu degviela, maju sildisana, plastmasas
produktu raZzoSana - visiem Siem mérkiem ir ne-
piecieSama nafta. Nafta ir izteikti daudzpusiga viela.
L7dz ar to ar7 globalais naftas patérins ir milzigs.
Turklat pieprasijums péc naftas pieaug, jo nepartrauk-
ti pieaug pasaules iedzivotaju energijas patérins - tikai
pedéjos 30 gados tas pieaudzis par 70 procentiem.
LTdzigi citam izejvielam, més cenSamies apmierinat
pieaugosSo pieprasijumu péc naftas, izmantojot jaunus
izejvielu avotus jara. 2015. gada apmeéram 29 procenti
no pasaules naftas ieguves naca no okedna. Sada veida
naftas iequvi sauc arT par atkrastes ieguvi (“offshore”),
jo ta tiek veikta krastu tuvuma (“shore” anglu valoda
nozimé “krasts”). Lai varétu apmierinat pieauguso pie-
prasijumu péc naftas, zinatnieki nepartraukti izstrada

Dzerama iidens iegiisana

jaunas metodes ar uzlabotu tehnologiju, kas lauj iegat
naftu ari lielaka ddens dziluma.

Papildus naftai nakotné cilveki okeana iegus ar’ citas
izejvielas, pieméram, mangana konkrécijas ar augstu
rudas saturu un metana hidratus. Mangana konk-
récijas ir metalu saturosi mineralu veidojumi, kas
juras dziluma nosedz tikstoSiem kvadratkilometru
platibas. Metana hidrati sastav no ddens un metana
gazes. Metana hidratu dazreiz sauc ari par “degoso
ledu”. Pedéeja laika ir izversusies diskusija par Sis
vielas iespéjamo iegisSanu no jlras ka energijas avotu.
Tomér gan metana hidratiem, gan mangana konkréci-
jam pasreiz vél nav izstradatas piemérotas ieguves
tehnologijas.

Udens ir nepiecie$ams dzivibai -
cilvéks bez Udens spéj izdzivot tikai
daZas dienas. Lidz ar to dzeramais
ddens Eiropa ir visstingrak kontro-
letais partikas produkts, un parasti
ir brivi pieejams bez jebkadiem
ierobeZojumiem. Tomér daudzi pa-
saules regioni saskaras ar Gdens
trakumu, pieméram, tuksnesu
izpleSanas rezultata. Klimata
parmainu un populacijas pieau-
guma rezultata ddens trakuma
problémas var saasinaties. Tadel
nakotné arvien lielaka nozime var
bUt atsalosanas iekartam, kas lauj
iegut dzeramo tdeni no jdras.

Tomeér pasreiz salsidens parveido-
Sana dzeramaja tden ar atsaloSa-
nas iekartu palidzibu patéré lielu
energijas daudzumu un ir darga.
Centraleiropa, Austrumeiropa un
Ziemeleiropa dzeramais tdens ir
pieejams pietiekamos apjomos, un
gandriz jebkura majsaimnieciba
netrikst labas kvalitates Gdens
(Gdens nedrikst saturét slimibu
izraisosus patogénus, tam jabut
dzidram, bez krasas vai smakas).
Tomer lielakajai dalai pasau-

les iedzivotaju tas ir iznémuma
gadijums! Eiropa Udens apgades
uznémumi apstrada gruntsddenus
vai virszemes Udenus un parbauda

iespéjamo veselibai kaitigo vielu
(svina, hloridu vai nitratu) klatbdtni.

RUpniecibas generéto nitratu
apjoma pieauguma dél Sis process
ir dargs. Dienvideiropa nakotné bds
nepiecieSams Tstenot Tpasus pasa-
kumus, lai arT turpmak nodrosinatu
piekluvi dzeramajam tdenim, ne-
mot véra klimata parmainu sekas.



1950

2. NODALA NO LIETOSANAS LIDZ PIESARNOSANAI - IEVADS

. Nozvejas apjomi no okeana

Nozvejas apjomi no akvakultaram

0
o
c
c

b=}

5
0
c

2
1S

£

=

A=y
o
2
o

=3

-}

1960 1970 1980

Zvejnieciba nodrosina partiku, ienakumus un darba
vietas miljoniem cilvéku. Tomér taja pasa laika zvejnieci-
ba ir viens no batiskakajiem veidiem, ka cilvéks iejaucas
okeana ekosistéma. Augstais pieprasijums péc zivim

un strauja zvejniecibas metozu attistiba ir izraisijusi to,
ka daZu desmitgaZu laika globalie nozvejas apjomi ir
batiski pieaugusi. 1990. gada tika nozvejots apmeéram
Cetras reizes vairak zivju neka 1950. gada. Parsteidzosa
karta péc 1990. gada nozvejas apjomi nav butiski maini-
jusies, par spiti uzlabotam zvejniecibas tehnologijam un
lielakam zvejas kugu flotem. lemesls: laika gaita daudzi

Atputas zonas un turisms
. -
Upes un jUras ir loti popularas vietas briva laika pa-
vadisanai. Pasaules krastu zonas ir vieni no pieprasita-
kajiem atpUtnieku galameérkiem. Tdrisms tadéejadi klust
par svarigu ienakumu avotu, jo Tpasi valstis, kuras nav
pieejami lieli izejvielu krajumi. Tomér masveida tdrisms
var badt arT kaitigs dabai, pieméram, buvejot viesnicas
vai pieaugot atkritumu apjomam. Turklat tdristi uz
saviem galamérkiem biezi dodas ar lidmasinu, izraisot
kaitigus izmeSus un siltumnicefekta gazu izdaliSanu
tiesSi atmosféras augSéjos slanos. Daudzus regionus
ietekmé arT pieaugo$a urbanizacija (cilvéku parcel$anas
uz pilsétam) un saistitas vides problémas, pieméram,

1990 2000

[rrr
2010

zivju krajumi ir parzvejoti. Ta ka nokertie dzivnieki klust
arvien mazaki un zivju krajumi nepartraukti samazinas,
arvien lielaks uzsvars tiek likts uz zivju audzésanu jeb
akvakultiru. Tada veida cilvéki cer kompenseét pieau-
guSo pieprasijumu péc zivim. Apméram 47 procenti no
musdienas patéréetajam zivim tiek audzetas akvakultdras
letvaros. Tomer maksligi izveidotas zivkopibas tilpnes
daudzas vietas izraisa Udens piesarnojumu. Turklat tiek
iznicinati svarigi krastu biotopi - pieméram, lai audzétu
tropiskas garneles tiek iznicinati mangrovju mezi.

gaisa piesarnojums. Problémas var izraisit ari strauja
pilsétu izaugsme un ar to saistitais infrastrukturas tra-
kums. Pieméram, bieZi vien trakst attiriSanas iekartas,
l1dz ar to notekddeni un kimikalijas ieplust tieSi okeana.

2016

37



|lzdales materials

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

VIENPUSEJAS ATTIECIBAS

13. UZDEVUMS:

Mes esam atkarigi no ta

Talak uzdotie jautajumi palidzes jums uzzinat, kados veidos cilveks ir atkarigs no okeana. lzvelieties temu,
izlasiet attiecigo tekstu un atbildiet uz jautajumiem. Izpetei varat izmantot internetu. Péc tam versieties pie

klasesbiedriem un apmainieties ar ieguto informaciju.

JURAS CELI UN TIRDZNIECIBAS CELI

A 1zsekojiet kugu transporta marérutus no lielakas
Eiropas ostas Roterdama (idz Sanhajai un talak lidz
Nujorkai. Nosauciet jdras un kanalus, kurus Sie
marsruti skérso.

OENERGIJAS PIEGADATAJS - VEJS UN PLUDMAINAS

EA Uzziniet, kuras Eiropas upés ir uzbavéti lieli damb-
jiun hidroelektrostacijas. Cik daudz energijas tie
sarazo un cik daudz cilveku tie apgada ar elektro-
energiju? Kadus argumentus izvirza hidroenergijas
piekritéji un pretinieki?

IZEJVIELU ATRADNES - NAFTA, GAZE, MANGANA
KONKRECIJAS UN METANA HIDRATI

EFA Uzziniet, ka tiek atrastas naftas un gazes atradnes
jdras gultné. Kadas sekas So metoZu izmantosana
var atstat uz valiem?

Piesarnojuma veidi

Nodalas sakuma izskaidrojam, ka cilveks izmanto
upes un okeanu. Talakajas lappusés més izskatisim
to, ka Sie biotopi tiek piesarnoti, ipasi pievérsoties
plastmasas problémai. Papildus plastmasai pastav
ari sadi piesarnojuma veidi:

e Parmeériga méslojuma izmantosana lauksaimnieciba
izraisa gruntstdenu un ddenstilpnu piesarnosanu ar

meéeslojumu
e TroksSnu sarnoSana, ko rada kugu turbinas un at-
krastes rdpnieciba

e Piesarnojums, ko rada nafta no kugniecibas un naftas

ripniecibas

e Piesarnojums, ko izraisa kaitigas un toksiskas vielas

e Sadzives un rdpnieciskie atkritumi

DZERAMA UDENS IEGUSANA

[ Udens nav vienkaréi Gdens. Dazi Gdens veidi ir
pieméroti dzersanai, dazi nav. Uzziniet, ar ko
atSkiras juras tdens, saldidens, dzeramais ddens,
avotu tdens, mineralidens, pudelés pilditais Udens
un destilétais Gdens. Ka pie jJums nonak Gdens no
krana?

BARIBAS AVOTI - ZVEJNIECIBA UN AKVAKULTURA

B Kadi jaras organismi galvenokart tiek nokerti zvej-
niecibas procesa? Kadas zvejniecibas metodes tiek
izmantotas? Kadas sugas tiek audzétas akvakultiras
ietvaros? Ar ko dzivnieki tiek baroti? Kadas ir iespé-
jamas sekas?

ATPUTAS ZONAS UN TURISMS

A Lomu spéle: uznémums plano celt viesnicu tiedi
pludmales krasta. Tadejadi tiek sekmeéts tdrisms,
bet tiek negativi ietekméti biotopi. Sadalieties lomas
(pieméram, viesnicu nozare, vides aizsardziba, tu-
vuma dzivojosie cilvéki. Izsakiet argumentus par vai
pret viesnicas celtniecibu. Vai spéjat atrast kompro-
misu? lespéjamie atslégvardi: darba vietas, pelna,
biotopu iznicindsana.

Plastmasas piesarnojums

Atkritumi, ko més, cilveki, izmetam, milzigos apjomos nonak
okeana - gan ar upju starpniecibu, gan citos veidos. Plastmasas
atkritumi, kas ir loti izturigi un loti léni noardas, izraisa Tpasu ap-
draudéejumu jaras iemitniekiem.
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Naftas izplﬁdums:

P naftas jzpli
= pilniba ar naftun asizpliduma upurijs
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A . iskais atkritum! S & 90 o
paloni ir V|5ﬂa"e](:-saroati 5tri nosprosto putna edusi Plastmasy, é?‘rovcentu,u,,as putny jr
- iem, jo tiel . e N . i - Bleziyi
juras p?tme“:r]aktu Vali un citi jaras organismi rada savas ipasas skanas. Tomér cilvéku Saukta arpartiky ‘en Plastmas, tiek
gremosanas raditais troksnis ir daudz skalaks un traucé valiem savstarpgji

sazinaties.

KAD ATKRITUMI NONAK JURA, TIE UZSAK

GARU UN ILGU CELOJUMU.

. UZDEVUMS:

Kur paliek plastmasas atkritumi
Nemiet paliga atlasu vai mekléjiet inter-
neta.

ﬂAtrodiet attélos redzamas vietas, izman-
tojot noraditas koordinates, un iezime-
jiet tas pasaules kartée 14. lpp.

EA Picrakstiet attiecigas valsts un okeana
vai juras nosaukumu.

o 54°17''N,8°35' E Bl Padomaijiet, k3 atkritumi varéja nonakt
16°51"N, 990 52' W fotografijas redzamajas vietas. Sim
nolikam var noderét okeana straumju
karte 27. lpp.

)70 00 N, 33° 54
22°54'S, 42001 42° 20" N, 5° 43 E



Risinajumi

13. uzdevums:

1. Roterdama -> Sanhaja:
Ziemeljdra, Atlantijas okeans,
Gibraltara Saurums, Vidus-
jdra, Suecas kanals, Sarkana
jdra, Indijas okeans, Malakas
Saurums, Dienvidkinas jara,
Austrumkinas jdra.

Sanhaja -> Nujorka:

Klusais okeans, Panamas
kanals, Karibu jdra, Atlantijas
okeans.

'2. Informaciju ievadam var atrast
interneta, izmantojot mek-
lésanas vardus “Eurostat
hydropower”.

3. Seismologija: pétnieku kugos ar
Tpasiem pneimatiskiem “lielga-
baliem” Gdent tiek radtti akustis-
kie vilni, kas nonak lidz pat jdras
gultnei. Atkariba no ieZu veida
Sie vilni parvietojas atskiriga
atruma. Papildus tiek izmantotas
tadas metodes ka gravimetri-
ja, magnétiskas metodes un
elektromagnétiskas metodes.
Pneimatisko “lielgabalu” lie-
toSanas sekas: pastav bazas, ka
var tikt izraisits kaitéjums jura
dzivojoSo ZidTtaju dzirdei vai art
sazinai sugas parstavju starpa
un citu apkartéjas vides signalu
uztversanai.

‘4. Juras adens: Gdens ar daZa-
diem sals veidiem, vidéjais sals
saturs 3,5 procenti.

Saldidens: tikai neliels salu
apjoms.

Dzeramais ddens: saldddens,
kam jaatbilst noteiktam tiribas
prasibam.

Avotu Udens: iegits no dabisk-
iem pazemes rezervuariem,
kas pasargati no kaitigo vielu
ietekmes, un tiek iepildTts tiesi
avota atrasanas vieta.
Mineraludens: dabisks, no avo-
ta ieglts un ar mineralvielam
bagatinats ddens.

Pudelés pilditais Gdens:
“maksligi” razots Gdens, kas
parasti sastav no dzerama
ddens un ir papildinats ar citam
piedevam.

Destiléts ddens: ddens, kas
destilacijas procesa ir attirits
no joniem, mikroelementiem un
piemaistjumiem, kas sastopami
parasta avota vai krana tdenr.

5. Pollaki, anovi, svitraina

tunzivis, sardines, stavridas
(parskatits: 2018. gada, av-
ots: FAO The State of World
Fisheries and Aquaculture
2018).

Nozvejas metodes: Zaunu
tikli, zvejas rinkvadi,
pelagdiskais tralis, grunts
tralis, ramja tralis, aku
jedas.

Akvakultdras sugas:
karpas, foreles, zandarti,
pangasijas, garneles, tilapi-
jas, juras asari, zeltainas
jaras kartsas, mencas, lasi,
edamgliemenes, austeres,
zusi.

Bariba: dabiska bariba,
kuru dzivnieki iegUst tiesi no
apkartéjas vides. Maksliga
bariba, galvenokart labibas
granulas, zivju milti no sav-
valas zivim vai zivju atkri-
tumiem, augi.

-
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Ja kads, pastaigajoties pa upes krastu vai pludmali, nolemj savakt apkart esosos atkritumus vai
tos apskatit, pirmam kartam sastaps cigaresu filtrus, plastmasas vacinus, plastmasas maisinus,
partikas produktu iepakojumu, dzérienu skardenes, makskerauklas vai zvejas tiklu atliekas.

Tomeér daudzus plastmasas priekSmetus, kas nonak
upés vai okeanos, més nesastapsim krastos vai plud-
malés. Tapat japienem, ka lielaka dala plastmasas
atkritumu vairs neatrodas jlras augseja slant, bet gan
nogrimst dziluma. Neviens precizi nezina, kadi ir So at-
kritumu apjomi. Savukart par atkritumiem, kas vél atro-
das jUras augsgjos slanos, ir veiktas konkrétas apléses.
Tiek uzskatits, ka pasaules juras peld vairak neka pieci
miljardi plastmasas priekSmetu, kuru kopgjais svars
parsniedz 268 000 tonnu. Vairak neka treSdala sis
plastmasas masas atrodas Klusa okeana ziemelu dala.
Sos rezultatus zinatnieki ieguva, izvértéjot datus, kas
ieglti 24 dazadas ekspedicijas, kas tika veiktas sesSu
gadu garuma. Petnieku tiklos tika atrasti, pieméram,
zvejas aprikojuma prieksSmeti: bojas, aku jedas un tikli
nonak no kugiem tieSi jura. Citi plastmasas priekSmeti,
pieméram, spaini, pudeles, polistirols un plastmasas
maisini nonak jira no sauszemes. Zinatniskie péeti-
jumi turklat ir paradijusi, ka lielaka dala plastmasas

atkritumu okeana sastav no maziem fragmentiem, kuru
izmérs neparsniedz piecus milimetrus. Specialisti Sos
atkritumus sauc par mikroplastmasu. Sis mazas plast-
masas dalinas rodas tad, kad lielakie plastmasas gabali
lenam sairst vai sadalas gabalos. Turklat arT rGpnieciski
tiek razotas mazas plastmasas granulas, no kuram péc
tam razo lielakus plastmasas priekSmetus.

Bet ka Sie atkritumi nonak jura? Un, protams: ka si
probléma ietekmé mus un ka més varam palidzéet
uzlabot situaciju? Atbildes uz Siem jautajumiem dos
$1s nodalas darba uzdevumi.
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So problému celoni ir daudzveidigi

Okeans ir milziga tilpne, kur sakrajas musu atkritumi. Tie tur nonak dazados veidos.

Pa upem:

Jebkuri atkritumi, kas tiek nevérigi
izmesti, var lietus vai véja iedar-
bibas rezultata nonakt upés. Talak
atkritumi peld no mazakam upém
uz lielakam, lidz visbeidzot tie
nonak jara.

No izgaztuvem:

Visa pasaule miljoniem cilveku dzivo
pie juras. Daudzas valstis atkritumi
tiek uzglabati izgaztuveés, kas atro-
das jiras tuvuma. Sajas vietas biei
pUs spécigs véjs, kas aizpis lielus
atkritumu apjomus (pirmam kartam
plastmasas maisinus un folijas) uz
jaru

No kugiem:

Precu transportésanas laika jura
var tikt izmests liels atkritumu
daudzums. Pieméram, kugis
"MSC Zoe" 2019. gada Ziemel-
jara “pazaudgja” vairak neka 300
konteinerus, tostarp divus kontein-
erus, kas saturéja bistamas kravas.
Turklat bieZi vien ar iepriekseju
nodomu tiek veikta pretlikumiga
kugu atkritumu izmesSana jura.

Zvejniecibas rezultata:
Zvejniecibas procesa biezi vien

tiek pazaudeétas aprikojuma dalas.
Pirmam kartam jura tiek pazaudeti
tikli. BieZi vien arT bojatie tTkli tiek ar
iepriekSéju nodomu izmesti jura, ta
vieta, lai tos vestu atpakal uz ostu.
Ka rezultata sie peldosie “spoku
tikli” izraisa daudzu juras iemitnie-
ku navi.

Katastrofu rezultata:

Japanas cunami katastrofas
rezultata 2011. gada jura nona-

ca apmeéram pieci miljoni tonnu
atkritumu no maju, laivu un fabriku
atliekam. 2012. gada pie Kanadas
krastiem pat nonaca 60 metrus
gars$ “spoku kugis” no Japanas.

Atkrastes ripniecibas rezultata:
Visa pasaulé juras piekrastes
zonas tiek veidotas arvien jaunas
naftas ieguves platformas. Tajas
bieZi notiek bezatbildiga atkritumu
izmesana jura.

Notekudenos:

Mazgajot apgérbu, pieméram,

flisu (sintétisko aitadu), viena
mazgasanas piegajiena tiek izdali-
tas tikstoSiem plastmasas Skied-
ras dalinu. ArT automobilu riepu
nodilSanas laika izdalas plastmasas
fragmenti. Tie ir tik mazi, ka arT at-
tirisanas iekartas tos nav iespéjams
pilnTba izfiltret. Turklat daudzas
vietas nepiecieSamo attirisanas
iekartu nemaz nav. Lidz ar to mikro-
plastmasas dalinas spéj pa upém
nonakt okeana.
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MUSU MAJAS

Jis visi, protams, pazistat daudzus plastmasas produktus. Bez Siem produktiem misu ikdienu
vairs nav iespéjams pat iedomaties. Pieméram, viens Eiropas iedzivotajs viena gada patere
videji vairak neka 100 kilogramus plastmasas. Sis globali pieaugosais plastmasas materialu
patérins ir izraisijis milzigu atkritumu apjomu. Izpétiet, cik daudz plastmasas jiis katru dienu
izlietojat un izmetat:

15. UZDEVUM

Nedeélas Atkritumos iz- Izmesto plastmasas izstradajumu veids
) diena mesto plastmasas
Plastmasas atkritumu izstradajumu

dienasgramata skaits 2. nedéla
Nedelas garuma aizpildiet plast-
masas atkritumu dienasgrama-

Viena diena ubi i ie-
tu. Pierakstiet, kads ir jasu 4 PET pudeles, zobu pastas tubina, sieraie

personigais vienas dienas laika paraugam pakojums, Sokolades batonina iepakojums

raditais plastmasas atkritumu

apjoms. Uzskaitiet visus plast- Pirmdiena
masas produktus, kas nonak

atkritumos.

Kas 1pasi pievérsa jisu uzmani- Otrdiena
bu? Salidziniet savus rezultatus

ar savu klasesbiedru rezultatiem
un aprékiniet videjo savas klases Treddiena
raditaju.

Vidgjais atkritumos izmesto plast- Ceturtdiena

masas izstradajumu skaits: Tagad
pamédginiet nedélas garuma sa-

mazinat savu plastmasas atkritu- Piektdiena
mu apjomu, un izskaitiet no jauna.

Vai kaut kas maintjas? Ko varat Sestdiena
nakotné izmainit, lai vél vairak

samazinatu savu plastmasas atkri-

tumu apjomu? Svetdiena

Dienasgramata personiga plastmasas patérina noteikSanai

16. UZDEVUMS:

Ka atkritumi nonak jura?
Sastadiet sienas avizi, kas apraksta atkritumu celus jiet So informaciju sienas avizei. Ilustrésanai izmanto-
uz okeanu. Izpétiet, kur atkritumi nonak, un pievieno- jiet fotografijas no avizem vai izveidojiet savas skices.




Globalais saraZotais apjoms: 359
miljoni tonnu plastmasas 2018.
gada

Globalais izmestais
apjoms: 4,8-12,7 mil;.
tonnu plastmasas gada

Moluski, sprogkaji un

plastmasu sava organisma

Plastmasa sadalas mikroplastmasa
un nogulsnejas ka kaitiga viela

Atkritumi okeana

Plastmasas koncentracija lielajos
juras virpulos

Plastmasas atkritumi trans-
porté invazivas (sve$as) sugas un
slimibas izraisosus patogénus

Zivis ed plastmasu

Apkart peldosi zvejnieku tikli nogalina
juras organismus

PLASTMASA UZKRAJAS
NOGULUMOS

Plastmasa nogrimst juras dzilumos
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LIETOSANAS VEIDU DAUDZVEIDIBA

Misu ikdiena plastmasas lietosana ir passaprotama. Ar plastmasas produktiem més sastopa-
mies gandriz visur - iepakojuma veida lielveikalos, bérnu rotallietu veida, apgérba veida vai

art automobila instrumentu paneli.

To, ka plastmasa mums ir nepiecieSama, neviens
neapSauba. Misdienas pastav milziga plastmasas ma-
terialu daudzveidiba, katram plastmasas variantam ir
savas Tpasibas. Vairakums plastmasas veidu tiek razoti
no naftas ka izejvielas. Mazaka dala plastmasas tiek ra-
Zota no atjaunojamam izejvielam. Plastmasai ir daudzas
praktiski noderigas ipasSibas. Ta ir viegli veidojama,
cieta, elastiga, neplist, ir izturiga, un to iespéjams daza-
dos veidos izmainTt, cita starpa ar papildvielu (piedevul
palidzibu. Ta ka plastmasas razosana ir relativi léta, ta
misdienas ir izplatita visa pasaulé.

Tomeér Sim veiksmes stastam ir arf tumsa puse: ge-
nerétie plastmasas atkritumi ir radijusi globalu vides
problému. 2018. gada vien tika sarazoti gandriz 360
miljoni tonnu plastmasas. Milzigi Sis plastmasas apjomi
katru gadu nonak okeana. Ja globalais atkritumu ap-
strades process netiks uzlabots, Sis apjoms var turpinat
pieaugt.

Pirms més stkak izskatam plastmasas atkritumu
problému, mums vajadzetu precizak iepazities ar gal-
venajam plastmasas materialu grupam un to pasibam.
Plastmasas razoSana batiski ir saprast, ka materiala
kimiska struktira nosaka materiala Tpasibas. Talak
meés izskaidrosim, ko tas Tsti nozimeé.

Globalie plastmasas raZzosanas apjomi
(miljonos tonnu)

Pirmam kartam plastmasu iespéjams aptuveni iedalit
tris lielas grupas: termoplastiska plastmasa, ter-
moreaktiva plastmasa un elastoméri, turklat japiezimé,
ka ne visi eksperti uzskata, ka elastomérus vajadzétu
pieskaitit pie plastmasas materialiem. Kopuma varétu
teikt, ka termoplastiska plastmasa, termoreaktiva
plastmasa un elastomeéri gan fiziski, gan kimiski viens
no otra atskiras.

Ja tiek pievienotas arT piedevas, tad So materialu
Tpasibas var izmainit vél vairak. Piemeérs tam ir ftalati,
ko lieto ka mikstinatajus, lai uzlabotu termoplastiskas
plastmasas plastiskumu. Vel viens piemérs ir uguns-
aizsardzibas kimiskie lidzekli, kas padara plastmasu
mazak degosu. Dazas no STm piedevam ir indigas
cilvekiem un dzivniekiem, un var tikt uznemtas orga-
nisma. Pieméram, kimiskas piedevas var izdalities, kad
bérni stka rotallietas. Péc Sis vielas ar siekalam nonak
organisma. Tapat ir iesp€jams, ka kaitigas piedevas var
nonakt organisma no partikas vai dzérienu plastmasas
iepakojuma.

Avots: Plastics Europe Belgium, Plastics - the Facts 2015, 2020
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|lzdales materials

No ka ir izgatavota
plastmasa?

Paliga nemiet kimijas macibu
gramatu vai ari meklgjiet
informaciju interneta.

Atrodiet interneta informaciju

ftalats (PET)

Ipasibas

Plastmasas veids

Polietilentere-

MATERIALU,

Otrreizejas
parstrades
numurs

Saisinajums

47

PriekSmeta veids
(no manas grupas)

Augsta blivuma

polietiléns

Polivinithlorids

par plastmasas materialiem,
lai varéetu atbildet uz Sadiem
jautajumiem: kura gada tika
izstradats pirmais plastmasas
materials? Kadam mérkim tika
radita plastmasa?

Atnesiet [1dzi tris ikdienas
priekSmetus no plastmasas, ko
stundas laika varésim precizak
izpétit. Izvélieties priekSmetus,
kas jums vairs nav vajadzigi, vai
ko atrodat pa celam uz skolu,
pieméram, plastmasas atkritu-
mus. Nosakiet katra priekSme-
ta plastmasas materiala veidu
un ierakstiet iegUtos rezulta-
tus tabula. Tabula ieklaujiet

EKSPERIMENTS:

Polistirols

Polipropiléens

Citi

3.] Izmantojot atnestos paraugus,
veiciet Sadus eksperimentus.

ari klasesbiedru atnestos
priekSmetus. Vai spgjat atrast
informaciju, kas lauj spriest
par plastmasas veidu? Uzziniet
vairak par plastmasas otr-
reizéjas parstrades numuriem
un tadéjadi uzziniet, ka pareizi
atbrivoties no plastmasas un
kas ar to beigas notiek.




-

Plast-
masa
(saisin.)

Mehaniskas

ipasibas Degtspéja

Etanols

Etika
esence

Butilacetats/
acetons
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Plastmasas materialu
peldésanas ipasibas

Saldldens

Salstdens

Dazados plastmasas materialus var saskirot tris lielas grupas, kas atskiras péc savam ipasibam
- termoplastiska plastmasa, termoreaktiva plastmasa un elastomeri.

Termoplastiska plastmasa, to uzkarséjot, lenam kldst
miksta un pariet no cieta stavokla uz viskozu stavokli.
So viskozo masu iesp&jams atkal apstradat un izliet
jauna forma. So TpadTbu nodrogina garas linearas
kedes, no kuram termoplastiska plastmasa ir vei-
dota. Sis kedes sava starpa ir vai nu vaji sasaistitas,
vai vispar nav sasaistitas. Savukart termoreaktiva
plastmasa lénas uzkarsésanas laika nekldst miksta.
Relativi zema temperatira Sis materials ir stabils un
nemaina formu. Tikai pie augstakas temperatiras
notiek izmainas - plastmasa paroglojas. Parkau-
séSana, atskiriba no termoplastiskas plastmasas,
nav iespéjama. Termoreaktivas plastmasas molekulu
kédes ir sava starpa spécigi sasaistitas, rezultata

18. UZDEVUMS:

Plastmasa ka modelis
Izlasiet informativo tekstu par dazado plastmasas
grupu kimisko struktiru, un sasaistiet visus tris tipus

ar attéliem nakamaja lapa.

Aprakstiet plastmasas kimisko uzbivi un noradiet at-
tiecigas Tpasibas, kas aprakstitas informativaja teksta.
lerakstiet savu tekstu attiecigajos laucinos.

Konstruéjiet vienu no trim plastmasas tipiem ka 3-D

modeli. Sim mérkim varat izmantot majsaimniecibas
vai amatnieku veikalos pardodamos materialus.

(= migh

iegdtais tikls ir lidzigs vienai vienotai molekulai.
Elastomeéri, savukart, ir plastmasas materiali, ko
iesp€jams saspiest ka stkli un péc tam tie atglst savu
sakotnéjo formu. Elastoméru garas molekulu kédes
ir savienotas tikla veida lidzigi termoreaktivajai plast-
masai, tomér starp to savienojumiem pastav plasi
atverumi. Pie parak augstas temperatiras vai parak
spécigas rausanas rezultata sasaistitas kédes tiek
iznicinatas.

Visam trim plastmasas grupam ir garas molekulu
kédes, lidz ar to tas visas ir loti izturigas un nenoardas
vai ari noardas loti lenam.

Uzmanibu! Katru no trim plastmasas tipiem klasé ir
jaizveido vismaz vienu reizi. Prezentéjiet savu modeli
klasei. Peéc tam padomajiet, kadas plastmasas tipa
Tpasibas modeli ir atspogulotas. Kadi ir jisu modela
ierobezojumi? Ciktal jums bija iespéjams atspogulot
realitati, un ciktal nebija?
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Sasaistiet katru attélu ar atbilstoSo plastmasas tipu un aprakstiet ta ipasibas. Katram
plastmasas tipam nosauciet vienu produkta piemeéru.

7

I

PLASTMAS AN

Zinatnieki pasreiz péta, ka plastmasas atkritumi “uzvedas” jiras tidenos. To ir svarigi zinat,
lai varéetu noteikt, kadu kaitejumu jira nodara plastmasas atkritumi.

Svarigi ir uzzinat, ka plastmasas atkritumi tiek trans- plastmasas tipam ir svariga arT plastmasas forma.
portéti vai ka tie izplatas. Daudzi eksperimenti, ar Plastmasas forma nosaka to, vai priekSmets peld pa
kuru palidzibu tiek noskaidrota plastmasas atkritumu ddens virsmu, virpulo vertikala ddens slant vai nogrimst
uzvediba, tiek sakotngji veikti laboratorija. Papildus jdras gultne.

19. UZDEVUMS:

Peldosa plastmasa

Lai sagatavotos uzdevumam, savaciet tris plastma- * Noslégtas pudeles (ar vacinu) un atvértas pudeles

sas atkritumu gabalus. Izvélieties tris plastmasas (bez vacinal

priekSmetus, kas jums majas visbiezak nonak atkritu- ¢ Noslégtas, piepilditas pudeles

mos vai otrreizéjas parstrades konteinera. Formulgjiet e Pudeles ar atskirigiem tilpumiem (pieméram, 250

apsvérumus par to, no ka varétu bt atkariga plastma- ml, 500 mlun 1000 ml)

sas peldéSanas uzvediba. e Pudeles, kuras iemitindjusies sprogkaji (sprog-
kajus iespéjams modelét maksligi, pieméram,

lzstradajiet eksperimentu seriju, ar kuras palidzibu izmantojot plastilinu)

Sis ipasibas varéetu parbaudit. e Pudeles no dazadiem plastmasas veidiem

JUs varat testét vai nu visu plastmasas priekSmetu, vai (piemé&ram, dzérienu pudeles un $ampina pudeles)

artizgriezt mazus paraugus. Ja nevarat neko izdomat,
varat parbaudit peldspéju, izmantojot talak noraditos
variantus: Kadi priekSmeti peld GdenT un ka tie ddent

uzvedas?

Veiciet eksperimentus arT ar citiem plastmasas produktiem, pieméram, plastmasas maisiniem vai jogurta iepakojumu.
Sastadiet eksperimenta Zurnalu par veikto eksperimentu sériju

- = iy
— -

o
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PALIEK PLASTMASAS ATKRITUMI?

Ziemelatlantijas
virpulis

Ziemelu Klusa
okeana virpulis

Dienvidu Atlantijas
okeana virpulis

Dienvidu Klusa
okeana virpulis

Indijas okeana
virpulis

Okeana virpulos cirkulé milzigs
atkritumu daudzums. Daudzas
plastmasas dalinas nopeld jara
takstoSiem kilometrus, lidz tas nonak
virpula centra.

Atkritumu apjoms okeana nepartraukti pieaug. Lai gan plastmasas atkritumi lenam
noardas mazakas dalinas, lidz Sim nav izdevies noskaidrot, vai un kad tie noardas

pilniba. Tas pasreiz tiek pétits.

Globalas juras straumes un atkritumu virpuli

Okeana plust daudzas dazadas straumes. DaZas no
SIm straumém izveido milzigus virpulus - daudzu simtu
kilometru méroga. Sajas cirkul&jodajas Gdens masas
savacas arT atkritumi. Pétnieki 1997. gada atkl3ja, ka
Klusa okeana ziemelu regiona starp Aziju un Zie-
melameriku pastav Tpasi liels plastmasas virpulis:
Klusa okeana plastmasas jeb atkritumu virpulis (papil-
dus Siem straumiju virpuliem pastav arT citi regioni ar

augstu plastmasas atkritumu koncentraciju, piemeram,

Vidusjtra). Sajos jiras apgabalos koncentrégjas arvien
vairak plastmasas atkritumu. Atkariba no plastmasas
Tpasibam plastmasas gabali nogrimst jiras gultné
vai peld Gdent. Daudzi no peldosajiem plastmasas

gabaliem var bt jau desmitiem gadu veci, un tos var
apdzivot mazi organismi, pieméram, sprogkaji, moluski
vai arT baktérijas. Pieméram, plastmasas siksninas no
Kalifornijas, kas paredzétas vézu knaiblu sasieSanai,

ir atrastas Portugales krastos. BieZi notiek ta, ka jdras
straumes plastmasu kopa ar tas “iedzivotajiem” ienest
svesas ekosistémas. Tas var radit nopietnu apdraudéju-
mu biotopam, jo pastav iespéja, ka ievazatie organismi
jaunajos regionos sak strauji vairoties un izspiez vietée-
jas sugas. Tas var izjaukt eso$os baribas tiklus. Sadas
“ievazatas” sugas sauc ari par invazivam sugam.

aregionos ar augstako plast-

ntraciju uz katra planktona
rodami sesi plastmasas

Klusa okean
masas konce
kilograma at
atkritumu kilogrami.
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Plastmasas atkritumu ietekme uz juras organismu dzivie

Plastmasas atkritumi var apdraudét dzivos organismus: pieméram, roni un citi dzivnieki var
noklut sapléstos tiklos - ta sauktajos “spoku tiklos”, gut traumas un zaudét speju peldét. Vis-

biezak sados gadijumos dzivnieki noslikst.

Diemzéel bieZi vien dzivnieki sajauc plastmasu ar baribu.
Jdras putni, kas lielako savas dzives dalu pavada virs
juras, ed plastmasas dalinas, kas peld pa Gdens virsmu.
Plastmasa piepilda putna véderu, bet vins nespgj to
sagremot. Tada gadijuma dzivnieks mirst bada nave.

No Azijas ir arl zinots par jUras zidTtdjiem, kas ir atrasti
mirusi ar vairak neka 1000 plastmasas dalinam védera.
Okeana plastmasas atkritumi ir paklauti dazadu spé-

ku iedarbibai. Vilnu speks, straumes un saules stari
sadala plastmasas materialu arvien mazakos gabalinos.
Plastmasa neizzid - ta vienkarsi klust neredzama masu
acim. Specialisti iedala mazos plastmasas gabalus
vairakas kategorijas (skatiet nakamo lapu): plastmasas
gabalus, kas ir mazaki par pieciem milimetriem, sauc
par mikroplastmasu. Gabalinus, kas ir lielaki par pieciem
milimetriem, sauc par makroplastmasu. Mikroplastma-
sa rodas ne tikai tad, kad peldoSas plastmasas dalinas
noardas (ta ir sekundara mikroplastmasal. To izmanto arT
rdpniectba. No mazam mikroplastmasas granulam razo
plastmasas priekSmetus, pieméram, pudeles. Ari daziem
kosmétikas un kopSanas lidzekliem tiek pievienotas
plastmasas bumbinas, kas uzlabojot tiriSanas efekti-
vitati. Ari smilSstrikloSanas procesa dalgji tiek izman-
totas plastmasas bumbinas vai granulas [t3 ir primara
mikroplastmasa). Saskana ar jaunakajiem pétijumiem,
lielakais mikroplastmasas avots ir automobilu riepu
nodilums. Tas sajaucas ar Sosejas netirumiem un izveido

mazas dalinas, kas satur plastmasu. Mikroplastmasa
rada apdraudéjumu daudziem dziviem organismiem.

Pirmam kartam apdraudéti ir dzivnieki, kas “filtré” Gdeni,

pieméram, moluski. Tie barojas, izfiltréjotplanktona
dalinas no Gdens. Tadgjadi tie sava organisma uznem
art mikroplastmasu. Dala no plastmasas tiek izdalita no
organisma, tomér dazas dalinas uzglabajas organisma
ieksiené un lidz ar to klUst par baribas tikla dalu. Vel
viena probléma: jiras tdens satur daudzus ta sauk-

tos noturigos organiskos piesarnotajus (anglu valoda
“persistent organic pollutants” jeb POP), kas nonak

jira no upém un krastmalam. Sie piesarnotaji uzkrajas
uz mikroplastmasas dalinu virsmas, jo tiem ir lidzigas
kimiskas Tpasibas. Lidz ar to mikroplastmasa klist par
So kaitigo piesarnotaju parvadataju. Ja sis dalinas apéd
organismi, kas partiek no planktona, pieméram, moluski,
tad kaitigas vielas var nonakt audos. Galvenokart POP
uzkrajas taukaudos. Pirmkart $is indigas vielas var
izraisTt tieSu kaitéjumu dzivniekam, jo tas iedarbojas uz
hormonu sistému vai arivar izraisit vézi. Otrkart, kad
Sie planktonu édosie organismi uznem $is vielas, lidz ar
to tas nokllst baribas tikla. Kad $is vielas apéd pirmas
kartas paterétaji, tas bartbas tikla tiek nodotas no vienas
patérétaju pakapes uz nakamo. Turklat ST procesa gaita
kaitigo vielu koncentracija organismos palielinds (bio
papladinasanas).

Indigo organisko vielu bio paplasinasanas juras baribas tikla

Termins “bio paplasindsanas” apraksta vielas koncentracijas pieaugumu baribas tTkla. Piemérs: jiras putni &d zivis,
kuru organisma ir zema smago metalu koncentracija. Smagie metali jiras putna audos uzkrajas un kopé&ja koncen-
tracija klust lielaka neka ta bija zivs audos.

3

°
Jiuras udens v
0.000002 e
Nogulumi
0.005-0.16
° »
=T @

planktons o ' .

8 Dzivnieku Bezmugur- Zivis Juras putni Juras ziditaji
planktons kaulnieki 5-11 1-37 110 160
10

PHB saturs miligramos uz litru vai uz kilogramu tauku
Avots: World Ocean Review 1, Maribus, 2010, 83. lpp.
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|lzdales materials

PEDU DZISANA OKEANA -

Plastmasas atkritumu piesarnojums pedeéjos gados ir strauji
pieaudzis. Sekas var skaidri redzét jau tagad. S1 piesarnojuma
ietekmi uz idens organismiem var viegli redzet fotografijas.

1-5mm

MIKROPLASTMASA IR 5 MM
LIELA VAl MAZAKA

10 cm

8 9

7

MAKROPLASTMAS
IR LIELAKA PAR 5 MM

6

5

4

3

0. UZDEVUMS:

2

Apdraudeta jira

Uzmanigi apskatiet fotografijas un izpétiet,
kadu apdraudéejumu plastmasas atkritumi rada
dzivajam radibam.

1

0
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ZY) NANO?

Plastmasa nevar vienkarsi pazust. Tomeér plastmasas priekSmeti var kliat mazaki. Vilnu un straumju speks
(mehaniskais speks), ka ari saules stari izraisa lielo plastmasas dalinu sadalisanos arvien mazakos gabalos. 51s
mazas plastmasas dalinas udeni tiek sauktas par mikroplastmasu, jo daZzas no tam ir mikroskopiski mazas. Tas
nenozimé, ka plastmasa ir izzudusi - vienkarsi cilveka acs to vairs nespéej saskatit. Par mikroplastmasu tiek sauk-
ti plastmasas gabali, kas ir mazaki par pieciem milimetriem. Zinatnieki izskir lielo mikroplastmasu (5 mm lidz 1
mm) un mazo mikroplastmasu (1 mm lidz 1 pm). Nanoplastmasa ir krietni mazaka (< 1 pm). $aja joma pétnieci-

ba vel tikai tiek uzsakta. Visi gabalini, kas ir lielaki par pieciem milimetriem, tiek saukti par makroplastmasu.
Turklat izskir vel art primaro mikroplastmasu, t. i., mikroplastmasu, kas jau sakotnéji saraZota ka mikroplastma-
sa (granulas, mikropérlites), un sekundaro mikroplastmasu [makroplastmasu, kas sadalijusies gabalinos).

21. UZDEVUMS:

Ka smiltis pludmale
S E UM Nogulumu un smil$u paraugu izpéte, mekléjot (lielakas) mikroplastmasas

Materiali:

e Petritraucini e Udens no krana

e Trauki ar nogulumu vai smildu paraugiem (iesp&jams e Mikroskops vai lupa
izmantot nogulumu paraugus no upes vai ezera kras- e TuksSas ievarijuma burcinas
ta vai arT spélu laukuma smiltis) e Sals

Eksperimenta veik$ana:

A Ar karotiielieciet nedaudz nogulumu materiala Petri BA Ar karoti ieberiet sali levartjuma burcina un atkal to
traucina. Apziméjiet paraugu, izmantojot ddensiz- sakratiet. Parnesiet atlikuso dalu no parauga uz citu
turigu zimuli. Tad apskatiet paraugu, izmantojot Petri traucinu un apskatiet to, izmantojot mikroskopu
mikroskopu vai lupu. Vai varat ieraudzit lielakas vai lupu. Vai tagad varat saskatit lielakas mikroplast-
mikroplastmasas dalinas? Pierakstiet savus novéro- masas dalinas? Pierakstiet savus novérojumus.
jumus.

Paskaidrojiet, kadél mikroplastmasa pludmalé rada

B Ar karoti ielieciet nedaudz nogulumu materiala apdraudéjumu, un padomajiet, ka varétu likvidet
tuksaja ievarijuma burcina. Lidz treSdalai piepildiet mikroplastmasu smiltis. Ja atrodat risinajumu, vélreiz
levarijuma burcinu ar ddeni no krana, un kartigi to apdomajiet, izsverot, vai So ideju iesp€jams Tstenot
sakratiet paraugu. Parnesiet dalu no parauga uz finansiali. Pie kada sledziena nonacat?

Petri traucinu un apskatiet to, izmantojot mikroskopu
vai lupu. Pierakstiet savus noverojumus.

. _ _ . - Ar koncentrétu virtu-
Paraugaizcelsme Bez udens Ar udeni no krana o S
ves sals skidumu

paraugs 1

paraugs 2

paraugs 3

gy
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Piezimes skolotajiem

15. uzdevums: viegls, 5 min. diena, 18.uzdevums: vidéjs, 30 min.

izvértésana 45 min. 19. uzdevums: vidéjs, 30 min.
16. uzdevums: vidéjs, 55 min. 20. uzdevums: viegls, 20 min.
17. uzdevums: vidéjs, 45 min. 21. uzdevums: vidgjs, 30 min.

15. uzdevumu iespéjams izpildit ka uzdevumu visas
nedélas garuma. Salidzinot rezultatus, velams izrunat
to, ka tiek noteikta videja vértiba un kada ir tas nozime
zinatniskajiem pétfjumiem. Seit varat pievérst uzmani-
bu tam, cik liela nozime ir lielai datu kopai, kas lauj
izlidzinat potencialds novirzes (netipiskas vértibas).
Piemeéram, ja atkritumu dienasgramatas nedéla iekrit
dzims$anas dienas svinibas, Saja diena rodas batiski
vairak atkritumu neka parastas dienas. Sis uzdevums
lauj skoleniem skaidrak izprast, cik daudz atkritumu
vini rada. Tas sniedz iespéju pardomat savu personi-
go rictbu. Klust art skaidrs, cik grati mums katram ir
mainit savus paradumus.

Pirms Sis nodalas 16. uzdevuma izpildisanas ietei-
cams vispirms izpildit 14. uzdevumu no nodalas “No
lietoSanas lidz piesarnosanai”. Skoléniem piesarnoto
pludmalu atteli var bdt pirma saskare ar jaras atkri-
tumu problému, attiecigi izraisot jautajumus par tas
céloniem. Skoléniem vajadzétu radosa veida attélot
dazados veidus ka atkritumi nonak jura, izveidojot
sienas avizi. Projekta laika to iespéjams piekart uz
sienas, lai atkartoti pievérstu uzmantbu.

17. uzdevuma skoleni uzzinas, ar kadiem plastma-
sas materialiem més sastopamies ikdiena un kada
apjoma. STizpratne ir svariga, kad mums ir jadoma par
savu atkritumu otrreizéjo parstradi. Lielako dalu misu
plastmasas atkritumu iespéjams izkausét termiskas
parstrades procesa un izmantot atkartoti. Lidz ar to
klOst skaidra nepiecieSamiba veikt pareizu atkritumu
izmesanu. Saistitais eksperiments par plastmasas
materialu Tpasibam lauj spriest par to, kadél plastma-
sa noardas loti léni, ka arT par to, ka dazadie plastma-
sas materiali uzvedas jlras ddenr.

Uzmanibu! Sim eksperimentam ir nepiecie$ams iz-
mantot gaisa nostkSanas iekartu, jo eksperimenta tiek
izmantoti dazadi $kidinataji. Sim eksperimentam Tpasi
piemérotas ir $adas vielas: putupolistirols (polisti-
rols), zekubikses (poliamidi), makskerauklas (neilons),
jogurta iepakojumi (polistirols) un plastmasas pudeles

(polietilentereftalats).

18. uzdevuma galvena téma ir plastmasas uzbdve.
Vispirms nepiecieSams izlasit informativo tekstu. Tad
informacija tiek sasaistita ar tris dazadiem modeliem.
Veicot modelu konstruésanu, var vieglak izprast
tipiskas termoplastiskas plastmasas, termoreaktivas
plastmasas un elastoméru Tpasibas.

PLASTIC PIRATES - GO EUROPE!

19. uzdevuma skoléni var skaidrak izprast, kas notiek
ar dazadajiem plastmasas materialiem, kad tie nonak
upé vai okeana. Dazi plastmasas veidi ir smagaki par
ddeni un nogrimst, kameér citi plastmasas veidi ir
pieméroti, lai tajos saktu dzivot dazadi organismi, lidz
tie nogrimst Gdens gultné. Citi plastmasas priekSmeti,
pieméram, plastmasas pudeles, pa upém nonak
okeana. Okeana tie mehanisku speku un saules staru
iedarbiba sadalas, veidojot mikroplastmasu, un tad
nogrimst.

20. uzdevums ir pirmais uzdevums, kura tiek izskatits
jautajums par plastmasas atkritumu nepareizas
izme&anas izraisitajam sekam apkartgjai videi. Seit
uzsvars tiek likts uz dzivajam radibam un plastmasas
atkritumu izraisito apdraudéjumu. Attéliem vajadzétu
uzskatami paradit skoléniem Sis sekas un daudzveidigo
apdraudéjumu dabai: dzivie organismi iekeras plast-
masas atkritumos, jiras dzivnieki éd atkritumus, un uz
tiem sak augt baktérijas un alges (kas var bat kaitigas
veselibai).

21. uzdevums ir praktisks eksperiments, kura tiek
noteikts mikroplastmasas saturs dazados paraugos.
Skoléni var atpazit plastmasu ar lupas palidzibu vai
ar neapbrunotu aci (ja iespéjams, ieteicams lietot
mikroskopu). DaZi plastmasas veidi nepeld kra-

na ddent. lemaisot taja sali, pieaug tdens blivums.
Saistiba ar plastmasas materialu peldésanas
Tpastbam, Gdens virsma nonak tikai plastmasas
dalinas, kuru blivums ir mazaks par salstdens blivu-
mu. Tas lauj vieglak atpazit plastmasu. Ja nepieciesa-
ma papildu palidziba, lai atpazitu mikroplastmasu no
citam mazam dalinam, atrodiet noradTjumus Plastic
Pirates - Go Europe! kampanas bukleta (C grupas
lapas).
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NEPIECIESAMA JUSU IESAISTE

Més, cilveki, jau kops seniem laikiem izmantojam upes un okeanu savam vajadzibam.
Vienlaicigi més baidamies no vétram un cunami vilniem. Okeans var apdraudét mus, tomer ari
meés apdraudam okeanu: més to piesarnojam un bezatbildigi izmantojam savam vajadzibam.

Lai gan més lasam daudzas sliktas zinas par okeana
stavokli, dazreiz gadas ari pozitivi pieméri tam, ka
iespéjams rast kompromisu starp jdras aizsardzibu
un ilgtspéjigu jiras resursu izmantoSanu. Pieméram,
Starptautiska Jdrniecibas organizacija (SJO) pienéma
lemumu par stingrakam kaitigo vielu robezvertibam
kugu izmesu gazem.

ArT ta sauktais valu medibu moratorijs, kas stajas
speka 1986. gada, ir uzskatams par panakumu. Tas ir
batiski sekmegjis to, ka gandriz visas valstis ir izbeigta
lielo valu zveja. L1dz ar to nogalinato dzivnieku skaits ir
butiski samazinajies.

Vel viens pozitivs piemérs ir ozona cauruma izzusana
virs Antarktikas. Tikai pirms dazam desmitgadem
cilvéki daudziem produktiem izmantoja gazes, kas
iznicinaja ta saukto ozona slani. Ozona slanis, kas
atrodas augstu Zemes atmosfera, absorbeultravioleto
starojumu no saules gaismas - Sis starojums kaité
adai un acim, un var izraisit apdegumus un adas

vezi. Cilveku sarazotas ozona slani noardosas vielas
izraisija ozona caurumu, galvenokart virs Antarkti-
kas, lidz ar to kaitigais starojums varéja netraucet
nonakt lidz zemei. Taja laika daudzi baidijas, ka ozona
caurums arvien vairak izpletisies. Bitisks pavérsiens
ozona slana aizsardziba bija 1987. gada Monrealas
protokola parakstiSana, lidz ar ko ripnieciski attistitas
valstis pazinoja, ka vélas apturét ozona slani noardoSo
gazu (pieméram, HCFC) razosanu. Specialisti uz-
skata, ka ozona caurums pa So laiku ir aizvéries

atrak neka bija gaidits. Papildus tam 2016. gada 195
valstis parakstija Parizes vienoSanos par klimata
aizsardzibu ar meéerki nepielaut, ka vidéjais globalas
sasildanas limenis parsniedz 2 °C (salidzindjuma

ar pirmsindustriala laikmeta imeni). Un vél viena

laba zina: 2017. gada tika izveidots pasreiz pasaulé
lielaka aizsargajama juras teritorija. Ta atrodas pie
Kuka salam Klusa okeana dienvidos. Kaitigo vielu
robezvértibas kugu izmesiem, valu medibu moratorijs,
ozona slana aizsardziba un lield aizsargajama jaras
teritorija ir piemeéri tam, cik veiksmigas var bt globala
meéroga vienosanas.

ArT plastmasas atkritumi upés, juras un okeana ir
globala probléma. Tadél nedrikst atlikt plastmasas at-
kritumu problémas risinaSanu uz vélaku laiku. Dazas
valstis Saja joma jau ir pienemti likumi: pieméram,
ASV ir aizliegts izmantot mikroplastmasu noteiktos
kosmeétikas produktos. Daudzas valstis ir aizliegts
izmantot arT plastmasas maisinus, pieméram, Kenija,
kur tos ir stingri aizliegts razot, pardot un lietot. ArT
Eiropas Komisija 2018. gada pienéma likumu, kas
aizliedz vienreizlietojamos plastmasas izstradajumus,
kas stajas speka 2021. gada. Saskana ar So likumu ir
aizliegtas dazadas preces (pieméram, plastmasas gal-
da piederumi un vates kocini no plastmasas), savukart
citiem produktiem nepiecieSamas dizaina izmainas.

Tomeér likumi vien So problému neatrisinas - katra
cilveka personiga uzvediba arT ir svariga. Tas neprasa
daudz. Mums vienkarsi nepiecieSams tikai nedaudz
mainit savu ikdienu un ieradumus. Neskatoties uz to,
daudziem tas liekas parak grati. Dazi apgalvo, ka viens
cilveks jau neko daudz nevar ietekmét. Tomeér tas nav
korekts iebildums - neviens jau nesaka, ka savi iera-
dumi ir jamaina tikai Tev, un nevienam citam! TieSi jau-
nieSiem parasti ir visai viegli mainit savus ieradumus
un lidz ar to palidzét plasakai sabiedribai izprast So
problému, paatrinot globalo pareju uz tiraku planétu.
“Domat globali, rikoties vietéja limenT” - ta ir pareiza
pieeja, lai risinatu vides apdraudéjumus.

Nakamaja nodala uzzinasim, ko jaunieSi var dartt, lai
cinitos ar okeanu piesarnosanu ar plastmasas atkri-
tumiem.

NFORMACUA

Uznemties atbildibu - tas nozimé ari to, ka
nelaujam citam jesaistitajam personam,

pieméram,
politikas un ekonomikas joma, izvairities
no savas atbildibas, un mudinam ari vinus
ana.

aktivigikoties problémas risinas
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10 ES N/NAVIZDARIT

Més, cilveki, jau kops seniem laikiem
izmantojam upes un okeanu savam va-
jadzibam. Sie biotopi sniedz mums dazadus
resursus un “ekosistémas pakalpojumus”.
Tomer ta vieta, lai ar tiem rikotos riipigi
un atbildigi, mes tos piesarnojam un bez-
atbildigi izmantojam savam vajadzibam.
Tomer, par laimi, ir ari arvien vairak ak-
tivu cilveku un organizaciju, kas iestajas
par musu Zemes aizsardzibu. Ir daudz
veidu, ka aizsargat apkartejo vidi: katrs no
mums spé&j mainit savu ikdienas ieradu-

22. UZDEVUMS:

Uz prieksu, radot pieméru - 1. dala

Savaciet informaciju par uzskaititajiem pozitivajiem
piemériem, kuri parada, ka globali juras aizsardzibas
pasakumi un mainita uzvediba var izraisit okeana
stavokla uzlabosanos. Izpétei varat izmantot internetu.

Piemeri:

e Kaitigo vielu robezvertibas kugiem

e Valu medibu moratorijs

e Ozona caurums virs Antarktikas

e Aizsargajama juras teritorija pie Antarktikas

Varat sameklét arT savus piemeérus, kas parada, ka
starptautiskas vienoSanas aizsarga upes un okeanus.

23. UZDEVUMS:

Uz prieksu, radot pieméru - 2. dalai

Atrodiet pozitivus piemérus, kas parada, ka atseviski
cilvekivai nelielas grupas ir spgjusas veicinat izmainas
juras vides saglabasana. Mekléjiet nevis piemérus
globala liment, bet gan drizak jdsu skolas tuvuma, jasu
kopiena vai novada. Izpétei varat izmantot internetu.
Prezentéjiet savu projektu, ka arita priekSrocibas un
trikumus plakata, un péc tam veiciet galerijas tipa

prezentaciju. lzvertejiet prezentétos projektos no
Sadiem aspektiem:

57 °

mus, un informet sev apkart esosos. Pro-
tams, ir svarigi, lai izmainas tiktu veiktas
ari politiskaja limeni. Pieméram, daudzas
valstis tiek pienemti stingri likumi par vides
aizsardzibu. Tie cita starpa uzliek pienaku-
mu ripniecibas uznémumiem nodrosinat
apkartejas vides tiribu, pieméram, attirit
savus notekidenus. Tai pat laika, biezi aizrit
vairaki gadi, lidz jaunie vides aizsardzibas
noteikumi stajas spéeka, jo ir nepiecieSams
panakt kompromisu.

Izpétes faze:
e Atrodiet informaciju par okeana vai upju aizsardzibas

vienosanos. Kurs uzskatams par vienoSanas iniciato-
ru? Kuras valstis to parakstija? Cik ilgi vienoSanas ir
speka?

Definéjiet problemu, kas tadéjadi tiek apkarota.
Defingjiet vienoSanas prieksrocibas un trakumus.
Vai likums/vieno$anas deva gaiditos rezultatus? Vai
ta rezultata ir kas mainijies? Vai bija kadi skersli? Vai
pastavéja dazadas interesu grupas?

Intervijas faze:

Intervéjiet paréjas grupas par to, kadas vienoSanas
vini atrada. Vispirms sastadiet anketu. Jautajumus no
izpétes fazes varat izmantot arT intervija.

e Vai projekts tieSam var palidzet jaru aizsardziba?
e Vai projekts ir vienreizéja kampana vai ari paredzéta
ilgtermina aktivitate?

Pamatojiet savu vertejumu. lzvéelieties vel kadu pieme-
ru un izvertejiet to, analizejotattiecigo projektu no
socialiem, ekologiskiem un ekonomiskiem aspektiem.
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APKARTEJAS VIDES AIZSARDZIBA

|IZPAUZAS DAZADI

Daudzi projekti un organizacijas, pieméeram, vides aizsardzibas apvienibas, musdienas iestajas
par jiru un okeana aizsardzibu. Sis aktivitates veido pamatu jaunam parmainam, un lidz ar to ir
loti svarigas. Liela méroga izmainas ir iespéjamas tikai tad, kad politiki pienem vides aizsardzibas
likumus. Augstaka politiska institiicija, ar kuras palidzibu iespéjams sasniegt globalus politiskus
mérkus, ir Apvienoto Naciju Organizacija (ANO).

Kas ir ANO un ko ta dara? ANO ilgtspéjigas attistibas merki
Apvienoto Naciju Organizacija (ANO] ir globala or-
ganizacija, kura ir iestajusas jau 193 valstis. ANO
dalibvalstis nosaka sev kopéjus mérkus. Organizacijas
svarigakais mérkis ir miera uzturésana pasaulé un

2000. gada ANO dalibvalstis sede Nujorka defingja
astonus lielus merkus, kas lautu mums dzivot labaka
pasaule. Divi batiski merki bija nabadzibas un bada
apkarosana pasaulé lidz 2015. gadam. DaZi no Siem

cilvéktiesibu aizsargasana. 2001. gada ANO sanéma

Nobela miera prémiju par savu iestasanos par labaku
pasauli.

INFORMACIJA|

ttistibas

_Ilgtspejigas @ i
ANO 14 I\gtsp dzibai:

merkis okeana aizsar

%ina ilveki “ilgt-
_— i nodrodinat, kacl
arka butibair no i anu. jaras un
14.‘2?gi i'zmantotu un uzturétu okeant, )
spé

jiras resursus-

ari erkis
s ka st definicija ir Loti vispa_rlga, 1:;: n:;(am'
T'a : dalits desmit apakémerl,(os: ie
t'_ka 2 : adamir paredzéts nover§t un fas
p 20'2 ; i u veidu juras piesérnfnumu.
samaz V‘S_ ttiecas uz jetekmi no saus-
" \dosaji m atkritumiem;n
jelui i iens apaksmerkis
e welzuofg.e;-d\;evli:maz 10 pr?centi?:\‘l i
oSk njuras zonam ir jabut alz_sarga -a
f[\;oszzaS;:d‘; slékumé aizsargati bija tikal ap

méram astoni procentﬂ.

mérkiem tika sasniegti, citi vél né. Tadel 2015. gada
septembri ANO atkal vienojas par kopéjiem mérkiem,
kas Soreiz jasasniedz lidz 2030. gadam. Astonu mérku
vieta Soreiz tika definéti 17 - ta sauktie Ilgtspéjigas
attistibas mérki. Sie mérki laus visiem cilvékiem
pasaule dzivot cienigu un mierigu dzivi, ilgtspejigi
attiecoties pret misu planétu un tas iedzivotajiem. 13.
merkis ir saistits ar klimata parmainam, 14. mérkis ir
saistits ar jaram un okednu (skat. informacijas logu).
Atseviskie globalie ilgtspéjigas attistibas merki ir
saistosSi visam organizacijas dalibvalstim, tomér katra
valsts var patstavigi noteikt, kada veida ta sasniegs
noteiktos merkus.

13 Ginmmons [ 14 boext”

Avots: United Nations Sustainable Development Goals
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APKARTEJAS VIDES AIZSARDZIBA
DAZ

ADI

Meés visi spejam kaut ko darit. Lai samazinatu plastmasas patérinu, varam izmantot ta saukto
“R” konceptu. R apzime anglu vardus Rethink (pardomat), Refuse (atteikties), Reduce (sama-
zinat), Reuse (lietot atkartoti), Repurpose (izmantot jauniem mérkiem) un Recycle (parstradat).

1. RETHINK - PARDOMAT

Biezivien izradas, ka nemaz nav tik grati
mainit savu ikdienas ieradumus. Vien-
karsi nepiecieSams sapratigi planot savu
rictbu un konsekventi to izpildTt. Tas attie-
cas gan uz privato dzivi, gan uz ekono-
miku, politiku un zinatni. Viens piemérs
varétu but sagaidamais mikroplastma-
sas razosanas aizliegums kosmeétikas
produktos

Atteikties nozime spét teikt “N&” lietam,
kas jums tiek piedavatas un kas jums nav
vajadzigas. Pieméram - reklamas bukleti
vai maisini. Tada situacija pardomajiet:
Vai tas tev ir vajadzigs vai ari tu vari bez
ta iztikt? Plano artuz priekSu un izmanto
alternativas: iepirkumu maising soma,
galda piederumi mugursoma...

3. REDUCE - SAMAZINAT

Ar So vardu tiekat aicinati samazinat

to lietu apjomu, kas jums Tsteniba nav
vajadzigas. Vai tieSam tev vajag jaunako
viedtalruni vai jaunus apavus, ja tev jau

ir pietiekami daudz paru? Ja jums tagad
ienaca prata doma izmest visu nevajadzi-
go, ta gan nebds pareiza attieksme. No
nevajadzigam lietam var tikt vala citadi,

Ne visi vienreizlietojamas ;flast-

MEEEH] izstradajumiir slikh!v

Ekiet tikai passaprotami dazus
iz'strédéjumus izgatavot no plast-
masas un izmantot tikai vi?n_u
reizi. Seit var minéet slimnicas
izmantojamos piederumus,.k?f. ‘
péc lietosanas ir piesérr,lcju.. Sa:’ll
jzstradajumiir loti nodengl., t-acu
no tiem ir jéatbr'lvojas parelfa n
veida, lai tie nenonaktu apkarteja

videé.

pieméram, sniedzot tas tiem, kam tas
vélir vajadzigas. Lietas labak pardodiet,
uzdaviniet, ziedojiet vai iemainiet pret
citam.

4. REUSE - LIETOT ATKARTOTI

Pirms iegadajies kaut ko jaunu, labak
izmanto to, kas tevjau ir, un labak péerc
lietas, kuras tu vari izmantot bieZak vai
ilgak. Piemers ir iepirkumu maisini, ko
var lietot atkartoti. Ja ikdiena ripigak pie-
domasiet, tad atradisiet lielu daudzumu
vienreizlietojamu lietu, kuras iespéjams
nomainit ar izturigam alternativam.

IZVAIRIETIES NO VIENREIZ-
LIETOJAMAS PLASTMASAS!

Atkartoti lietojami
maisini plastmasas
maisinu vieta

7

5. REPURPOSE AND REPAIR - IZMANTOT

JAUNIEM MERKIM UN SALABOT

Daudzus produktus iespéjams loti
vienkarsi parveidot, lai tos varétu iz-
mantot citiem mérkiem. NepiecieSams
tikai nedaudz piedomat un bat ra-
dosam. Piemérus var atrast loti daudz

Pusdienu karbas
maisinu vieta

(pieméram, meklg&jiet vardu “Upcycling”
(radoda parstrade) interneta). Tapat
lespejams ari salabot bojatus produktus,
joTpasi elektropreces. Optimali ieteicams
uzreiz pirkt produktus, kas ir izturigi un
ko iespéjams viegli salabot, pieméram,
kuriem ir pieejamas rezerves dalas val
kas veidoti ar modularu konstrukciju.
DaZas pilsetas ir izveidoti ta saucamie
mantu laboSanas seminari (Repair Café),
kuros eksperti sniedz palidzibu produktu
laboSana.

6 RECYCLE - PARSTRADAT

Seit ir loti svariga pareiza atkritumu
skirosana. Tomér ne visus atkritumus ir
lespéjams parstradat. Piemeérs efektivai
otrreizéjai parstradei ir taras depozita
sistema.

Stikla pudeles
plastmasas pu-
delu vieta

/?

o ilgak lietojat kadu

lietu, jo labak apkartejai
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24. UZDEVUMS:
PROJEKTA DARBS

Plastmasas piesarnojuma apdomasana

B 1zvélieties vienu no sedam talak uzskaititajam
projekta témam (1. Mazak ir vairak, 2. No veca radi
jaunu, 3. Ko nozimé otrreizgja parstrade, 4. Par-
domat un mainit, 5. Atdot, nevis izmest, 6. Agrak
varéja ari citadi) un izstradajiet to sava klasé vai
grupa. Sadalieties grupas.

A Prezentéjiet savus rezultatus paréjam grupam.
Prezentacijas veidu varat brivi izvéléties pasi.

1. Projekts I VINATRINIVTY

Daudzi cilveki vélas kaut ko darit, lai apturétu upju, juru un pludmalu piesarnosanu. Svarigakie
soli, lai to sasniegtu, ir Sadi: mainit to, ka més apejamies ar izejvielam, un pielagot miisu pasu
patéretaju uzvedibu. Lai uzlabotu pasreizéjo situaciju, ir svarigi novérst jaunu atkritumu
radisanu. Turklat daudzus vienreizlietojamos produktus ir iespéjams nomainit ar atkartoti lieto-
jamiem produktiem.

Uzdevumi:

1] Ko jUs varat mainit sava ikdiena, lai radTtu mazak ﬂTstenojiet projektu un dokumentgjiet visus izpilditos
plastmasas atkritumu? Pierakstiet savas idejas. solus ar fotografijam.

2. Pardomajiet, ka jls varétu veicinat to, ka plasa- A rac projekta istenoSanas atbildiet uz Sadiem jauta-
ka sabiedriba apzinas problémas, ko rada okeana jumiem:
piesarnoSana ar plastmasas atkritumiem. Kadas e Kas bija Tpasi griti? Ko varétu uzlabot?
iniciativas, kuras piedalitos daudzi cilveki, jds varétu e Kavaretu panakt, lai jusu projekts nebtu vien-
Tstenot? Ko cilveki, kas pasi nedzivo pie jUras, varétu reizéja kampana, bet gan turpinatos?

darft, lai aizsargatu jdras un okeanu? Jums varétu
palidzét sadi jautajumi:
e Kas jlUsu apkartné rada Tpasi daudz atkritumu?

e Kur$ vél nav apzinajies atkritumu radito problému?
e K& |Us varétu prezentét So informaciju?

B ﬁ-lliﬁ —-
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2. PROJEKTS: NENEI VNN

Ne visus produktus iespejams vienlidz efektivi parstradat. Pieméram, plastmasa péc parkau-
sésanas biezi vien zaudeé sakotnéjo kvalitati. Tadéjadi tiek samazinata sakotnéja materiala verti-
ba. $adu procesu apzimeé ar1 ar vardu Downcycling [parstrade zemakas kvalitates materiala).
Tomer pretstata parstradei zemakas kvalitates materiala (Downcycling) procesam ir iespéjama
ariradosa parstrade (Upcycling) - tada gadijuma atkritumi tiek parveidoti par jauniem, vertig-
iem produktiem ar citu funkciju. Abi Sie procesi ilustre to, ka plastmasas atkritumus iespéjams
izmantot jauniem merkiem.

PIRMS

PEC

\zlietoto apavu parstrade

Uzdevumi:

Radosa parstrade (Upcycling: Atkritumi tiek parveidoti ﬂ Kadi citi produkti atbilstu radoSas parstrades un
par jauniem, vértigiem produktiem ar citu funkciju. parstrades zemakas kvalitates materiala pro-
Produktu vértiba un kvalitate pieaug. Protams, Sis cesiem? Ja nepiecieSams, ievaciet informaciju art
process ir ilgtspéjigs tikai tad, ja tadejadi tiek aizvietoti interneta.
citi materiali un tiek sasniegts produktu un resursu
ietauptjums. A savaciet atkritumus, kurus ikdiena jus parasti

izmestu. Esiet radosi un pasi izstradajiet idejas
Parstrade zemakas kvalitates materiala (Down- kadam produktam. Uzziméjiet skices un beigas
cycling): Materiali otrreiz&jas parstrades rezultata zaudé radiet ar7 pasu produktu.
savu sakotnéjo vertibu. Plasi pazistams “Downcycling”
piemeérs ir veca papira otrreizéja parstrade - lidz ar 3.] Pamatojiet, kadel jusu produktu vajadzétu pirkt.

katru nakamo parstrades reizi papira celulozes skiedras
klUst trauslakas, un tadél to lietoSanas iespéjas

klUst arvien ierobezotakas. Plastmasas gadijuma,
veicot izkauséSanu un jaunu formésanu, biezi vien

ir nepieciesams liels jaunu izejvielu un

enerdijas patérins, lai materialu

bUtu iespgjams atkartoti izmantot.

Plastmasas granulu parstrade
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UM L KO NOZIME OTRREIZEJA PARSTRADE.

lepakojuma (pieméram, partikas produktu) atkritumos var atrast daudzus vértigus ma-
terialus. Ja bez Siem atkritumiem pagaidam nav iespéjams iztikt, tad ir svarigi veikt ripigu

atkritumu skirosanu, izmetot tos atbilstosajas atkritumu tvertnés. Otrreizéjas parstrades
centros atkritumi tiek skiroti un sagatavoti, lai tos varétu izmantot atkartoti ka izejvielas
jauniem produktiem un iepakojumam. Izejvielu otrreizéjas izmantosanas laika sarezgitas
uzbuves plastmasa tiek sadalita, iegustot sakotnéjas sastavdalas. Tas var izmantot talakos
kimiskos procesus, pieméram, jaunas plastmasas razosana. Savukart energeétiskas par-
strades laika tiek ieglta energija, pieméram, atkritumus sadedzinot.

Uzdevumi:

1.] Dokumentgjiet un paskai-
drojiet, kas notiek ar atkri-
tumiem, kas tiek radtti jisu
majsaimnieciba. Apsveriet un
izpétiet atseviSko atkritumu
veidu “marsrutus”. lespéjams,

jus pat varat apmeklét otrreize-

jas parstrades uznémumu,
atkritumu savaksanas centru
vai atkritumu sadedzinasanas
razotni. Sastadiet prezentaciju
ar fotografijam.

A sikak izpétiet otrreizéjas

parstrades kodus. Kam tie tiek
lietoti un ko tie nozime?

FA K3das atskiribas un kadas

kopéjas lietas varat noverot,
salidzinot savu valsti, kaimin-
valstis un kadu jaunattistibas
valsti?

4. PROJEKTS: RNV NEVNINVNINIY

Jus esat daudz uzzinajusi par upju un juru piesarnojumu, un pat izstradajusi idejas par to, ka
situaciju uzlabot. Tagad ir svarigi padomat par to, ka iespejams istenot ilgtspejigas parmainas
jusu tiesaja apkartné. Turklat vienmer pasiem ir jarada piemers un pasiem jaisteno parmainas
sava uzvediba. Ir svarigi pievérst ari citu cilveku uzmanibu pastavosajai problémai. Pardomat
(jeb domat citadi) un mainit savus ieradumus - tas ir pirmais lielais solis uz parmainam.

Uzdevumi:

MJasava tieSaja apkartné atrodat
mikroplastmasu vai makro-
plastmasu, vai arT ja $Ttéma jds
vienkarsi interesé: Uzrunajiet
tuvuma esoSo attiriSanas iekar-
tu uznémumus (operatorus).
Uzdodiet jautajumus, kas jums
Skiet svarigi.

Dazi piemeri jautajumiem, ko
varétu uzdot:

Ka iespéjams likvidét Gdent
esoso mikroplastmasu? Kas
attirisanas iekartu operato-
riem ir nepiecieSams, lai to
varétu izdarit? Kadél tas jau
netiek darits visa Eiropa? Kadel

patérétaji neizmanto alternativus

produktus?

A Uzrunajiet arT savas kopienas vai

pilsétas pasvaldibu vai domi.
Ko iespéjams darTt jUsu pilséta,
lai mUsu upes un ari okeans
klUtu tiraks? Vai jJums nak prata
ari kadi citi jautajumi?

3. Apmekléjiet kadu tuvako

lielveikalu un atrodiet produk-
tus, kas bez jebkadas vajadzibas
ir iepakoti plastmasas iepa-
kojuma. Paprasiet lielveikalu
parvaldoSajam uznémumam,
kadel Sie produkti ir iepakoti
plastmasa un vai Siem produk-
tiem ir pieejamas alternati-
vas. Pieméram, lielveikalos
pat ekologiskie produkti biezi
ir iepakoti plastmasa. Istos

ekologiskajos veikalos daudzi
ekologiskie produkti, pieméram,
augli un darzeni biezi ir neiepa-
koti. Kadel ta? Atrodiet uznému-
mu adreses un ludziet pamatot
sadu iepakojuma izveli.
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5. PROJEKTS: [NINRMNTSENFAVISEY

Daudzus no produktiem, kas mums pieder, més izmantojam loti reti vai ari vispar vairs neiz-
mantojam. Un tomeér Sis lietas biezi ir labi saglabajusas un ir atkartoti izmantojamas. Piemeéri:
gramatas, kas tiek izlasitas tikai vienreiz, apgéerbs, kas mums vairs neder vai nepatik, un
instrumenti vai virtuves iekartas, ko lietojam tikai reizi gada. Rezultata mums ir skapji un kar-
bas, kas pilnas ar nevajadzigam lietam. Ta vieta, lai Sis lietas izmestu, més varam tas ziedot
vai arT atdot lietoto precu veikaliem. Tadéjadi izstradajumi un resursi, kas iztéréti to razosana,
neies zuduma - un kads par to bus priecigs.

Uzdevumi:

ﬂAprakstiet dazas lietas pie jums
majas, kuras jUs lietojat reti vai
nekad. Vai jus varéetu bez tam
iztikt?

A M3jas uznemiet fotografijas tris
sadam nevajadzigam lietam un
grupa diskutejiet, kadel jus tas
vairs nelietojat vai lietojat loti
reti. Ko parégjie grupas dalibnieki
par to doma?

3.] Organizejiet pasakumu vai
izveidojiet telpu, kura novieto-
jat lietotas preces. Piemeéram,
tas varétu bat kramu tirdzing
pie jisu skolas/organizaci-
jas, “Darbariku biblioteka”,
kura tiek uzglabati elektriskie
instrumenti, ko varéetu aiznem-
ties jebkurs, kam tie vajadzigi,
vai kopéjais gramatu skapis,
kura varétu nodot jau izlasitas
gramatas. Saja konteksta
padomajiet art par dargam
precem, ko varetu iegadaties
vairaki cilveki kopa.
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RN QR ACRAK VAREJA ARI CITADL

Plastmasa ir relativi jauns materials, un ne tik ilgu laiku atpakal cilvéki iegadajas daudzus
produktus - un jo ipasi partikas produktus - neiepakota veida vai arf tikai loti viegla iepako-
juma. Vienreizlietojamais iepakojums, nemot véra augsto resursu paterinu, bija iznémums. Ir
pienacis laiks “atcerieties pagatni”, un papetit, ka iepakojuma problémas tika risinatas pirms

vienreizlietojamas plastmasas éras.

Uzdevumi:

M sastadiet sarakstu ar partikas
produktiem vai ikdiena lietotiem
produktiem, ko pedeja laika esat
iegadajusies. Ka tie bija iepakoti?
Grupa apspriediet, kadas varétu
bdt So produktu iepakojuma
alternativas, un vai iepakojums
vispar ir vajadzigs.

ﬂ Balstoties uz $o sarakstu,

apspriediet, kuriem priekSme-
tiem plastmasas iepakojums nav
vajadzigs, un kuriem priekSme-
tiem tas ir vajadzigs. Izskatiet
§adus punktus: svars, piegade,
produktu izcelsme, produktu
aizsardziba un higiéna.

ﬂ Intervejiet savus vecakus,

vecvecakus vai citus gados
vecakus cilvékus: Ka partikas
produkti vai citi ikdiena lieto-

ti produkti tika iepakoti vinu
bernibas laika? Uznemiet Tsu
video vai izveidojiet plakatu par
So interviju un aprakstiet, ka
agrak cilveki risinaja iepakoju-
ma problémas. Pardomajiet, vai
bUtu iesp€jams kadus no Siem
risinajumiem atkal ieviest arT
musdienas. Kam bitu janotiek,
lai to varétu izdarit?
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Piezimes skolotajiem

22. uzdevums: vidéjs, 30 min.
23. uzdevums: viegls, 45 min.
24, uzdevums: vidéjs, vismaz 90 min.

22.un 23. uzdevums sniedz parskatu par apkartéjas
vides problému sarezgitibu. Skoléni sak izprast cieSo
saikni starp socialajiem, ekologiskajiem un ekonomis-
kajiem aspektiem. Tadejadi klUst skaidrs, kada limenTt
attieciga probléma ir jarisina un kuri cilveki spéj aktivi
iesaistities tas risinasana. Skoléni tapat uzzina, ka pat
maza meroga projekti un individuala uzvediba var kop-
summa novest pie liela kopeja rezultata.

24. uzdevuma pasiem jaunieSiem ir aktivi jarTkojas.
Sis uzdevums dod arT iesp€ju no jauna pardomat visu
nodarbibu saturu un parnest apgitas zindsanas uz ci-

tiem projektiem. Atseviskam projektu temam ir atskirigi
uzsvértas prioritates, lai nodrosinatu skoléniem
individualu pieeju So uzdevumu risinasana. Skoléni var
saskana ar savam personigajam interesem izveléties,
pieméram, aktivi rikoties reportiera(-es) loma un
aptaujat vietéjos Sis jomas parstavjus, vai ari ka produk-
tu dizainerim(-ei] atklat kaut ko jaunu, izmantojot vecus
materialus. Projekta darbu var pielagot atbilstoSajam
skolénu spéju limenim. So darbu iespé&jams veikt art
projektu nedéelas ietvaros vai darba grupa, vai ari dal€ji
nokartot ka majasdarbu - bUtu sapratigi Siem projek-
tiem atvélet vairak laika neka parastai macibu stundai.
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TERMINU VARDNICA

Terminu vardnica

Piedeva = papildviela, ko, pieméram, nelielos apjomos pievieno
plastmasas razoSanas procesa, lai iegUtu vai uzlabotu noteiktas
Tpasibas (pieméram, mikstinataji, ugunsaizsardzibas kimiskie
lidzekli vai krasvielas)

Alges = GdenTi dzivojosi augi, kam ir loti daudz dazadu sugu, formu
unizmeru

Bakteérijas = mikroskopiski mazi, lielakoties viensinu organismi
Aglomeracija = izteikti urbanizéta teritorija, kura dzivo loti daudz
cilvéeku

Resursi = dabas bagatibu (augu, dzivnieku) krajumi, kurus
iespéjams izmantot Upuris = dzivnieks, kuru plésona nomedT,
nogalina un apéd

DDT (dihlordifeniltrihloretans) = kimisks augu aizsardzibas
lidzeklis, kas kops$ 1940. gadu sakuma ir izmantots ka ilgas
iedarbibas kukainu inde un pasreiz daudzas valstis ir aizliegts
Delta = upes ieteka ezera vai jura, ko raksturo gandriz
trisstlrveida forma un galvenas straumes sazaro$anas vairakas
iztekas

Parstrade zemakas kvalitates materiala (Downcycling) =
atkritumu parstrade, kuras rezultata iegtais materials ir
funkcionalitates un kvalitates zina sliktaks neka sakotnéjais
materials

Termoreaktiva plastmasa = loti cieta un loti stabila plastmasa,
kas arT pie augstas temperatiras nekist un saglaba savu formu
Elastomeérs = elastiga plastmasa, ko iespéjams saspiest vai
izplest, un kura péc tam atgUst savu sakotnéjo formu
Atmosfera = mdsu planétas gazu apvalks

Ekspedicija = celojums ar méerki kaut ko izpétit HCFC =
hlorfluorogladenrazi, kas tiek izmantoti ka propelenti,
dzesétajvielas vai Skidinataji. HCFC nokliSana atmosféra batiski
veicina ozona slana noardisanos.

Fliss = plisSam lidzigs, raupjs apgérbu audums, kas labi silda. To
bieZi razo no poliestera.

Fotosintéze = process, ar kura palidzibu augi (un dazas baktérijas)

izmanto gaismu, Gdeni un oglekla dioksidu, lai raZotu glikozi un
skabekli.

Kalnu gréda = augstu kalnu virsotnu rinda vai savienota kalnu
kéde lielakas kalnaines ietvaros

Invazivas sugas = ievazatas sugas, kas nav vietéjas sugas un
kuru izplatiba apdraud citu dzivnieku un augu sugu biologisko
daudzveidTbu un lidz ar to vietéjo ekosistemu

Karkass = pamatkonstrukcija, art miris, plstoSs dzivnieka
kermenis

Zaunas = daudzu ddent dzivojoSu dzivnieku elpoSanas organi
Klimats = ilgtermina laikapstakli un tendences noteikta vieta
ilgaka laika perioda [daudzu gadu garuma)

Kondensacija = vielas pareja no gazveida agregatstavokla uz
skidru agregatstavokli

Piesarnojums = vidé pastavosa nedabiska viela vai ari dabiska
viela pie tadas koncentracijas, kas parsniedz dabiski iespéjamo
limeni

Koralli = nekustigi un kolonijas veidojosi zarndobumaini
(Cnidaria). Akmenskoralli veido korallu rifus.

Ikri = GdenT izdétas gliemju, zivju un amfibiju olinas
Makroplastmasa = plastmasas dalinas, kas ir lielakas par 5 mm
Mikroplastmasa = plastmasas dalinas izméra no 5 mm lidz 1 ym
Monoméri = molekulas, kas spgj savienoties garas kédés (ta
sauktajos poliméros)

Baribas tikls = sareZgitas baroSanas attiecibas starp
organismiem ekosistéma

Nanoplastmasa = loti mazas plastmasas dalinas nanometra
diapazona, mazakas par 1 pm

Ekologija = organismu savstarpéjas attiecibas un attiecibas ar
savu apkartejo vidi

Ekosistémas pakalpojums = prieksrocibas (labumi), ko cilveki
gUst no veselas ekosistémas (pieméram, baribas pieejamiba,
kukainu veikta apputeksnésanal

Atkrastes rupnieciba = ripnieciba juras atkrastes zona
Organiskie piesarnotaji = savienojumi, kas apkartéja vide
noardas vai parveidojas loti léni un sastav no oglskabas gazes
savienojuma ar Udenradi

Organisms = atseviSka dziva radiba

0zona slanis = zona, kura pastav paaugstinata ozona (03)
koncentracija Zemes atmosféra. Sis slanis atrodas 15-30 km
augstuma un aizsarga dzivas radibas uz Zemes no kaitiga saules
starojuma iedarbibas.

PHB (polihlorbifenili) = indigi un vézi izraisosi organiskie hlora
savienojumi, ko lieto ka mikstinatajus un ugunsdrosibas lidzeklus
plastmasa. Kops$ 2001. gada So vielu lietoSana ir aizliegta visa
pasaulée.

Pilings = kosmétiska procedira, kuras laika tiek nonemts adas
virséjais slanis

Ftalati = vielas, ko izmanto ka mikstinatajus plastmasa,
pieméram, PVH vai gumija

Planktons = organismi, kas dzivo Gdeni un kuru peldésanas
virzienu nosaka Udens straumes. Tiek iedalits dzivnieku planktons
(zooplanktons) un augu planktons (fitoplanktons).

Planktona ziedésana = masveida planktona pavairo$anas
Polimeérs = garas molekulu kédes, kas veidojas, savienojoties
daudzam vienadam vai at8kirigam sastavdalam (monomé&riem)
Populacija = visu vienas sugas Tpatnu kopums, kas apdzivo
noteiktu biotopu

POP = noturigi organiskie piesarnotaji, t. i., ilgi dzivojoSas
organiskas kaitigas vielas, kas apkartéja videé loti léni noardas vai
parmainas

Plesonas = dzivnieki, kas medt, noker un apéd citus dzivniekus
Otrreizéeja parstrade = procedira, ar kuras palidzibu atkritumi
tiek sagatavoti izmantoSanai jaunu produktu razoSana

Rifs = zindma garuma pacélums, kas veidojas Gdens gultné un
pacelas tdens virsmas virziena

Izejvielas = dabiskas noderigas vielas, pieméram, nafta un
mineralvielas

Sezonals = kaut kas, kas atkartojas noteikta gada laika perioda,
pieméram, vasara

Nogulumi = dabisku vielu uzkrajumi uz zemes un tdenr,
pieméram, ko veido mirusi organismi, smiltis un kalki
Subtropiskais virpulis = jiras straumju raditas aplveida
virsidens straumes. Klusaja okeana un Atlantijas okeana ir

pa diviem $adiem virpuliem, viens uz ziemeliem un viens uz
dienvidiem no ekvatora.

Termohalina cirkulacija = jiras straumju kombinacija, ko sekmé
temperatlras un sals koncentraciju atskiribas

Termoplastiska plastmasa = plastmasa, kas uzkarSanas
rezultata pariet uz viskozu stavokli un ko péc tam var veidot
Dzilvaga = galvenokart gars un relativi Saurs jiras gultnes
padzilinajums

Tropi = klimata zona, kas atrodas ap ekvatoru

Radosa parstrade (Upcycling] = atkritumu vai nederigu vielu
parveidosana jaunos un vértigos produktos

Piesarnojums = viela, kurai ir kaitiga vai indiga iedarbiba uz
organismiem un/vai apkartgjo vidi

Laikapstakli = istermina izmainas atmosféra (pieméram,
karstums, makonu parklajums, sausums, saulains laiks, vgjs,
lietus)
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Parskats par uzdevumiem un izdales materialiem

Skolotajiem vai jaunie$u grupu vaditajiem ir japielago uzdevumi dalibnieku spé&ju [imenim. Sim mérkim var vadTties péc
sareZqitibas norades [viegls = no 5. klases, vidéjs = no 7. klases, grits = no 9. klases).

. Darba Laika 20
lzdales materials : e Sarezgitiba
veids patérins
Okeana nozime 1. uzdevums: Atminas par jiru 45 min. Viegli 12
Okeana fakti 2. uzdevums: Celend?era dzelmes 45 min Viegli 13
apmeklejums ’ 9
3. uzdevums: Viss viena karte 45 min. Mérens 14
Eiropas upes - kur 4. uzdevums: Top 3 45 min. Viegli 17
sakas jura
5. uzdevums: Kura upe kur plast? 45 min. Mérens 17
Baribas kédes okeana, 6. uzdevums: Planktons - mazs, bet tik 20 mi Viegli 20
jras un upés varens min. 1egl
7. uzdevums: Katru gadu no jauna 15 min. Grati 21
8. uzdevums: Baribas tikla spéle 30 min. Meérens 22
Dzivas radibas upés 9. uzdevums: Kurs upes iemitnieks 10 min Vieali 2%
ko &d? n- egH
10. uzdevums: Baribas tTkls pie jlsu . _
majas durvim 30 min. Mérens 24
11. uzdevums: Udenstelu kvartets 30 min. Meérens 24
Juras straumes - viss ir 12. uzdevums: Vienmer kustiba 45 min Marens 8
savstarpeéji saistits :
Cilvéks un jura - 13. uzdevums: M&s esam atkarigi no ta 30 min. Mérens 38
vienpuséjas attiecibas
14. uzdevums: Kur paliek plastmasas 30 min Vieali 39
atkritumi ’ 9
Atkritumi musu majas 15. uzdevums: Plastmasas atkritumu 5 min./
dienasgramata dAmm'
iena, Viegli A
45 min.
izvértésana
16. uzdevums: Ka atkritumi nonak ) -
iGra? 55 min. Mérens 44
Plastmasas materialu 17. uzdevums: No ka ir izgatavota . -
ipasibas plastmasa 45min. Merens 47
18. uzdevums: Plast ka modeli
Plastmasas sastavs uzdev astmasaxa modets 30 min. Meérens 48
Plastmasa un jura 19. uzdevums: PeldosSa plastmasa 30 min. Mérens 49
Pédu dzisana okeana - 20. uzdevums: Apdraudeta jura 20 min. Viegli 52
kur paliek plastmasas
atkritumi? 21. uzdevums: Ka smiltis pludmalé 30 min. Meérens 53
Ko es varu izdarit? 22.uzdevums: Uz prieksu, radot 30 min Marens 57
pieméru - 1. dala ’
23. uzdevums: U_z pr_leksu, radot 45 min. Viegli 57
pieméru - 2. dala
Apkartejas vides 24, uzdevums: Projekta darbs: Plast-
aizsardziba izpauzas masas piesarnojuma 90 min. Mérens 60
dazadi apdomasana
Vai nu esi kluvis par istu Pardomas 6
plastmasas piratu?




NOTES 6‘)
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Eiropas amatierzinatnes kampanas “Plastic Pirates - Go Europe!” mérkis

ir stiprinat zinatnisko sadarbibu Eirop3, veicinat amatierzinatnes iesaistisanos

un sabiedribas lidzdalibu Eiropas pétniecibas telpa, ka art vairot izpratni par

apzinatu un saudzigu izturésanos pret vidi. 2020. gada Vacijas ES prezidentlras

laika kampana tika izvérsta prezidentiras trio valstis un no 2020. lidz 2021.

gadam Tstenota ka Vacijas Federalas izglitibas un pétniecibas ministrijas (BMBF],
Portugales Zinatnes, tehnologiju un augstakas izglitibas ministrijas un Slovéni-

jas lzglitibas, zinatnes un sporta ministrijas kopiga kampana. Kops 2022. gada *
janvara kampana ar ES Komisijas atbalstu ir ieviesta ari

citas ES dalibvalstis.
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